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ònuht‚™t Œh
(1) xtEx÷ …us ™k. 4 ................ Y. 18,000/-

(2) xtEx÷ …us ™k. 2 y™u 3 ........ Y. 12,000/-

(3) yt¾wk …t™wk ....................... Y. 6,000/-

(4) 1/2 …t™wk ........................ Y. 3,100/-

(5) 1/4 …t™wk ........................ Y. 1,600/-

(6) ðÄtht™t f÷h …uEs™t ......... Y. 10,000/-

(ytuAt{tk ytuAt 4 …uEs ntuðt òuEyu.)

• …tuMx™t r™Þ{ {wsƒ 100 …t™™t ykf{tk ònuht‚ Võ‚ 40 …t™t™e ÷uðtþu. …qhe

ÚtÞt …Ae™e ònuht‚ ƒeò {tË™t ykf{tk ÷uðtþu. (‚t.06-05-2018Úte y{÷{tk)

• W…htuõ‚ ¼tððÄthtu ytuõxtuƒh-2022™t ykfÚte y{÷{tk.

: r™Þ{tu :: r™Þ{tu :: r™Þ{tu :: r™Þ{tu :: r™Þ{tu :
• Œh {tË™e 20 ‚the¾u «„x ÚttÞ Au. • …tk[ ‚the¾ ËwÄe {¤u÷

Ë{t[th™u s MÚtt™ yt…ðt{tk ytðu Au. • yMðeftÞo ÷u¾tu {txu

sðtƒ y…t‚tu ™Úte. • ËkMÚttytu™t, {kz¤tu™t Ë{t[thtu At…u÷t

÷uxh…uz W…h …t™t™e {ÞtoŒt{tk hne ÷uðtÞ Au. • …tuMx{tk „w{ ÚtÞu÷

ykf™t ƒŒ÷u ƒeòu ykf {t uf÷ðt{t k ytð‚t u ™Úte.

• ftuE…ý {k‚ÔÞ/÷u¾/Ë{t[th ËtÚtu ‚kºte, Ëk[t÷™ Ër{r‚ Ëk{‚

Au ‚u{ {t™ðwk ™nª. • ft„¤™e yuf ƒtsw{tk ËwðtåÞ ÷¾tý W…h

æÞt™ y…tÞ Au. • Ëh™t{wk ƒŒ÷tÞt™e òý ftÞto÷Þ™u fhðe

• ònuht‚ {txu Vtuxt yturhS™÷ y™u ÔntEx ƒuf„útWLzðt¤t

yt…ðt™t hnuþu, At…u÷t fu E-mail (Íuhtuût)ðt¤t Vtuxt [t÷þu ™nª.

‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’™e ðuƒËtEx : www.khadayatajyoti.org • khadayatakelavanimandal@gmail.com

--------------------------------------- : y™w¢{rýft : ---------------------------------------
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÷ðts{

ðtŠ»tf ÷ðts{

Y. 500/-

: Ëk[t÷™ Ër{r‚ :

     {tuƒtE÷

«{w¾ :- ©e r™÷uþ¼tE yu™. þuX 9824027187

‚kºte :- ©e ¼ÿuþ¼tE yuË. þtn 9426396625

Ën‚kºte :- ©e ‚w»tth¼tE ytE. þtn 9426301989

xÙMxe :- ©e {Þwhuþ¼tE su. þtn 9825064452

W…«{w¾ :- ©e Sø™uþ¼tE yth. þtn 9825525452

{kºte :- ©e ztp. ƒkrf{ S. þtn 9879026112

ËÇÞ :- ©e rn{tkþw¼tE fu. …he¾ 9824328811

[uh{u™ :- ©e y‚w÷¼tE su. þtn 9376137098

fLðe™h :- ©e sÞuþ¼tE yth. þtn 9925112011

fLðe™h :- ©e þhý¼tE yuË. „tkÄe 9825060081

: Ë÷tnfth Ër{r‚ :



– r™÷uþ¼tE ™huLÿ¼tE þuX

¾ztÞ‚t ßÞtur‚ : ytp„Mx - 2026KHADAYATA JYOTI : AUGUST-20264

-
©e r™÷uþ¼tE ™huLÿ¼tE þuX

«{w¾©e™tu …ºt......

sÞ ©ef]»ý

ytì„Mx™tu {rn™tu yux÷u ‚nuðth™tu {tË.

yt ð»tuo ‚tu ®nztu¤t™tu {tË. yrÄf {rn™tu

ntuðt™t fthýu ‚nuðthtu yt ð»tuo „‚ ð»to fh‚t

{tuzt ytðþu. ™ex™wk …rhýt{ {tuzwk Útðt™u fthýu

ftu÷us™t yuzr{þ™ …ý {tuzt ÚtÞt. ‚u™t fthýu

fu¤ðýe {kz¤{tk ÷tu™™e yhS Útðt{tk …ý {tuzwk

ÚtÞwk. …ý fu¤ðýe {kz¤{tk …qhu…qhe rð„‚ ËtÚtu

ytðu÷ yhS™t [uf 7 rŒðË{tk ÷¾tE òÞ

Au. y™u rðãtÚteoytu™u {tuf÷e yt…ðt{tk ytðu

Au. {tuxt¼t„™t rþ»Þð]r¥t™t Vtu{o ¼htE™u

ytðe „Þu÷ Au y™u ‚u™t [uf rðãtÚteoytu™u

{tuf÷e yt…ðt{tk ytðu÷ Au. rþ»Þð]r¥t™t Vtu{o

¼hðt™e AuÕ÷e ‚the¾ 31{e ytì„Mx Au. su

ftuE rðãtÚteo™u rþ»Þð]r¥t ÷uðt™e ntuÞ ‚uytuyu

…tu‚t™t Vtu{o r™Ätorh‚ ‚the¾ …nu÷t {tuf÷e

yt…ðt. þiûtrýf ÷tu™™t Vtu{o ËkMÚtt™e yturVË

…hÚte YƒY{tk {u¤ðe ÷uðt fu ðuƒËtEx …hÚte

ztW™÷tuz fhe™u ¼he þftþu. ftuB…wxh ‚Útt

¼ýðt™e [tu…zeytu {txu™e ÷tu™™t Vtu{o

¼hðt™e AuÕ÷e ‚the¾ 31{e ytuõxtuƒh Au,

‚tu ‚u …nu÷t ‚u™t Vtu{o …ý ¼he Œuðt. yt…™e

òýfthe{tk òu ftuE ¾ztÞ‚t rðãtÚteo™u ÷tu™™e

sYh ntuÞ ‚tu ‚uytu™u ©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe

{kz¤™tu Ëk…fo fhðt sýtððwk.

„‚ ð»toÚte fu¤ðýe {kz¤ îtht ¾ztÞ‚t

rðãtÚteo UPSC/GPSC™t ftuËo™e òýfthe

{u¤ðu y™u ‚u ftuËo fhe …tu‚u „ð{uoLx{tk òuƒ

fhu ‚u™t «ÞtË Y…u Ëur{™th™wk ytÞtus™

fhðt{tk ytðu÷ y™u Ë{ts{tk yt yk„u ò„]r‚

ytðu ‚u {txu y{ŒtðtŒ rËðtÞ ™rzÞtŒ, ðztuŒht

Ëwh‚ ð„uhu þnuh{tk yt yk„u™t Ëur{™th

Þtusðt{tk ytÔÞt n‚t y™u ©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe

{kz¤ ‚Útt ©e su. su. ft[ðt÷t Wå[‚h fu¤ðýe

xÙMx ‚hVÚte rðãtÚteoytu™u «tuM‚trn‚ fhðt

{txu Œhuf rðãtÚteoytu™u Y. 10,000 +

Y. 10,000 {¤e fw÷ Y. 20,000™e

rþ»Þð]r¥t yt…ðt{tk ytðe n‚e. yt W…htk‚

Ët{ÚÞo-IAS xâwþ™ õ÷tË îtht ftuËo™e Ve{tk

33% sux÷wk rzMftWLx yt…ðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

yt{ yufkŒhu rðãtÚteo™u Y. 1,00,000 sux÷tu

VtÞŒtu ÚtÞu÷ n‚tu. y™u yt™tu ÷t¼ „Þt ð»to

Œhr{Þt™ fw÷ 13 rðãtÚteoytuyu ÷eÄu÷ n‚tu.

yt ð»to{tk ‚u{tk ƒeò 6 rðãtÚteoytu òuztÞt Au.

yux÷u yíÞthu fw÷ 19 rðãtÚteoytu yt™tu

yÇÞtË fhu Au. yt ð»tuo rþ»Þð]r¥t yt…ðt{tk

su. su. ft[ðt÷t xÙMx W…htk‚ ©e ¾ztÞ‚t

fu¤ðýe {kz¤ ËtÚtu ©e ƒehu™ …kfs¼tE Ëe.

þtn [uhexuƒ÷ xÙMx …ý òuztÞwk Au y™u ‚uytu™t

‚hVÚte …ý rðãtÚteo ŒeX Y. 10,000™e

rþ»Þð]r¥t™e ònuht‚ yt…ýe ËkMÚtt™t W…«{w¾

©e ƒe…e™¼tE …he¾ ‚hVÚte fhðt{tk ytðu÷

Au. Ët{ÚÞo-IAS õ÷tË ‚VÚte 33% Ve {tVe™e

Mfe{ ‚tu [t÷w s Au. ytð‚t ð»to Œhr{Þt™

…ý ðÄw rðãtÚteoytu yt™tu ÷t¼ ÷u ‚uðe y…uûtt.

„‚ {tË™t {the USA™e {wËtVhe

Œhr{Þt™ íÞt™t rðãtÚte oytu ËtÚtu AI™t

ytððtÚte fthrfŒeo fuðe he‚u …ËkŒ fhðe ? yt

rð»tÞ …h ½ýe r™¾t÷Ë [[to ÚtE. ¾qƒ „k¼eh

rð»tÞ Au y™u ‚u rð»tu ðÄw {tht ytð‚t …ºt{tk

[[to fheþwk.
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– ¼ÿuþ¼tE þtkr‚÷t÷ þtn

‚kºte©e™e f÷{u
©e ¼ÿuþ¼tE þtkr‚÷t÷ þtn

ytÄwr™f Ë{Þ™e ËtiÚte {tuxe rðzkƒ™t yu Au

fu {™w»Þ …tËu Ëw¾ ËwrðÄtytu™t ‚{t{ ËtÄ™tu Au,

…hk‚w ‚u™u ¼tu„ððt™tu Ë{Þ ™Úte. ËðthÚte ht‚

ËwÄe yt…ýu yuf yá~Þ Œtuz{tk ¼t„eyu Aeyu.

ÔÞM‚‚t yts™wk MxuxË rËBƒtu÷ ƒ™e „E Au. …hk‚w

þwk yt…ýu ¾hu¾h ÔÞM‚ Aeyu, fu …Ae Sð™™e

ûtwÕ÷f ƒtƒ‚tu{tk „wk[ðtÞu÷t Aeyu ? yt Ë{sðt

{txu ft[™e ƒhýe™wk WŒtnhý «ÏÞt‚ Au. su ytsu

…ý yt…ýt Sð™™e «tÚtr{f‚tytu ™¬e fhðt

{txu yux÷wk s «tËkr„f Au.

õ÷tË™t «tuVuËhu xuƒ÷ …h ft[™e ƒhýe

{qfe. ‚u{tk ‚uýu {tuxt-{tuxt …ÚÚthtu ¼Þto y™u

rðãtÚteoytu™u …qAâwk, ‘þwk ƒhýe ¼htE „E Au ?’

rðãtÚteoytuyu fÌtwk, ‘nt Ëh.’ yt …Ae «tuVuËhu

™t™t-™t™t ftkfht ƒhýe{tk ™tÏÞt. …Ae ‚uýu …qAâwk

nðu ‚tu …qhu…qhe ¼htE „E. ºteò ‚ƒ¬t{tk «tuVuËhu

‚u{tk hu‚e ™t¾e, su ™t™t{tk ™t™e søÞt{tk …ý

¼htE „E. yk‚{tk ‚uýu ‚u{tk yuf s„ …týe huzâwk,

su hu‚e{tk Ë{tE „Þwk y™u nðu ƒhýe Ët[u s …qhu…qhe

¼htE [qfe n‚e.

yt ft[™e ƒhýe yt…ýt Sð™ suðe Au.

òu yt…ýu ËtiÚte …nu÷t s ‚u{tk hu‚e ¼he ŒeÄe ntu‚

‚tu {tuxt …ÚÚthtu {txu søÞt s ™ ntu‚. Sð™ …ý

yuðwk s Au. òu yt…ýu ¾t÷e Ë{Þ y™u Qòo ™t™e-

™t™e rƒ™sYhe ƒtƒ‚tu{tk ¾[eo ™t¾eþwk ‚tu su

¾hu¾h {n¥ð™wk Au, ‚u™t {txu õÞthuÞ Ë{Þ ™nª

ƒ[u. ynª {tuxt …ÚÚthtu MðtMÚÞ, …rhðth, r{ºttu

y™u ytæÞtÂí{f‚t™wk «‚ef Au. ftkfht ™tufhe,

ÔÞðËtÞ, ½h fu „tze suðe ¼tir‚f sYrhÞt‚tu™wk

«‚ef Au. hu‚e ËturþÞ÷ {erzÞt …h yt…ýe ntshe

suðe ƒtƒ‚tu™wk «‚ef Au. yk‚{tk huztÞu÷wk …týe ntMÞ

y™u yt™kŒ™wk «‚ef Au. Sð™ ¼÷u „{u ‚ux÷wk

„k¼eh fu ÔÞM‚ fu{ ™ ntuÞ, ‚u{tk …tu‚u yt™krŒ‚

hnuðt y™u yLÞtu™u yt™krŒ‚ ht¾ðt {txu MÚtt™

ntuðwk s òuEyu.

{nthts©e nòhtu …ºttu™t sðtƒ yt…‚t

n‚t. ÷t¾tu ÷tuftu™u ÔÞÂõ‚„‚ he‚u {¤‚t n‚t y™u

{krŒhtu ‚Útt ËkMÚttytu™wk æÞt™ ht¾‚t n‚t. yuf ðth

{wkƒE{tk {wþ¤Äth ðhËtŒ{tk …ý ‚u{ýu r™íÞ

…qò{tk Ënus …ý ¾÷u÷ ™ …zðt ŒeÄe. ftuEfu ‚u{™u

…qAâwk - ytx÷e ÔÞM‚‚t{tk ‚{u yt ƒÄwk fuðe he‚u

fhtu Atu ? íÞthu ‚u{ýu Ëns ¼tðu W¥th ytÃÞtu -

¼„ðt™™u ÞtŒ ht¾eyu ‚tu ƒÄwk s Ëns‚tÚte ÚtE

òÞ Au. ‚u{™wk Ëqºt n‚wk : “ƒeò™t ¼÷t{tk yt…ýwk

¼÷wk Au.” yt s ¾zf suðe áZ «tÚtr{f‚t™t fthýu

‚uytu ÷tuftu™t ÓŒÞ{tk MÚtt™ ƒ™tðe þõÞt.

yt…ýu ¼tir‚f Ëw¾tu™t ftkfht ‚tu yufXt fh‚t

hneyu Aeyu …hk‚w MðtMÚÞ y™u þtkr‚ suðt {tuxt

…ÚÚthtu „w{tðe ƒuËeyu Aeyu. ‚{the «tÚtr{f‚tytu

ƒŒ÷tu. rŒðË™e þYyt‚ «tÚto™t y™u Ëfthtí{f

rð[thtuÚte fhtu. rŒðË¼h R{t™ŒtheÚte ft{ fhtu,

…hk‚w Ëtksu ½hu ytðtu íÞthu …rhðth ËtÚtu «u{Úte ËkðtŒ

fhðt™wk ™ ¼q÷tu.
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– rƒ…e™¼tE yu{. þtn

¾ztÞ‚t …rh»tŒ Ër{r‚
«{w¾

©e rƒr…™[kÿ {tun™÷t÷ þtn

{w~fu÷e y™u …heûtt

Sð™ Au ‚tu {w~fu÷e Au. {w~fu÷e Au ‚tu

…heûtt yu Au fu ‚{u ‚u fE he‚u n÷ fhtu Atu.

sux÷e ËV¤‚tÚte ‚{u {w~fu÷e n÷ fhe

þftu ‚ux÷t {tfoË ðÄthu....

Mfq÷ fu ftu÷us{tk …heûtt ÷u Au. ‚u Auðxu

‚tu yu ‚t÷e{ s Au fu ‚{the ®sŒ„e{tk

Ë{Þtk‚hu swŒt swŒt Ëtht-™hËt «Ëk„tu ƒ™ðt™tk

s Au.

…Ae yu yÇÞtË ntuÞ, ™tufhe ntuÞ,

ÔÞðËtÞ ntuÞ, ÷ø™ ntuÞ fu r{ºt‚t ntuÞ.

yt Œhuf Ë{Þu ËqÍ-ƒqÍÚte þtk‚ {™u MðMÚt

hne þftu. y™u r™ýoÞ ÷E þftu y™u su Œhuf

™t™tk {tuxt r™ýoÞtu ÷tu yu™tk …heýt{ òuE,

‚{™u {¤‚e ËV¤‚t r™»V¤‚t™u ytÄthu

Sð™™tu hM‚tu ™¬e ÚttÞ Au.

fwxwkƒ{tk fu Ë{ts{tk ‚{the ytu¤¾ W¼e

ÚttÞ Au.

fŒt[ yu™u fthýu ™tufhe fu ÔÞðËtÞ{tk

‚{the «„r‚ ™¬e ÚttÞ Au. Sð™{tk {w~fu÷e

y™u ‚u™t Wfu÷ Sð™ …ÞoL‚ ËtÚtu [tÕÞt s

fhðt™tk Au.

ytðt Œhuf Ë{Þu yt…ýu ¾qƒ MðMÚt hne

Ët[t r™ýoÞtu ÷Eyu.

ÔÞË™tu y™u ¾tuxe Ëk„‚Úte Œqh hne yt

y™{tu÷ Sð™™u ËV¤ ƒ™tðeyu ‚uðe þw¼uåAt.

©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤ ‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’ - ykf

• ËkMÚtt îtht yt…ðt{tk ytð‚e

rþ»Þð]r¥t™t Vtu{o ¼hðt™e

AuÕ÷e ‚the¾ : 31-08-2026

• ÷u…xtu…/ƒwõË ÷tu™™t Vtu{o ¼hðt™e

AuÕ÷e ‚the¾ : 31-10-2026 y™u

• þiûtrýf ÷tu™™t Vtu{o ¼hðt™e

AuÕ÷e ‚the¾ : 31-12-2026 Au.

Œh {rn™t™e 20 ‚the¾u ykf …tuMx

fhðt{tk ytðu Au. su ËÇÞtu™u ykf {¤‚t

™Úte yÚtðt {tuzt {¤u Au, ‚u ƒtƒ‚™e

VrhÞtŒ, Œhufu …tu‚…tu‚t™t yurhÞt™e …tuMx

yturVË{tk …tuMx-{tM‚h™u yt yk„u òý

fhðe. ËkMÚtt{tk ™tUÄtÞu÷ ‚Útt suytuyu

ytÄthftzo {tuf÷e ytÃÞt Au ‚u Œhuf

ËÇÞtu™u ykf {tuf÷e yt…ðt{tk ytðu Au.

Mð. þuX©e h‚e÷t÷ ºte¼tuð™ŒtË nh„tuð™ŒtË™tk sÞ©e htÄu

>> sÞ©e htÄu >>
>> sÞ©e htÄu >>

©e rn{tkþw¼tE feŠ‚fw{th …he¾

©e{‚e …tYƒu™ rn{tkþw¼tE …he¾

©e y™ws rn{tkþw¼tE …he¾

r™rf‚t y™ws …he¾

Mð. [kÿftL‚¼tE h‚e÷t÷ …he¾

Mð. þthŒtƒu™ [kÿftL‚¼tE …he¾

©e feŠ‚fw{th h‚e÷t÷ …he¾

Mð. ELŒehtƒu™ feŠ‚fw{th …he¾
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Ët{tLÞ ÷u¾™ rð¼t„

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

Mð. sÞkr‚÷t÷ suXt÷t÷ ft[ðt¤t …rhðth

nM‚u ©e {Þwhuþ¼tE y™u ©e rðfuþ¼tE

ftuE…ý ÔÞÂõ‚ Ëw…h{u™ ™Úte ntu‚e

– ztì. «þtk‚ ¼e{týe, fLË®Õx„ ËtÞftu÷tursMx

‘ztìõxh, Œwr™Þt{tk ytx÷t ƒÄt ÷tuftu Au.

nwk s fu{ Œw:¾e Awk ? {the …tËu ƒÄwk s Au. nwk

yuzðxtoEÍª„ yusLËe [÷tðwk Awk. …tu‚u s

r¢yurxð Awk. {tuxe {Õxe™uþ™ÕË ƒútLz RÂLzÞt{tk

yuzðxtoEÍ {txu {the …tËu fLËÕxuþ™ ÷u Au.

…ý ytsu {thu s sYh …ze Au.' r™{u»tu ðt‚

þY fhe.

‘{™u Ë‚‚ yuðe ®[‚t ÚttÞ Au fu nwk ƒhtƒh

…hVtu{o ™nª fhe þfwk ‚tu þwk Útþu ? {™u ™ðt

«tusuõxTË {¤‚t ƒkÄ ÚtE sþu ‚tu {the yíÞth™e

÷tEV MxtE÷™u fuðe he‚u ò¤ðe þfeþ ? …Ae

Ë{ts{tk {tht MxuxTË™wk þwk Útþu ? {thu ƒt¤ftu™u

Ët{tLÞ Mfq÷{tk ¼ýtððt …zþu ‚tu yu{™t

¼rð»Þ™wk þwk ? Äe{u Äe{u {the …tËuÚte ƒÄw s‚wk

hnuþu ‚tu, nwk ‚tu hM‚t …h ytðe sEþ. {™u ‚tu

¼Þkfh ™u„urxð rð[thtu ytðu Au. „¼ht{ý ÚtÞt

fhu Au. Xkzf{tk …ý …huËuðtu ÚtE òÞ Au. Qk½{tkÚte

Íƒfe™u ò„e sðtÞ Au.'

ÔÞÂõ‚{tk ßÞthu rð[thþe÷‚t y™u

ËkðuŒ™þe÷‚t™w k ƒu÷uLË ƒ„zu Au íÞthu

yË÷t{‚e y™u ™fthtí{f‚t™tu ¾¤¼¤tx þY

ÚtE òÞ Au. su{ ytsft÷ ðt‚tðhý™wk «Œq»tý

ðÄe hÌtwk Au yu{ s {™{tk ƒth{tËe he‚u

rz«uþ™ y™u ®[‚t™wk «Œq»tý ðÄe hÌtwk Au. ðÕzo

nuÕÚt ytu„uo™tEÍuþ™™t ykŒts «{týu Œh ð»tuo

ytX ÷t¾Úte ðÄw ÷tuftu yt…½t‚ fhu Au. þnuhe

ntuÞ fu „útBÞ, {tuxt¼t„™t ÷tuftu rz«uþ™ y™u

‚tý™t [¢ÔÞqn{tk VËt‚t òÞ Au. rðf]r‚ytu

ðÄ‚e òÞ Au. ÔÞË™tu ðÄ‚t òÞ Au.

ytð‚eft÷™e ®[‚t{tk yts™u Sðe þft‚e

™Úte. ytí{níÞt suðt AuÕ÷t{tk AuÕ÷t rð[thtu

ËwÄe Íz…Úte …ntuk[e sðtÞ Au. ðtM‚rðf‚t

fh‚t fÕ…{tsLÞ ¼Þ ‚eðú ƒ™‚tu òÞ Au.

¾htƒ Útðt™e þõâ‚t nfef‚{tk yuf xftu ntuÞ

htrÄft - fu‚™ - rðþt÷ - ftur™ft - Ä]{e÷ (USA)9879797090
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…ý ÔÞÂõ‚ yuðwk {t™ðt {tkzu fu ‘{tY ƒÄwk s

¾htƒ ÚtE [qõâwk Au.'

Äe{u Äe{u ™fthtí{f‚t™e yuðe „‚to{tk

Äfu÷tE òÞ fu ‘õâthuÞ ™nª ™ef¤e þfwk' yuðwk

÷t„ðt {tkzu. rðf]‚ ®[‚t y™u n‚t»tt [h{

Ëe{tyu …ntuk[ðt ÷t„u. ƒnth ÷tuftu ðå[u fu ft{

…h sðt™e ƒef ÷t„u. {wËtVhe™tu ¼Þ ÷t„u.

{tht Ë„t-M™uneytu™u fkEf ÚtE sþu ‚tu ! yuðt

yfthý ¼ÞÚte …eztÞt fhu. …tu‚t™t ‘ËuV Ítu™'

fu ‘fBVxo Ítu™' {tkÚte ƒnth s ™ ™ef¤e þfu.

r™{u»t suðt ÷tuftu™t ¼q‚ft¤{tk þõâ Au

fu yuðt ftuE yt½t‚s™f ƒ™tðtu ƒLÞt ntuÞ.

…hk‚w ytsft÷ ƒ™u Au yuðwk fu fux÷ef ÔÞÂõ‚ytu

nk{uþt ËV¤‚t™e ½u÷AtÚte ½uhtÞu÷e hnu Au.

ytðt ÷tuftu Ët{tLÞ r™htþt fu r™»V¤‚t™u

Shðe þf‚t ™Úte. ¾tË fhe™u xeftytu™e ƒef

÷t„u Au. y™u ƒ™u Au …ý yuðwk fu õâthuf

yt…ýtu ss{uLx÷ Ë{ts ÷„¼„ Œhuf ÔÞÂõ‚™u

Ëtht fu ¾htƒ™t ƒtuõË{tk Vex fhðt yt‚wh

ntuÞ Au. ÔÞÂõ‚yu yu …ý Ë{sðwk sYhe ntuÞ

Au fu ÷tuftu ‚hVÚte {¤‚t fÞt ™fthtí{f

«r‚¼tðtu fu xeftytu™u æÞt™{tk ™ ÷uðt. ytðe

ðt‚ Ëk‚t™tu™u ƒt¤…ýÚte rþ¾ðtÞ ‚tu

{™tuði¿ttr™f ÔÞÂõ‚íð {sƒq‚ ƒ™u Au. õâthuf

su ÔÞÂõ‚ ‚{™u ƒhtƒh òý‚e fu Ë{s‚e ™

ntuÞ, ‚u ‚{tht {txu ftuE…ý ™u„urxð yr¼«tÞ

fu xeft fhu ‚tu ‚u™u ƒnw {™ …h ™ ÷uðt™wk

rþ¾ðt suðwk Au. yr‚þÞ ËkðuŒ™þe÷‚t {t™rËf

MðtMÚÞ™tu Œw~{™ ƒ™e þfu. yt…ýu Ëti ytðt

yË÷t{‚e™t ðt‚tðhý{tk hneyu Aeyu. sYh

Au {tºt yu «íÞu™wk yuzsMx{uLx fu¤ððt™e.

ftWLËu÷ª„ y™u ËtÞftuÚtuht…e ytðt

rfMËt{tk ½ýt W…Þtu„e Ëtrƒ‚ ÚttÞ Au. yu

ÞtŒ ht¾ðwk sYhe Au fu ftuE…ý ÔÞÂõ‚ Ëw…h{u™

™Úte ntu‚e y™u Ëw…h{u™ …ý ftÕ…r™f …tºt

Au. yt…ýu yt…ýe …tËuÚte …ý ðtM‚rðf

y…uûttytu ht¾e™u {tuxeðuþ™ {u¤ððwk òuEyu.

huøÞw÷h Þtu„, «týtÞ{, fËh‚ y™u {™„{‚t

Ët{trsf ËkƒkÄtu™u {týðt™e xuð {™ŒwhM‚e

{sƒq‚ ƒ™tðu Au, {tºt ft{ fu ËV¤‚t ™nª.

rð®™„ MxÙtuf : su ðtM‚rðf Sð™{tk þõâ

™Úte ‚u Ëw…h{u™ fhe ƒ‚tðu Au. fŒt[ yux÷u

s fÕ…™tsLÞ …tºttu yt…ý™u ðÄthu ytf»tuo Au.

ðtM‚rðf Ëw…h nehtu ƒ™ðt ðtM‚rðf rð[thýt

sYhe Au.

™tUÄ : ztì. «þtk‚ ¼e{týe™e W…Þtu„e

ËtÞftu÷tuSf÷ rxÃË {txu RLMxt„út{ …h

@drprashantbhimani Vtu÷tu fhtu.
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15 ytp„Mx – Mð‚kºt‚t rŒðË

¼th‚ {txu 15 ytu„Mx yu ËtiÚte

„tihð…qýo y™u yir‚ntrËf rŒðË Au. yt rŒðËu

¼th‚™u rƒúrxþ nfw{‚{tkÚte {wÂõ‚ {¤e n‚e.

¼th‚ …h ÷„¼„ 200 ð»to ËwÄe rƒúrxþhtuyu

þtË™ fÞwO. Œuþ™u ytÍtŒ fhðt {txu {ntí{t

„tkÄe, ¼„‚®ËÄ, ™u‚tS Ëw¼t»t[kÿ ƒtuÍ,

ËhŒth ðÕ÷¼¼tE …xu÷, sðtnh÷t÷ ™nuhw

y™u ÷t¾tu Mð‚kºt‚t-Ëu™t™eytuyu ÷tkƒe ÷ztE

÷ze y™u ƒr÷Œt™tu ytÃÞt. ƒeò rðïÞwØ …Ae

rƒúx™ {txu ¼th‚ …h þtË™ fhðwk {w~fu÷ ƒ™e

„Þw k n‚w k. rƒúrxþ …t÷to{uLxu ‘RÂLzÞ™

RÂLz…uLzLË yufx 1947' {ksqh fÞtuo. rƒúx™™t

ðtRËhtuÞ ÷tuzo {tWLxƒux™u ¼th‚ Atuzðt {txu

15 ytu„Mx 1947™tu rŒðË ™¬e fÞtuo. 14

ytu„Mx 1947™e {æÞhtrºtyu (12 ðtøÞu)

sðtnh÷t÷ ™nuhwyu ‚u{™t «ÏÞt‚ ¼t»tý

"rxÙMx rðÚt zuMxe™e" (Tryst with Destiny)
ËtÚtu ¼th‚™e ytÍtŒe™e ònuht‚ fhe. 15

ytu„Mx 1947™t htus ¼th‚u yuf Mð‚kºt htüÙ

‚hefu sL{ ÷eÄtu.

15 ytu„Mx™u ¼th‚{tk htüÙeÞ ‚nuðth

‚hefu ¾qƒ s WíËtn y™u Œuþ¼Âõ‚Úte

Wsððt{tk ytðu Au. {wÏÞ ftÞo¢{ Œuþ™e

htsÄt™e rŒÕne™t yir‚ntrËf ÷t÷ rfÕ÷t …h

ÞtuòÞ Au. ynª ¼th‚™t ðzt«Ät™ r‚hk„tu

Vhftðu Au, htüÙ„t™ ÚttÞ Au y™u 21 ‚tu…tu™e

Ë÷t{e yt…ðt{tk ytðu Au. íÞthƒtŒ ðzt«Ät™

Œuþ™u ËkƒturÄ‚ fhu Au. ÷t÷ rfÕ÷t …h ¼th‚eÞ

Ëu™t, ðtÞwËu™t, ™tiftŒ¤ y™u …tu÷eË Œ¤tu™e

þt™Œth …huz y™u ËtkMf]r‚f ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™

ÚttÞ Au. Œuþ™t ‚{t{ htsÞtu™t {wÏÞ{kºteytu

…tu‚…tu‚t™e htsÄt™eytu{tk æðsðkŒ™ fhu Au.

þt¤tytu, ftu÷uòu y™u Ëhfthe f[uheytu :

Œuþ¼h™e þt¤tytu y™u ftu÷uòu{tk htüÙæðs

Vhftððt{tk ytðu Au. Œuþ¼Âõ‚™t „e‚tu,

™txftu, ðõ‚]íð M…Ätoytu y™u {eXtE ðnuk[ðt™t

ftÞo¢{tu ÚttÞ Au. ÷tuftu …tu‚t™t ½htu …h, ðtn™tu

…h y™u ËturþÞ÷ {erzÞt …h r‚hk„tu ÷nuhtðe™u

Œuþ¼Âõ‚ ÔÞõ‚ fhu Au. yt rŒðË yt…ý™u yu

ðeh þneŒtu y™u Mð‚kºt‚t Ëu™t™eytu™e ÞtŒ

y…tðu Au su{ýu Œuþ™e ytÍtŒe {txu …tu‚t™t

«týtu™wk ƒr÷Œt™ ytÃÞwk n‚wk. yt rŒðË Œþtoðu

Au fu ¼th‚ yuf Mð‚kºt, y¾kz y™u ÷tufþtne

Œuþ Au ßÞtk r™ýoÞtu ÷uðt™e Ë¥tt ¼th‚eÞ

s™‚t …tËu Au. ¼th‚ rðrðÄ ¼t»ttytu, Ä{tuo

y™u ËkMf]r‚ytu Ähtð‚tu Œuþ Au. 15 ytu„Mx™t

rŒðËu yt¾tu Œuþ òr‚-Ä{o™t ¼uŒ¼tð ¼q÷e™u
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‘yuf ¼th‚' ‚hefu Wsðýe fhu Au.

yt rŒðË {tºt ¼q‚ft¤™e ÞtŒ fhðt™tu

™Úte, …hk‚w Œuþ™e «„r‚, rðftË y™u

¼rð»Þ™t ÷ûÞtu ‚hV yt„¤ ðÄðt™tu ËkfÕ…

fhðt™tu …ý Au. 15 ytu„Mx yu Œhuf ¼th‚eÞ

{txu {tºt yuf hò ™Úte, …hk‚w …tu‚t™t Œuþ

«íÞu «u{, {t™ y™u Ë{…oý ÔÞõ‚ fhðt™tu

yuf …rðºt yðËh Au.

Mð‚kºt‚t rŒðË (15 ytu„Mx) …h

¼th‚™wk htüÙ„t™ "s™ „ý {™" „tðt{tk ytðu

Au. yt „e‚™e h[™t rðïrðÏÞt‚ frð y™u

™tuƒu÷ …whMfth rðsu‚t hðeLÿ™tÚt xt„tuh îtht

fhðt{tk ytðe n‚e. yt „e‚ {q¤Y…u ƒk„t¤e

¼t»tt{tk ÷¾tÞwk n‚wk (‚íË{ ËkMf]‚«[wh

ƒk„t¤e), su™u ƒtŒ{tk rnLŒe/WŒqo Y…tk‚hý ËtÚtu

Mðefthðt{tk ytÔÞwk. yt „e‚™e h[™t rzËuBƒh

1911{tk fhðt{tk ytðe n‚e. 27 rzËuBƒh

1911™t htus ¼th‚eÞ htüÙeÞ ftuk„úuË™t

f÷f¥tt (ftu÷ft‚t) yrÄðuþ™{tk yt „e‚ «Út{

ð¾‚ ònuh{tk „ðtÞwk n‚wk. 24 òLÞwythe

1950™t htus ¼th‚™e ƒkÄthý Ë¼tyu "s™

„ý {™"™u Œuþ™t htüÙ„t™ (National
Anthem) ‚hefu Ë¥ttðth Œhßòu ytÃÞtu n‚tu.

yt¾t htüÙ„t™™u „tðt™tu Ë¥ttðth Ë{Þ ƒtð™

ËufLz™tu Au. yt rËðtÞ ¼th‚™wk htüÙeÞ „e‚

"ðkŒu {t‚h{" …ý Au, su™e h[™t ƒkrf{[kÿ

[ètu…tæÞtÞu fhe n‚e y™u ‚u …ý Œuþ¼Âõ‚™t

yðËhtu …h „ðtÞ Au.

hûttƒkÄ™ – yuf ht¾ze, y™uf

Þw„tu™e y{hfÚtt

©tðý {tË™e …qŠý{t™tu Ëtu™uhe Ëðth

n‚tu. „t{™t ytk„ýu hk„tu¤e h[tE n‚e. ½h{tk

{eXtE™e Ëw„kÄ «Ëhe hne n‚e y™u Œhuf™t

[nuht …h yt™kŒ A÷ft‚tu n‚tu. ™t™e Œefhe

ytÞto …tu‚t™t ŒtŒtS …tËu ytðe y™u

r™Œtuo»t‚tÚte …qAðt ÷t„e : "ŒtŒtS, yt…ýu

Œh ð»tuo hûttƒkÄ™ ‚tu Wsðeyu Aeyu, …ý yt

ht¾ze ƒtkÄðt™e þYyt‚ fÞthÚte ÚtE ? y™u

yt yuf ™t™fzt Œtuht™wk {n¥ð þwk Au ?" ŒtŒtS

ÂM{‚ fh‚tk ƒtuÕÞt : "ƒuxt, yt {tºt Œtuhtu

™Úte, yt ‚tu rðïtË, «u{, f‚oÔÞ y™u hûtý™wk

…rðºt ƒkÄ™ Au. ‚u™e …tA¤ y™uf Þw„tu™e

rŒÔÞ fÚttytu Aw…tÞu÷e Au."

ŒtŒtSyu Ëti«Út{ {nt¼th‚™e fÚtt

Ëk¼¤tðe. ßÞthu ¼„ðt™ ©ef]»ýu yÄ{o™tu ™tþ

fhðt rþþw…t÷™tu ðÄ fÞtuo, íÞthu ËwŒþo™ [¢

…tAwk Vh‚tk ‚u{™e ytk„¤e{tk Eò ÚtE y™u

÷tune ðnuðt ÷tøÞwk. yt òuE™u ÿti…Œeyu ûtý™tu
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…ý rð[th fÞto rð™t …tu‚t™e Ëtze™tu …t÷ð

Vtze ©ef]»ý™e ytk„¤e …h ƒtkÄe ŒeÄtu.

©ef]»ý™e ytk¾tu{tk fhwýt y™u «u{ A÷ftÞt.

‚u{ýu fÌtwk : "ÿti…Œe, ytsu ‚U {™u su «u{ y™u

fÁýt™tu Œtuhtu ƒtkæÞtu Au, nwk Sð™¼h ‚the

hûtt fhðt™tu ËkfÕ… fÁk Awk." ð»ttuo …Ae ftihð

Ë¼t{tk ÿti…Œe™t [ehnhý™tu «ÞtË ÚtÞtu íÞthu

¼„ðt™ ©ef]»ýu y™k‚ [eh yt…e™u …tu‚t™e

ƒnu™ Ë{t™ ÿti…Œe™e ÷ts ht¾e. ‚u rŒðËu

Ëtrƒ‚ ÚtÞwk fu Ët[t «u{Úte ƒkÄtÞu÷wk hûttËqºt

õâthuÞ r™»V¤ s‚wk ™Úte.

Úttuzeðth …Ae ŒtŒtSyu ƒeS fÚtt fne.

htò ƒr÷ ¼„ðt™ rð»ýw™t {nt™ ¼õ‚ n‚t.

‚u{™e ¼Âõ‚Úte «ËL™ ÚtE ¼„ðt™ rð»ýw

…t‚t¤ ÷tuf{tk ‚u{™e ËtÚtu hnuðt ÷tøÞt. ðifwkX{tk

{t‚t ÷û{e™u ¼„ðt™ rð»ýw™e ¾qƒ ÞtŒ

ytððt ÷t„e. íÞthu {t‚t ÷û{eyu yuf Ët{tLÞ

†e™wk Y… Äthý fÞwO y™u htò ƒr÷ …tËu

…ntuk[e. ‚u{ýu htò ƒr÷™t ntÚt{tk ht¾ze ƒtkÄe

y™u ‚u{™u ¼tE ƒ™tÔÞt. htò ƒr÷yu «u{Úte

fÌtwk : “ƒnu™, nðu ‚wk su {tk„u ‚u nwk sYh

yt…eþ." {t‚t ÷û{eyu rð™k‚e fhe : "{tht

Mðt{e ¼„ðt™ rð»ýw™u ðifwkX …tAt sðt Œtu."

htò ƒr÷yu …tu‚t™t ð[™™wk …t÷™ fÞwO y™u

¼„ðt™ rð»ýw™u ðifwkX sðt ŒeÄt. yt fÚttyu

ƒ‚tÔÞwk fu ht¾ze {tºt hûtý s ™nª, …hk‚w

rðïtË, ð[™ y™u íÞt„™wk …ý «‚ef Au.

ŒtŒtS …Ae Rr‚ntË ‚hV ðéÞt.

{uðtz™e htýe fýtoð‚e …h „wsht‚™t Ëw÷‚t™

ƒntŒwhþtnu yt¢{ý fÞwO. htßÞ Ëkfx{tk n‚wk.

htýeyu {w„÷ Ë{útx nw{tÞw™u ht¾ze {tuf÷e

nw{tÞwyu ‚u ht¾ze™u {tºt Œtuhtu ™nª, …hk‚w

ƒnu™™tu rðïtË {tLÞtu. ‚uýu htýe™u …tu‚t™e

ƒnu™ Mðefthe y™u ‚u™e {ŒŒ {txu Ëu™t

{tuf÷ðt™tu r™ýoÞ fÞtuo. yt ½x™t Œþtoðu Au fu

ht¾ze™tu ËkƒkÄ {tºt ÷tune™t ËkƒkÄtuÚte ™nª,

…hk‚w {t™ð‚t y™u f‚oÔÞÚte …ý ƒkÄtÞ Au.

ytx÷e ðt‚ Ëtk¼¤e™u ytÞtoyu Vhe

…qAâwk : "ŒtŒtS, ytsu yt…ýu hûttƒkÄ™ fuðe

he‚u Wsðeyu Aeyu ?" ŒtŒtS «u{Úte Ë{òððt

÷tøÞt. ©tðý …qŠý{t™e Ëðthu ¼tE y™u

ƒnu™ ðnu÷t QXu Au, M™t™ fhe™u ™ðt ð†tu

…nuhu Au. ƒnu™ ËwkŒh …qò™e Útt¤e ‚iÞth fhu

Au. ‚u{tk ht¾ze, fw{fw{, yût‚, Œeðtu y™u

{eXtE ntuÞ Au. ƒnu™ …tu‚t™t ¼tE™t f…t¤u

r‚÷f fhu Au, yth‚e W‚thu Au y™u ‚u™e s{ýe

f÷tE …h «u{Úte hûttËqºt ƒtkÄu Au. …Ae

¼„ðt™ …tËu ¼tE™t Œe½o ytÞw»Þ, Ëw¾,

>> sÞ ©e htÄu >> Mð. Yû{ýeƒu™ ztÌtt÷t÷ …t™t[kŒ þtn

(n÷ÄhðtËðt¤t)

ßÞtur‚ {uxh™exe ™‹Ë„ ntu{ ytuË™ …tfo, ™nuY™„h, y{ŒtðtŒ - 15

sÞkr‚÷t÷ þtn ztì. Vtuh{, ¼Âõ‚, nrh™e,

ßÞtur‚ƒu™ þtn {™Ë, „wkò, rf‚o™,

 Vtu™ : 26731759 - 982405091

ztì. «¿tuþ þtn M.D. þi÷uþ þtn (USA) W{uþ þtn (USA)
ztì. …tY÷ þtn M.D. ztì. {tu™t þtn M.D. (USA) Mðtr‚ þtn (USA)

Mð. „tu®ðŒ¼tE, Mð. [k…f¼tE  f™w¼tE, Ä™÷û{eƒu™, yt™kŒeƒu™, {™nh÷t÷ ze. þtn
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Ë{]rØ y™u ËwƒwrØ {txu «tÚto™t fhu Au. ¼tE

…ý …tu‚t™e ƒnu™™u ¼ux y…oý fhe™u Sð™¼h

‚u™e ËtÚtu Q¼t hnuðt™tu, Œhuf Ëw¾-Œw:¾{tk

ËtÚt yt…ðt™tu y™u ‚u™t {t™-ËL{t™™e hûtt

fhðt™tu ËkfÕ… fhu Au. ŒtŒtSyu yk‚{tk ¾qƒ

ËwkŒh ðt‚ fne, "ƒuxt, ‘hûtt’ yux÷u hûtý y™u

‘ƒkÄ™' yux÷u «u{Úte òuztÞu÷tu ËkƒkÄ. ht¾ze™tu

yÚto {tºt ƒnu™™e hûtt fhðt™tu ™Úte. …ý ¼tE

ƒnu™™t ytí{ËL{t™, Mðtr¼{t™, Ëw¾,

rðïtË y™u Ë…™tytu™e …ý hûtt fhu Au. y™u

Ët[e ƒnu™ …ý ¼tE™t Ëw¾, ythtuøÞ,

ËŒT{t„o y™u ËV¤‚t {txu nk{uþt «tÚto™t fh‚e

hnu Au." ‚u{ýu yt„¤ W{uÞwO. yt rŒðËu Ë{wÿ

rf™thu hnu‚t ÷tuftu ™tr¤Þuhe …q™{ Wsðe ðhwý

Œuð™u ™tr¤Þuh y…oý fhu Au. ƒútñýtu ™ðt

Þ¿ttu…ðe‚ (s™tuE) Äthý fhu Au. ytÚte ©tðý

…qŠý{t y™uf ÄtŠ{f …hk…htytu™wk …rðºt Ëk„{

ƒ™e òÞ Au. ytÞto™e ytk¾tu{tk yt™kŒ y™u

„ðo A÷ftÞtu. ‚uýu …tu‚t™t ntÚt{tk ht¾u÷e

ht¾ze™u òuE™u fÌtwk : "nðu {™u Ë{òÞwk fu

ht¾ze ‚tu {tºt Œtuhtu ™Úte; ‚u «u{, rðïtË,

ð[™, f‚oÔÞ, íÞt„ y™u ËkMf]r‚™wk y{h «‚ef

Au."

ŒtŒtSyu ytþeðtoŒ yt…‚tk fÌtwk : "ßÞtk

ËwÄe ¼tE-ƒnu™ ðå[u «u{, rðïtË y™u

yufƒeò™t Ëw¾ {txu™e «tÚto™t Sðk‚ hnuþu,

íÞtk ËwÄe hûttƒkÄ™™tu yt …rðºt ‚nuðth Þw„tu

ËwÄe ¼th‚eÞ ËkMf]r‚™u Wäð¤ ƒ™tð‚tu hnuþu."

hûttƒkÄ™ {tºt ht¾ze ƒtkÄðt™tu ‚nuðth ™Úte;

‚u «u{, rðïtË, sðtƒŒthe, ËL{t™ y™u

Sð™¼h yufƒeò™t ËtÚt™wk rŒÔÞ ð[™ Au.

Ëw¾™tu ytÄth yu {™™tu r™Ätoh

– ftirþf Ëe. þtn, ¼Y[

yt s„‚{tk «íÞuf ÔÞÂõ‚™u Ëw¾e Útðwk

Au. y÷ƒ¥t, «íÞuf ÔÞÂõ‚™u Ëw¾e Útðt™e RåAt

yu yu™tu {q¤¼q‚ yrÄfth Au. yt yrÄfth™e

«tÂÃ‚ {txu «íÞuf ÔÞÂõ‚ ËðthÚte Ëtks ËwÄe,

sL{Úte {hý ËwÄe «Þí™þe÷ Au. ytsu

yrÄftkþ ÷tuftu™e Äthýt Au fu …iËt {™u Ëw¾

yt…e þfu Au. …iËtÚte nwk {tuxt¼t„™e ðM‚wytu™tu

{tr÷f ƒ™e þfwk Awk y™u ‚u™t W…Þtu„Úte nwk

Ëw¾ {u¤ðe þfwk Awk. {thwk {t™ðwk Au y™u Ëhfth™wk

…ý {t™ðwk Au fu Ëw¾-Ë„ðz™t ËtÄ™tu Ëw¾e

fhe þfu Au. ‚u™t {txu {™w»Þ ht‚-rŒðË …Ae

ËkƒkÄt u, fwx w kƒ, fwŒh‚, rËØtk‚t u™e ËtÚt u

ftuB«tu{tRÍ fhðwk …zu ‚tu fhe Œtuz‚tu hÌttu Au.

ytsu «íÞuf ÔÞÂõ‚ rnhÛÞf~Þ… (su™e ytk¾{tk

Võ‚ Ëtu™wk(Ä™) Œu¾tÞ) ÚtÞtu Au. {tuxt ¼t„™t
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÷tuftu™t {™{tk ‘…iËtu s {™u Ëw¾e fhu þfu’ yt

áZ ÚtÞu÷wk Œu¾tÞ Au.

ƒeò fux÷tf ÷tuftu {t™u Au fu {™u …Œ

{¤u ‚tu nwk Ëw¾e. …Œ {u¤ððt ftuE™t …ý …„

…fzðt ‚iÞth. ÔÞÂõ‚„‚ rËØtk‚tu ËtÚtu Ë{tÄt™

fhðt ‚iÞth. …Œ s {™u ƒeò Ët{tLÞtu fh‚tk

{tuxtu y™u swŒtu ƒ™tðu y™u {™u Ëw¾ yt…u.

fux÷tf ÷tuftu {t™u Au fu «r‚ct {™u Ëw¾e fhe

þfu. yt nu‚wÚte s Œt™ yt…u, „heƒtu™u {ŒŒ

fhu, {krŒhtu, ntuÂM…x÷tu ð„uhu ƒ™tðztðu y™u

íÞtk ‚õ‚eytu ÷„tðztðu. y÷„-y÷„ ËkMÚttytu

îtht rðrðÄ fuB…tu fhu. yt ÷tuftu™u ÷t„u Au fu

yt{ fhðtÚte «r‚ct {¤þu y™u ‚u {™u Ëw¾

yt…þu. ð¤e, fux÷tf ÷tuftu {t™u Au fu …tðh

{¤ðtÚte nwk Ëw¾e ÚtE þfwk y™u ÷tuftu™u …ý

Ëw¾e fhe þfwk. …tðh {u¤ððt nwk …t„÷™e su{

®sŒ„e¼h Œtuzwk, y¤rËÞtk suðwk Sð™.

nt, sYh yt 4P (…iËt, …Œ, «r‚ct,

…tðh) sYh {™u Ëw¾ yt…u Au y™u yt…e þfu

Au. y™u fux÷tf ðth 4P {u¤ððt nwk Compro-
mise ‚tu Útô s Awk. y™u ËtÚtu ËtÚt ufux÷tÞ

Œw„woýtu (suðt fu E»tto, Œk¼, ynkfth, {íËh ð„uhu)

…ý ™ ¾ƒh …z‚tk ytðu Au. ‚u™t …rhýt{u

r[hk‚h y™u Ët[wk Ëw¾ {¤‚wk ™Úte. 4P yu Likely
y™u Depending Ëw¾™t ËtÄ™tu Au. Ët[wk y™u

r™hk‚h Ëw¾ yt…ýt {™™e rð[thËhýe y™u

árüftuý …h ytÄtrh‚ Au.

yuf ƒnu™ {u¤t{tk ÷t„u÷e ntxzeytu{tk

f÷tí{f yheËt™e Œwft™{tk ¾heŒe {txu

yheËtytu òuE hÌtt n‚t. ŒË-…kŒh yheËt

òuÞt …Ae ƒnu™ ¾heŒe fÞto ð„h [t÷ðt

{tkzât. Œwft™ðt¤t ¼tEyu …u÷t ƒnu™™u …qAâwk,

‘ytx÷t f÷tí{f ™k„{tkÚte yuf…ý ™t …ËkŒ

…zâtu ?’ ƒnu™u {tuZwk {[ftuzâwk y™u fÌtwk, ‘™t

hu, yufuÞ{tk {tuZwk Ëthwk ™ntu‚wk Œu¾t‚wk.’ Œwft™Œthu

Äe{uÚte fÌtwk, ‘yheËt{tk ‚tu suðwk {tuZwk ntuÞ ‚uðwk

s Œu¾tÞ ™u !’

xqkf{tk, «r‚®ƒƒ ƒŒ÷ðwk ntuÞ ‚tu yheËtu

™nª, [nuhtu ƒŒ÷ðtu …zu. yu{ r™hk‚h Ëw¾e

Útðt {™™tu árüftuý, rð[th, Ëtu[ ƒŒ÷ðe …zu.

…tÞt™e Ëtu[ yux÷u fu ðM‚w fu ÔÞÂõ‚ {™u Ët[wk

y™u r™hk‚h Ëw¾ yt…e þfu ™nª. yt {tºt

ËtÄ™ Au. …hk‚w yt…ýu ËtÄ™™u s ËtæÞ Ë{S

Sð™¼h ¼ú{{tk hne™u ¼úr{‚ Ë{sý™u …tu»te™u

Sð™ SÔÞt™tu Ëk‚tu»t ÷Eyu Aeyu. Ët[wk y™u

r™hk‚h Ëw¾ {™ …h ytÄtrh‚ Au …hk‚w yVËtuË

yu ðt‚™tu Au fu {™ {sƒq‚ ƒ™u, «„{þe÷

ƒ™u, ËkðuŒ™þe÷ ƒ™u, nfthtí{f ƒ™u yu™t

{txu ftuEyu æÞt™ ytÃÞwk ™Úte …Ae ‚u ÄtŠ{f

- þeÞt
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ËkMÚttytu, Ä{o„whwytu, Mfq÷tu, Ëhfth ntuÞ fu

Ët{trsf ËkMÚttytu ntuÞ.

yt…ýt Ëti {txu „tihð…qýo ytïtË™ ŒtÞf

Au fu yt…ýt Ér»t{wr™ytu, yt[tÞtuo y™u

ðze÷tuyu yt…ýt htusƒhtus™t Sð™{tk ™ ¾ƒh

…z‚tk {™ {sƒq‚ ƒ™u, ÷t„ýeþe÷ ƒ™u,

«„r‚þe÷ ƒ™u, nfthtí{f ƒ™u ‚u nu‚w ËtÚtof

ÚttÞ ‚u {txu Ä{o™e ËtÚtu Ëk÷ø™ fhe ÔÞðnthtu

ytÃÞt su{ fu W…ðtË, rðrðÄ ðú‚tu (fwkðtrhftytu,

…r‚ðú‚t {txu ð„uhu), fwŒh‚ ËtÚtu Ëk÷ø™ ðú‚tu,

rðrðÄ …rh¢{t, r™Þr{‚ y÷„ y÷„ xtR{™t

Œþo™, ™ðhtrºt, rðrðÄ WíËðtu™e Wsðýe,

rðrðÄ WíËðtu{tk ¾tðt™tu ¾tuhtf, XtftuhS™e

Ëuðt, {qŠ‚…qò, r[¥t yuft„ú‚t, rðrðÄ Þtu„,

ytË™tu ð„uhu ÔÞðnthtu™e yËh ËeÄe fu

ytzf‚he {™ …h ÚttÞ Au. r[hk‚h Ëw¾ {txu

{™™tu árüftuý y™u rð[thËhý{tk ƒŒ÷ Ëw¾

{txu sYhe Au. ftuE…ý ðM‚w fu ÔÞÂõ‚ r™hk‚h

y™u Ët[wk Ëw¾ yt…e þfu ™nª. yt…ýt ËtkMf]r‚f

{qÕÞtu™u ‚fo y™u ƒtirØf he‚u [ftËe Sð™{tk

÷tððtÚte {™ fu su Ëw¾ fthý y™u fthf Au

‚u™t …h …rhýt{ ÚtE þfu y™u Ët[wk y™u r™hk‚h

Ëw¾ {u¤ðe þftÞ.

ËwkŒh‚t õÞtk Au ?

– rð™tuŒ þtn, „tuÄht

Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e {txu ‚{the …ËkŒ„e

þwk ntuE þfu ? W…htuõ‚ «&™™t sðtƒ{tk

Ët{tLÞ he‚u yt «{týu ntuÞ yuðwk fnuðtÞ Au.

Þwð‚e fnuþu su Þwðt™ …tËu ^÷ux, rVÞtx y™u

Ëthe ytðf Ähtð‚t ntuÞ ‚uðtu ntuðtu òuEyu.

yt Þwð‚e™tu sðtƒ {™tÞ Au. ßÞthu Þwðt™™u

…wAðt{tk ytðu ‚tu ‚u™e …nu÷e …ËkŒ„e

ËtIŒÞoðt™ Þwð‚e ntuðe òuEyu. yuf {™tu-

ði¿ttr™f™tu «&™ Au. þwk ËV¤ ŒtB…íÞSð™

{txu Võ‚ …iËt y™u ƒtÌt ËtIŒÞo s {n¥ð™t

Au ? Võ‚ ƒtÌt ËtIŒÞo òuðt™u ƒŒ÷u ytk‚rhf

ËtIŒÞo ‚hV …ý árü…t‚ fhðtu sYhe Au. Þwðftu

Võ‚ ƒtÌt ËtIŒÞoÚte ytf»ttoE òÞ Au, …hk‚w

‚uytu™u ytk‚rhf ËtIŒÞo™e M…ü fÕ…™t ™Úte.

ytk‚rhf ËtIŒÞo™t ºtý rð¼t„ …tze þftÞ –

(1) {t™rËf ËtIŒÞo (2) ƒtirØf ËtIŒÞo y™u

(3) ytÂí{f ËtIŒÞo. ŒtB…íÞSð™ Ëw¾e fhðt

{txu ytk‚rhf ËtIŒÞo™e …ý sYh Au. {t™rËf

ËtIŒÞo {txu ƒwrØ™wk ËtIŒÞo sYhe Au. ßÞthu

ytÂí{f ËtIŒÞo yu yk‚:ËtIŒÞo™e ntuÞ Au.

ytÂí{f ËtIŒÞo rËðtÞ ƒÄe s ËwkŒh‚t «týne™

y™u r™M‚us ƒ™e òÞ Au. ytsu {t™ðSð™
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f÷wr»t‚ ÚtE hÌtwk Au. ÔÞÂõ‚-Mðt‚kºÞ ðÄðt A‚tk

…ý {t™rËf ËtIŒÞo ðæÞwk ™Úte. …rhýt{u ŒtB…íÞ

Sð™{tk y™uf Ëw¾Ë„ðztu ntuÞ …hk‚w …tu‚t™t

ËkMfthtu y™u ËŒT„wýtu™e ËwðtË Ähtð‚t -

ytk‚:ËtIŒÞoðt¤t †e-…whw»ttu …tu‚t™t ŒtB…íÞ

Sð™™u ytŒþo ƒ™tðe Ë{ts{tk {nUf «ËhtÔÞt™t

Œt¾÷t yt…‚tu òuEyu Aeyu. ytsu Ë{ts{tk

…ý Þwðt™tu Võ‚ ËwkŒh‚t ‚hV ytf»ttoE™u

…tu‚t™e Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e fh‚t ntuÞ Au.

…hk‚w y™w¼ðu ‚u™u Ë{òÞ Au fu õÞtkf ¾tx÷u

¾tux Au. ËŒT„wýtu y™u ËkMfth™e ËwðtË ™t

ntuÞ ‚tu ‚u {whÍtÞ Au. yt™tu yÚto yuðtu ™Úte

fu ËtIŒÞoðt™™e …ËkŒ„e ™t fhðe òuEyu.

Þwð‚eytu òu {t™rËf ËtIŒÞo™u «tÄtLÞ yt…e™u

…tu‚t™t Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e fhþu ‚tu ‚uytu™t

ŒtB…íÞSð™™wk ™t{ „{u ‚uðt yðhtuÄtu y™u

‚tuVt™tu Ët{u …ý xfe þfþu. y™u …tu‚t™wk

ŒtB…íÞSð™ {Äwh ƒ™tðe Sð™™u {týe þfþu

‚u yuf ™¬h nfef‚ Au. yt ÷u¾ y™u rð[thtu

nðu …Ae ŒtB…íÞSð™ þY fhðt {t„‚t

Þwðt™-Þwð‚eytu {txu y„íÞ™tu Au.

{t‚]íð

– ßÞtur‚»t¼tE ytu. þtn, ƒt÷trË™tuh

þt¤t{tk „whwSyu fÌtwk fu ‘{t™t …t÷ð’

…h r™ƒkÄ ÷¾tu. ‚tu ÷¾ðtðt¤t rðãtÚteoyu

‘{t™t …t÷ð’ …h r™ƒkÄ ÷ÏÞtu. yux÷wk ËwkŒh

÷ÏÞwk fu ‚u™tÚte ÓŒÞ ¼htE sþu.

ytŒhýeÞ „whwS, {t™tu …t÷ð {t™u

„rh{t{Þ Aƒe «Œt™ fhðt {txu n‚tu. {t™tu

…t÷ð [q÷t W…hÚte „h{ ðtËýtu W‚thðt{tk

ft{ yt…‚tu n‚tu. {t™t …t÷ð ƒt¤ftu™t

…hËuðt y™u ytkËw ÷qAðt, „kŒt ft™, ™tf fu

{tuZwk ËtV fhðt {txu …ý «Þtu„{tk ÷uðt‚tu.

ƒt¤ftu™u sBÞt …Ae {t™t …t÷ðÚte {tuZwk

÷qAðt™tu y™uhtu yt™kŒ n‚tu. {t™tu …t÷ð

õÞthuf ytk¾{tk fkE ¾qk[‚wk ntuÞ ‚tu Vqkf {the,

„h{ fhe ytk¾ W…h ÷„tð‚e íÞthu Œw:¾tðtu

yu™e {u¤u ƒkÄ ÚtE òÞ. {t™t ¾tu¤t{tk

Ëqðtðt¤t ƒt¤ftu {txu {t™tu ¾tu¤tu „tŒe y™u

{t ™tu …t÷ð [tŒh™wk ft{ fhe s‚tu. ßÞthu

ftuE…ý yòÛÞwk yt„k‚wf ½hu ytð‚wk íÞthu ‚tu

ƒt¤f {t™t …t÷ð™e …tA¤ Ëk‚tðt ‚u™tu

W…Þtu„ fh‚wk. ‚uðe s he‚u ƒt¤f ßÞthu ßÞthu

þh{tE òÞ íÞthu …tu‚t™wk {tuZwk {t™t …t÷ðÚte

Ztkfe Œu‚wk. ßÞthu ƒt¤f™u ƒnth sðwk ntuÞ íÞthu

{t™tu …t÷ð …fze ÷u‚tu y™u {t™tu …t÷ð s

‚u™tu yuf {t„oŒþof ƒ™‚tu. ßÞtk ËwÄe ƒt¤fu

…tu‚t™e {t™tu …t÷ð …fzâtu ntuÞ íÞtk ËwÄe yt¾wk
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ƒúñtkz ‚u™e {wêe{tk ntuÞ ‚uðtu ‚u™u yt¼tË Út‚tu.

{t™tu …t÷ð ßÞthu rþÞt¤t™e É‚w ntuÞ íÞthu

{t‚t …tu‚t™t ƒt¤f™u [thuftuhÚte ðªxt¤e XkzeÚte

ƒ[tððt «Þí™ fh‚e y™u ßÞthu ¾qƒ ðhËtŒ

…zu ‚tu {t™tu …t÷ð Aºte ƒ™e {tuZwk Ztkfðt ft{

ytð‚tu. {t™t …t÷ð™tu ntÚt ÷qAýeÞt ‚hefu

…ý W…Þtu„ fhe ÷uðt‚tu. {t™tu …t÷ð Ítz

W…hÚte …zu÷t òkƒw y™u Ëw„krÄ‚ Vq÷™u ¼u„t

fhðt y™u ÷tððt W…Þtu„{tk ÷uðt‚tu. õÞthuf

y™ts Œt™, «ËtŒ™t Ëkf÷™ {txu {t™tu …t÷ð

ð…ht‚tu. {t™tu …t÷ð ½h{tk ht¾u÷t Ët{t™

W…hÚte Äq¤ ËtV fhðt{tk ËntÞf Út‚tu. õÞthuf

ftuE ðM‚w ¾tuðtE òÞ ‚tu {t™t …t÷ðu „tkX

ƒtkÄe r™rù‚ ÚtE s‚t fu s÷Œe {¤e sþu

y™u {¤e …ý s‚e. {t™t …t÷ð™u yuf „tkX

÷„tðe yuf nt÷‚e-[t÷‚e ƒuLf-r‚òuhe ƒ™e

s‚e y™u ƒt¤f™wk ™Ëeƒ òuh fhu ‚tu õÞthuf

ƒuLf{tkÚte Úttuzt …iËt …ý {¤e s‚t. {t™tu

…t÷ð ƒeswk fkE ™nª …ý yuf òŒwE y™w¼ð

Au, su yts™e …uZe ‚tu ™nª s Ë{S þfu.

nðu SLË …nuhðtðt¤e {tu{ …t÷ð õÞtkÚte

÷tðþu ? Ëtz÷t …nuhu÷ {t™u …t÷ð™tu ytMðtŒ

yt…ðtðt¤e {t‚t™u Ë{Š…‚.

‘{t ‚u {t, ƒeò ƒÄt ð„zt™t ðt.’,

‘s™™e™e òuz Ë¾e ™rn szu hu ÷tu÷’,

‘{t‚]Œuðtu ¼ð:, r…‚]Œuðtu ¼ð:’ yt þe»tof

«ð‚o{t™ Ë{Þ{tk ËtÚtof Út‚wk ™Úte. Ë¾‚

fr¤Þw„ ytÔÞtu hu...

yuf fhtuz…r‚yu [th Œefht ntuðt A‚tk

96 ð»to™e {t™u ½hzt½h{tk {qfe. ßÞthu ‚u™t

…tiºt™wk ÷ø™ n‚wk íÞthu {t‚t ytðe …hk‚w ‚u™t

Ä{o…í™e yux÷t ½{kze n‚t fu ‚uýu {t‚t™u ftZe

{qfe. {tyu fÌtwk fu nwk …e¤t ntÚt òuðt ytðe

Awk. ÷ø™ …Ae ‚h‚ s ½hzt½h{tk s‚e hneþ.

…hk‚w Ä{o…í™e™t ‚wkzr{òsÚte ht¾ðt ™t ŒeÄe.

ƒtswðt¤t yuf ¼tEyu ƒtu÷tðe …qAâwk, nðu ht‚

…ze „E Au. õÞtk sþtu ? {t‚tyu fÌtwk fu -

yt{tk {tht Œefht™e ðnw™tu Œtu»t ™Úte. …hk‚w

{tht …qðosL{™t ftuE …t… f{o ¼tu„ðe hne

Awk.

{tyu fÌtwk fu ƒeswk {thu fnuðwk ™Úte …hk‚w

Eïh ‚{thwk fÕÞtý fhu. ÷ø™ Ät{Äq{Úte Wsðu,

{tht ytþeðtoŒ Au. {txu {t yÚtto‚T s™™e™t

ytþeðoŒ ‚{the …uZe™e …uZe yt™kŒ-{k„÷{Þ

hnu Au yux÷u {t™t ytþeðtoŒ y™u ‚u{™tu

yk‚hytí{t ¾ht ÓŒÞÚte ytþeðtoŒ yt…u Au.

{txu {t™u nk{uþtk ™{™ fhe ‚u{™t ytþeðtoŒ

÷tu ‚u{tk s Ëðo™wk fÕÞtý Au.
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yt…ýu yt…ýt ¼tøÞrðÄt‚t

– ztì. f{÷uþ yu™. þtn, y{ŒtðtŒ

SË rŒ™ y…™e {nu™‚

ytih Ë{…oý ft rË¬t WA÷u„t,

WË rŒ™ nuz ¼e y…™t

ytih xu÷ ¼e y…™t ntu„t.

rfM{‚ - ¼tøÞ™t ¼htuËu ƒuËe hnuðtÚte

¼tøÞ ËwE òÞ Au. ßÞtu ®n{‚ ËtÚtu yt„¤

ðÄðtÚte ¼tøÞ …ý yt…ýe ËtÚtu ÚtE òÞ Au.

rŒðË™e þYyt‚ Ëtht rð[thtuÚte fhtu. ¼tøÞ™t

¼htuËu ƒuËe hnu™th ÷tuftu™u yux÷wk s {¤u Au,

suytuyu rfM{‚Úte {u¤ÔÞt …Ae Atuze ŒeÄwk Au.

yhu ! Þth ! ™Ëeƒ ƒu z„÷tk …tA¤ Útðwk,

fu{? ºtý rŒðË …nu÷tk su V÷ux òuÞtu n‚tu,

nS [[to-rð[th fhðt™tu Ë{Þ 48 f÷tf™tu

÷eÄtu íÞtk ‚tu yu ðu[tE „Þtu. þuh ƒòh{tk

{thwk ™Ëeƒ ™Úte, Ët{tLÞ …z‚t ƒòh{tk þuhtu

÷eÄt ™u ÞwØ ytÔÞwk (y{urhft-Eht™). þuh ƒòh

Ë‚‚ …z‚wk hÌtwk, yíÞthu {thwk ÷eMx ¾tux{tk [t÷u

Au. ƒu {rn™t …Ae Œefhe™t ÷ø™ ÷eÄt Au,

Yr…Þt Ë÷ðtE „Þt, nðu þwk fheþwk ?

r{ºttu, W…h™tk r{ºt™t fuË{tk Ã÷t™ª„™tu

y¼tð Au ™u Œtu»t ŒE hÌtt Atu ™Ëeƒ - ¼tøÞ

- ÷f ™u. ¼„ðt™u ‚{™u Ëthtu V÷ux ƒ‚tÔÞtu,

òuÞtu, Ëtht rðM‚th{tk ßÞtk nòhtu ÷uðtðt¤t

ntuÞ - ‚{thu yuftŒ f÷tf{tk ƒt™t™t Yr…Þt

yt…e Œuðt™t n‚t. ƒeò rfMËt{tk òu ½h{tk

÷ø™ suðtu «Ëk„ ytð‚tu ntuÞ ‚tu þuhƒòh{tk

Yr…Þt ™t htuftÞ ! xqkft Ë{Þ™e ƒukf yuV.ze.

yt„¤ …zu.

yƒ …A‚tÞu ntu‚ õât sƒ [ezeÞt [q„ „E ¾u‚.

¼tøÞ rðsu‚t™t rð[thtu{tk {‚¼uŒtu ntuE

þfu …ý ËíÞ ƒu Au fu „tze™t ƒu …iÞtk …ife

yuf ¼tøÞ™wk Au ™u ƒeswk f{o™wk Au, suytu f{o

fhu Au ‚uytu™u s yt„¤ s‚tk ¼tøÞ ËtÚt yt…u

Au. y„h f{o s ™nª fhtu ‚tu ™Ëeƒ ËtÚt

™nª yt…u, {txu ¼tøÞ ‚u™u s ËtÚt yt…u Au su

õâthuÞ …ý ¼tøÞ™t ¼htuËu ft{ Atuz‚t ™Úte.

òu ‚{™u ¾ƒh s ™ ntuÞ fu ‚{thu fÞt rf™tht

W…h sðwk Au ‚tu ftuE nðt ‚{™u ËtÚt ™nª

yt…u. ‚{thwk yts™wk fhu÷wk f{o fŒt[ Ëkr[‚

ÚttÞ Au, su nðu …Ae™t Ë{Þ{tk ‚{tht ¼tøÞ™t

Y…{tk Ët{u ytðu Au, {txu s fnuðt™wk {™ ÚttÞ

Au fu,

rfM{‚ htu nth fh f¼e Íwf™t ™nª,

{kS÷ Ëu …n÷u f¼e ¼e Yf™t ™nª.

‚{thwk ¼tøÞ ¼„ðt™™t ntÚttu{tk ™Úte.

©uc f{tuo yÚtðt Œw»f{tuo (…t…ðt¤t f{tuo) îtht

Mð. Ëwhuþ¼tE …k[

Mð. r™hks™¼tE …k[

„tu…t÷¼tE …k[

…k[ ÷tExTË - VuLËe zuftuhuxeð ÷tEx, ÍwB{h

1775, r¢&™t ftuB…÷uût …tËu, „tkÄehtuz.

({tu.) 9824440508
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s ‚{u ‚{thwk ËŒT¼tøÞ fu Œw¼toøÞ MðÞk ƒ™tðe

þftu Atu. Sð™{tk ‚{u yu s «tÃ‚ fhe þftu

Atu su™t {txu ‚{u ÷tÞf Atu. ‚tu ÷tÞf ƒ™tu.

…wY»ttÚto, Ë{…oý y™u Ë‚‚ ÷ûÞ «tÃ‚ fhðt™e

áZ‚t™t rºtftuýÚte ¼tøÞ ‚tu ‚{thu ò‚u s

÷¾ðt™wk Au, yt ftuE …ºt ™Úte fu ƒeò ÷¾u

™u ‚u ‚{u ‚u™e ftu…e fZtðe ÷tu. yuðwk ftuE

Œw¼toøÞ ™Úte su™u ‚{u ‚{the ©Øt ™u {nu™‚

îtht …htsÞ yt…e þftu.

‚{u ftuE…ý ÷ûÞ …th …tzðt fux÷e

{nu™‚ y™u Ë{…oý fhtu Atu ‚u™e W…h ‚{the

ËV¤‚t™tu ytÄth Au. Äehu Äehu «ÞJ fh‚t

hnuðtÚte ‚u ÷ûÞ sux÷wk y½hwk n‚wk ‚u Ëh¤

ytËt™ Út‚wk òÞ Au. [tnu ‚u ytE…eyuË,

ytEyuyuË fu yu{.ƒe.ƒe.yuË., yu{.ze.™e

…heûttytu fu{ ™ ntuÞ ? ‚{tht ÷ûÞ™u …ntuk[ðt

yÚtt„ y™u ÞtuøÞ {nu™‚ fhðe …zu Au.

ftuE rf‚tƒ yuËe r{÷‚e

SË …h ‚w{ rŒ÷ ÷qxt Œu‚u,

nh rð»tÞ™u rŒ{t„ ¾tÞt ni,

rfËe yuf ftu ‚tu r™…xt Œu‚u,

yhu ! yƒ rË÷uƒË Œu¾fh ‚q Þu Ëtu[‚t ni rf,

yuf {rn™t ytih r{÷ ò‚t ‚tu Œwr™Þt rn÷t Œu‚u.

r{ºttu, „úntu, htrþ y™u ™ûtºttu rð»tu y÷„

Œwr™Þt Au, y÷„ {t™ðtðt¤t Au. su {tuxu¼t„u

™Ëeƒ ËtÚtu òuztÞu÷t Au …ý ytùÞo yu ðt‚™wk

Au fu yuf s ntuM…ex÷{tk, yuf s Ë{Þu, sBÞ

…t{u÷t ƒu ƒt¤ftu y÷„ y÷„ fu{ Au ? Ë{S

÷u òu «íÞuf ƒt¤f sL{ Ë{Þu ‚u{™t yt„÷t

sL{™t f{o™e Ëe.ze. (…u™ zÙtEð) ÷E™u sL{u

Au. ‚u{tk suðwk Ëk„e‚ ¼hu÷wk nþu ‚u «fthu

™eðzþu. ‚{thu òuþe÷t ™u Í™q™e ƒ™ðwk …zu Au

fthý …u÷wk ÷ûÞ «tÃ‚ fhðt™wk Au.

Keep your face always toward the

Sunshine & Shadows will fall

behind you.

yðËh nk{uþtk ytfhe {nu™‚™e ykŒh

Aq…tÞu÷wk hí™ Au. yux÷u s {tuxu¼t„u ÷tuftu ‚u™u

ytu¤¾e þf‚t ™Úte. «r‚¼t suðe ftuE ÔÞtÏÞt

™Úte ntu‚e - fthý su™u ‚{u «r‚¼t fntu Atu

‚u ‚tu r™hk‚h ytfhe {nu™‚ fhðt™e ût{‚t™wk

™t{ Au. ‚u{tk ftuE ¼tøÞ ™Úte, ftuE…ý rðãt{tk

r™…qý‚t {u¤ððt™tu ftuE ytËt™ hM‚tu ™Úte.

…wÁ»ttÚto - {nu™‚ - …wY»ttÚto - ðthkðth fhðtu

…zu. ‚u™t rËðtÞ ftuE xqkftu hM‚tu ™Úte, {txu s.

ntukË÷u fu ‚hfþ{uk ftuþeþ ft ðtu ‚eh SkŒt

h¾, nth ¼e [tnuk SkŒ„e{uk rVhËu S‚™u fe

ðtu WB{eŒ SkŒt h¾

…wrü {t„o yux÷u ŒÞt™tu {t„o - ©ef]»ý™e

f]…t - f{o™e W…h - y™w„ún™tu {t„o Au. yu

s yt…ýtu ¼tøÞrðsu‚t Au.

„k.Mð. {ksw÷tƒu™ ftL‚e÷t÷ þt{¤ŒtË {nu‚t („tƒx)™tk sÞ sÞ©e „tufw÷uþ

¼tE : r™÷uþ-ƒu÷t, ‚h÷-¾w~ƒw, æðr™÷ (fu™uzt), ¼tE : Sø™uþ-rþ‚÷, n»to, ƒkËe

(L&T), ƒnu™ {r™»tt • Ë{ehfw{th-rŒ…-r‚Úte (ðztuŒht)

66, htuÞ÷ ði¼ð ntuBË, ƒt÷tS fwxeh …tËu, yzt÷s, y{ŒtðtŒ. Vtu™ : 9898161616

Ëwhu¾t - yt™kŒ {nu‚t,

ztu. sir{f - «t[e {nu‚t (fu™uzt) ÞÚtt {nu‚t

yuf Ä™ y™u ƒesw k  yuf Ä™ y™u ƒesw k  

yuf Ä™ y™u ƒesw k  yuf Ä™ y™u ƒesw k  

yuf Ä™ y™u ƒesw k  

ss

ss

s

¤ yu™u ƒtkÄe ht¾þtu ‚t u yu™t …h þuðt¤ [¤ yu™u ƒtkÄe ht¾þtu ‚t u yu™t …h þuðt¤ [

¤ yu™u ƒtkÄe ht¾þtu ‚t u yu™t …h þuðt¤ [¤ yu™u ƒtkÄe ht¾þtu ‚t u yu™t …h þuðt¤ [

¤ yu™u ƒtkÄe ht¾þtu ‚t u yu™t …h þuðt¤ [

zz

zz

z

þu ™u „kÄtþuþu ™u „kÄtþu

þu ™u „kÄtþuþu ™u „kÄtþu

þu ™u „kÄtþu

ðnu‚tk ht¾tu ‚tu ƒuW [tuÏ¾tk hnuþu.ðnu‚tk ht¾tu ‚tu ƒuW [tuÏ¾tk hnuþu.

ðnu‚tk ht¾tu ‚tu ƒuW [tuÏ¾tk hnuþu.ðnu‚tk ht¾tu ‚tu ƒuW [tuÏ¾tk hnuþu.

ðnu‚tk ht¾tu ‚tu ƒuW [tuÏ¾tk hnuþu.

ËtisLÞ : ®M«„÷tuf yuLS™eÞhª„ ELzMxÙeÍ, ðztuŒht.

‚Útt ©e ÷e÷t[kŒ „w÷tƒ[kŒ ¼÷tð‚ …rhðth, {tuztËt™t sÞ ©ef]»ý
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ûtý¼k„wh Sð™

– ztì. f]»ýftk‚ þtn, ¼Y[

ytÞw»Þ yÕ… Au y™u W…trÄ Au y™uf.

Sð™ ûtrýf Au ™u y™uf skò¤ Au.

…ŒtÚttuo …rhr{‚ Au y™u ‚]»ýt Au y™k‚.

yr™íÞ yt s„‚{tk õÞtkÚte {¤þu ðËk‚.

•

Ë{Þ™e ËtÚtu ƒŒ÷tÞ Au Œhuf hk„ ynª

õÞtk ftÞ{ hnu Au ftuE™tu Ëk„ ynª.

ytððwk y™u sðwk yu ‚tu fwŒh‚e ¢{ Au

ûtý¼k„wh Au yt Sð™™tu hk„{k[ ynª.

•

su ¾e÷u Au ‚u ¾hu Au, su Q„u Au ‚u ytÚt{u Au

su sL{u Au ‚u {hu Au

‚tu þt™u ûtrýf‚t r[¥t nhu Au ?

ƒhV ƒu f÷tf{tk ytu„¤e òÞ ‚tu ytùÞo

™Úte Út‚wk. Vq÷ Ëtksu fh{tE òÞ Au ‚tu yVËtuË

™Úte Út‚tu. Ítz™t …tkŒzt …h ƒtÍu÷wk Ítf¤®ƒŒw

…ð™™t Í…txt ËtÚtu ¾he …zu Au. ËkæÞt™t

Ëtunt{ýt hk„tu …¤ ƒu …¤{tk rðr÷™ ÚtE s‚t

ntuÞ Au. ƒt¤f ƒƒÕË ƒ™tðe™u {ò {tý‚t

ntuÞ Au …ý ‚u™u ¾‚{ Út‚tk ðth ÷t„‚e ™Úte.

ftuE ðM‚w™wk ytÞw»Þ f÷tf-ƒu f÷tf™wk, ftuE™u

yuf-ƒu rŒðË™wk, ftuE™u yuf-ƒu ð»to™wk, ftuE™wk

‚u™tÚte ðÄthu …ý yuf ðth ‚tu ™tþ …t{u, …t{u

y™u …t{u s.

yt…ýu W„‚t Ëqhs™u htus òuEyu Aeyu.

Ëðthu W„u Au y™u Ëtksu ytÚt{e òÞ Au. yt…ýu

õÞthuÞ ËqÞo W„u íÞthu nË‚t ™Úte fu ¾wþ Út‚t

™Úte. ËqÞo ytÚt{u íÞthu hz‚t ™Úte, r™htþ Út‚t

™Úte fu Œw:¾e Út‚t ™Úte. þt {txu ? fthý fu

fwŒh‚™t yt ¢{™u yt…ýu Mðefthe ÷eÄtu Au.

su{ hý{tk s¤ Au yu{ {t™e™u Œtuz‚t

{]„™u s¤ «tÃ‚ Út‚wk ™Úte yuðe {]„s¤ suðe

{t™ðe™e Œtux ntuÞ Au. ‚eðú ðu„u …tu‚t™t ¼tir‚f

MðÃ™tu™t {]„s¤ …tËu …ntU[‚tk yu™u ÏÞt÷

ytðu Au fu ynª ‚tu õÞtkÞ s¤ ™Úte y™u {tºt

hý™e Ä„Ä„‚e hu‚e Au y™u …Ae Ënus ™sh

Ÿ[e fhu íÞthu ð¤e Œqh {]„s¤ Œu¾tÞ Au ™u

…w™: yu ‚hV Œtuzðt ÷t„u Au.

{™w»Þ yMÚttÞe™u MÚttÞe {t™e ÷u Au.

{t™ðe yt¾wk Sð™ ½h, Ëk…r¥t, ËkƒkÄtu y™u

ytu¤¾ W¼e fhðt{tk …Ëth fhu Au. ½ýe ð¾‚

yu {u¤ððt {txu …t…f{o …ý fhu Au. yt ƒÄe

ŒtuzÄt{ ðå[u yt…ýu yu Ë™t‚™ ËíÞ™u ¼q÷e

sEyu Aeyu fu Sð™ ûtý¼k„wh Au.

Œwr™Þt™e Œhuf ðM‚w Expiry Date ðt¤e



¾ztÞ‚t ßÞtur‚ : ytp„Mx - 2026KHADAYATA JYOTI : AUGUST-202620

ntuÞ Au. ftuE W…h r«Lx At…u÷e ntuÞ Au. ftuE

W…h r«Lx At…u÷e ntu‚e ™Úte. y™w¼ð yuðwk

fnu Au fu Expiry Date …nu÷tk ‚u ðM‚w™tu W…Þtu„

fhe ÷uðtu. Œhuf ðM‚w{tk Time limit Mðefthe

÷uðtÚte yr™íÞ‚t™tu ƒtuÄ Ëns ÚtE òÞ Au.

…rhð‚o™ yu ËkËth™tu r™Þ{ Au y™u

yr™íÞ‚t yt Ë]rü™wk ykr‚{ ËíÞ Au. ûtý¼k„wh

yux÷u su ûtýðth{tk ™ü ÚtE þfu ‚uðwk. rð¿tt™

…ý fnu Au fu ÂMÚth‚t yu {tºt yuf ¼ú{ s Au.

ƒúñtkz{tk Œhuf ðM‚w „r‚þe÷ y™u …rhð‚o™þe÷

Au. yt…ýt þheh{tk …ý Œh Ëufkzu 5Úte 6

fhtuz ftu»ttu {]íÞw …t{u Au y™u ™ðt ftu»ttu ‚u{™wk

MÚtt™ ÷u Au. yt yr™íÞ‚t Sð™™u r™hÚtof

™Úte ƒ™tð‚e …hk‚w ‚u™wk Ët[wk {qÕÞ Ë{òðu Au.

fthý fu Sð™ Úttuzt ïtËtu™e Þtºtt Au. ‚uÚte

Œhuf ûtý y{qÕÞ Au. Sð™™e ûtý¼k„wh‚t

ò„]r‚™e [tðe Au.

Ë{Þ ðne hÌttu Au, ïtË ¾qxe hÌtt Au.

‚uÚte ™Vh‚ Atuzeyu, «u{ ðnU[eyu, ynkfth

íÞSyu, Sð™™e Œhuf ûtý™u «¼w™tu «ËtŒ

Ë{S™u Sðeyu. ‚{the Ët{u ytRM¢e{ {qõÞtu

Au. ytRM¢e{ s÷ŒeÚte …e„¤e sþu. ‚tu ‚{u

‚u™u {qfe ht¾þtu fu s÷ŒeÚte ¾tðt™tu «Þí™

fhþtu ?

yts™e Œefheytu

– ËksÞ S. þnuðt¤t (Ëk‚), W{huX

ðt‚ rð[thðt suðe Au Œhuf {t-ƒt… ™u

Œefheytuyu. ÷ø™ {txu Ëthtu Œefhtu ™Úte

{¤‚tu ? ‚tu ƒtuÞ£uLz fuðe he‚u {¤u Au ?

yt yuf {n¥ð…qýo ™u y„íÞ™tu «&™ Au

Œefheytu {txu. yts™e ½ýe Œefheytu™t {w¾Úte

yt ðtõÞ [tu¬Ë Ëtk¼¤ðt {¤u Au fu, “÷ø™

{txu Ëthtu Œefhtu ™Úte {¤‚tu ?” y™u yts™t

{t‚tr…‚t …ý yt ðt‚™u Ë{Úto™ yt…u Au.

nU ™u ? yt ðtõÞ Ëtk¼¤‚tk™e ËtÚtu {tht {™{tk

nk{uþtk yuf ËeÄtu rð[th ytðu Au, su {™u Ëðt÷

fhu Au fu, “‚tu …Ae ƒtuÞ£uLz fuðe he‚u {¤e

òÞ Au ?” fthý fu Mfq÷Úte ÷E ftu÷us y™u

yturVË ËwÄe, ƒËMxtu…Úte ÷E™u ËturþÞ÷

{erzÞt ËwÄe r{ºt ƒ™tððt™e «r¢Þt ¾qƒ s

Íz…Úte [t÷u Au.

VuËƒwf …h £uLz rhõðuMx Mðefthðt{tk ytðu

Au. RLMxt …h ÷tRõË™e ÷uðzŒuðz ÚttÞ Au.

ðtuxTËyu… …h “sÞ©ef]»ý”™e søÞtyu “„wz

{tu‹™„”™t Vq÷tu ¾e÷u Au, y™u Úttuzt s

rŒðËtu{tk “Võ‚ r{ºt” þçŒ “ËturþÞ÷ £uLz”

ËwÄe …ntU[e òÞ Au. yt ðt‚ yufŒ{ ËíÞ

nfef‚ Au, su yt… …ý Mðefthþtu s.
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yt ð¾‚u ftuE Ÿ[tE ™Úte {t…‚wk,

yÇÞtË ™Úte òuðt‚tu, Ëu÷he ™Úte òuðt‚e, ƒuLf

ƒu÷uLË ™Úte òuðt‚wk …hk‚w …tu‚t™wk ½h Au fu ™nª

‚uðe …qA…hA …ý fu{ Út‚e ™Úte ? nS yt

ðt‚ {™u Ë{ò‚e ™Úte.

nðu {n¥ð™e ðt‚ Au. …hk‚w su Ë{Þu

÷ø™ ËkƒkÄ™e ðt‚ …tu‚t™e ¿ttr‚{tk ™ef¤u Au

íÞthu W…h {wsƒ™t ƒÄt s {t…Œkztu ò„e òÞ

Au. ™u ‚u™e ‚…tË ÚttÞ Au ™u ¼tE ?

(1) Œefht™e Ÿ[tE Ëh¾e ntuðe òuEyu.

(2) ƒk™u™tu yÇÞtË Ëh¾tu ntuðtu òuEyu.

Atufht™tu ytuAtu ‚tu ™t s [t÷u ntU.. (3) Ëu÷uhe

{tuxe ntuðe òuEyu. …tk[ ytkfztÚte ytuAe ™nª

ntU... (4) [th …iztkðt¤wk ËtÄ™ (fth) ntuðe

òuEyu. (5) ytŒ‚tu Ëthe ntuðe òuEyu. Atufhtu

ÔÞË™ ð„h™tu ntuðtu òuEyu ntU... (6) ËtËw

ËËht ™ ntuðt òuEyu, ‚u ntuÞ ‚tu Ë{sŒth

ntuðt òuEyu. (7) …rhðth ™t™tu ntuðtu òuEyu

y™u ËtÚtu ftuE ƒeswk ™t hnuðwk òuEyu ntU...

(8) ½h™t ‚{t{ ft{ fhðt {txu {týËtu ntuðt

òuEyu ntU.. (9) …nuhðt ytuZðt™e …Ør‚

…rù{™e ntuðe òuEyu. (10) nhðt-Vhðt™wk

‚tu ¾hwk s y™u {tuzt WXðt™e …qýo Mð‚kºt‚t

ntuðe òuEyu ntU.. (11) ËkƒkÄ ½h™e ytË…tË

(Œefhe™e)Úte ™Sf s ntuðtu òuEyu. ßÞthu

ytsu …qh‚tu ËtÄ™tu Au ‚tu yk‚h™wk {n¥ð fu{?

(12) y™u Ëk…qýo {n¥ð™e ðt‚ Œefhtu Ëk…qýo

rVÕ{™t nehtu suðtu s ntuðtu òuEyu nU™u...!

(13) yux÷u nwk ƒtuÞ£uLz {txu rŒ÷ [t÷u Au

y™u ËeÄt þçŒ{tk fnwk ‚tu rnËtƒ ™nª !

«u{ ÷t„ýe ntuÞ Au …hk‚w ÷ø™{tk

sðtƒŒthe ntuÞ Au. ƒtuÞ£uLz …ËkŒ fh‚e ð¾‚u

fkE s ™nª …hk‚w …r‚ (Sð™ËtÚte) …ËkŒ„e

ð¾‚u yt þh‚tu ÷t„w. yux÷u «u{ {txu ÞtuøÞ

ÔÞÂõ‚ Sð™ËtÚte (Sð™¼h™t) ËtÚt {txu …ý

ÞtuøÞ ÷t„u ‚u sYhe ™Úte.

yts™e {q¤ ‚f÷eV Ëthtu Sð™ËtÚte

(…r‚) ™Úte {¤e hÌttu ‚u ™Úte …hk‚w “…hVuõx

…r‚” þtuÄðt™e nheVtE Au.

…hVuõx ÔÞÂõ‚ yt Œwr™Þt{tk õÞthuÞ ™nª

{¤u. Œhuf ÔÞÂõ‚{tk „wý y™u yð„wý ƒk™u

ntuÞ Au y™u ¾t{eytu …ý ntuÞ Au. {n¥ð™e

ðt‚ fnwk ‚tu yt ËkËth „wýtu™t «Œþo™ …h

™Úte [t÷‚tu …hk‚w ¾t{eytu™t Mðefth y™u

ËwÄth …h [t÷u Au.

ßÞthu {t‚t-r…‚t™u Œefhe yu{ fnu Au fu

Ëthtu Atufhtu ™Úte {¤‚tu ‚tu ‚u{™u …tu‚t™u …ý

yuf Ëðt÷ …qAðtu òuEyu.
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“nwk, Œefhe su „wýðt¤tu Sð™ËtÚte þtuÄe

hne Awk ‚u „wýtu {tht{tk fux÷t Au ?”

yt…ýu …tu‚u fux÷t{tk Aeyu fu yt…ýu

Ët{uðt¤t™wk M‚h òuðt™tu «Þí™ fheyu Aeyu.

fthý fu ËkƒkÄ yu ¾heŒ-ðu[tý™tu ËtuŒtu fu ðu…th

™Úte. yu ƒu ÔÞÂõ‚ yufƒeò™t Ëw¾-Œw:¾ {tir÷f

rð[th (fhth) Au ¼tE.

yts™t Ë{Þ{tk yuf ¾tË ySƒ ƒtƒ‚

òuðt {¤u Au. ƒtuÞ£uLz þtuÄ‚e ð¾‚u yuf nË‚tu

[nuhtu òuEyu Aeyu …hk‚w …r‚ (Sð™ËtÚte)

þtuÄ‚e ð¾‚u ƒuLf ƒu÷uLË, {ft™ fu htufz hf{

fu{ ? «u{{tk Mð¼tð fh‚tk ytf»toý ðÄw

{n¥ð™wk ÷t„u Au ‚tu Sð™ËtÚte {txu ÔÞÂõ‚

fh‚tk Ëk…r¥t ? …Ae …tA¤Úte VrhÞtŒ fhu Au fu

Ëtht Atufht {¤‚t ™Úte. Ët[wk ‚tu yu Au fu

Ëtht Atufht ¿ttr‚™t ytsu …ý Au …hk‚w òuðt™e

árü yt…ýe swŒe Au. yt…ýu ¾wŒ yt rð[th‚t

™Úte. (1) su™e …tËu {tU½e „tze ™Úte …ý

rŒ÷Úte {tuxtu Au ‚u™u ™shykŒts fhðt{tk ytðu

Au. (2) su™e …tËu …tu‚t™wk ½h ™Úte …hk‚w ‚u™u

sðtƒŒtheytu™tu ynuËtË Au. …hk‚w Ë{ts™e

Œefhe y™u ‚u™t {tƒt… ‚f yt…ðt ‚iÞth ™Úte.

y™u yt{tk ð»ttuo ËwÄe ÞtuøÞ …tºt þtuÄðt™e

ËVh [t÷‚e s hnu Au. Ëthwk …tºt y™u Ëthwk

½h þtuÄ‚t hnu Au y™u yt [¬h{tk ô{h 40

([t÷eË) W…h ™ef¤e òÞ Au.

yk‚{tk ƒË yux÷wk s fnuðt™wk Au fu

ƒtuÞ£uLz {u¤ððtu Ëh¤ ntuÞ Au fthý fu íÞtk

Ë…™tk ðu[ðt{tk ytðu Au y™u Sð™ËtÚte

{u¤ððtu {w~fu÷ ÷t„u Au fu íÞtk sðtƒŒthe¼he

®sŒ„e Sððt™e ntuÞ Au. Ë…™t{tk ¼q÷tu [t÷e

òÞ Au …hk‚w ËkËth{tk nfef‚ Mðefthðe …zu Au

y™u yt…ýe sðtƒŒtheytu …ý r™¼tððe …zu

Au. yux÷t {txu Ëthtu …r‚ þtuÄðt fh‚tk Ëtht

{týË ÔÞÂõ‚™u ytu¤¾‚tk þe¾tu ¼tE.

fthý fu Ëw¾e ËkËth [nuhtÚte, …„thÚte

fu „tzeÚte ™Úte xf‚tu …hk‚w yu ‚tu ¼huËtu,

Mð¼tð, Ë{sŒthe, Ën™þe÷‚t y™u …hM…h

ËL{t™Úte xfu Au. y™u yux÷u s Vhe yu s

Ëðt÷ ytðu Au fu “Ëthtu …r‚ õÞtk {¤þu ?”

yuðwk ™t ntuðwk òuEyu, …hk‚w Ëthtu ÔÞÂõ‚

({týË) ytu¤¾ðt™e yt…ýe ™sh ntuðe

òuEyu. òu yt ðt‚ Ë{òE sþu ‚tu, fŒt[

½ýt {t‚t-r…‚t™e y™u Œefheytu™u Sð™ËtÚte

þtuÄðt™e Ë{MÞt yt…tuyt… Wfu÷tE sþu yuðwk

{thwk {t™ðwk Au. yt{ rð[thòu. yM‚w.

• …e…h÷ªze ô[ftu, ½qkxe {Ä{tk ÷u s,

‚tð, WÄhË, yYr[ nhu Ëíðh yt…u ‚us.
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ythtuøÞ rð¼t„

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

nM‚u ©e ™er‚™¼tE hrËf÷t÷ þtn y™u ©e{‚e fÕ…™tƒu™ ™er‚™¼tE þtn

“Þwr™Ë™ ntWË”, «uhýt‚eÚto ŒuhtËh …tËu, Ëuxu÷tEx, òuÄ…wh, y{ŒtðtŒ-380015

Þwr™Ë™ Vt{toMÞwrxfÕË «tRðux r÷r{xuzÞwr™Ë™ Vt{toMÞwrxfÕË «tRðux r÷r{xuzÞwr™Ë™ Vt{toMÞwrxfÕË «tRðux r÷r{xuzÞwr™Ë™ Vt{toMÞwrxfÕË «tRðux r÷r{xuzÞwr™Ë™ Vt{toMÞwrxfÕË «tRðux r÷r{xuz

{tuZt™wk fuLËh - Ë{ts™e

„uhË{òu y™u fuLËh Ët{u Zt÷

ƒ™‚tu yt…ýtu ¾tuhtf

– ztì. n»to yu{. þtn, BDS, MDS
yt…ýe yt fuLËh rËheÍ™t …nu÷t ºtý

¼t„{tk yt…ýu òuÞwk fu fuLËh fu{ ÚttÞ Au,

‚…tË ò‚u fuðe he‚u fhðe y™u ÔÞË™ fuðe

he‚u Atuzðwk, ytsu yt…ýu ƒu ƒnw s y„íÞ™e

ðt‚tu fhðt™e Au. …nu÷e- …t™™t „Õ÷u y™u

Ë{ts{tk fuLËh rðþu [t÷‚e {tuxe „uhË{òu,

y™u ƒeS - yt…ýt s hËtuzt{tk hnu÷e yuðe

ðM‚wytu su fuLËh Ët{u ÷zðt{tk yt…ý™u {ŒŒ

fhe þfu Au.

Ë{ts™e „uhË{òu : yt…ýu íÞtk ÷tuftu{tk

fuLËh rðþu yux÷e ƒÄe yVðtytu y™u ¾tuxe

{tLÞ‚tytu ½h fhe „E Au fu ðt‚ ™ …qAtu.

…t™™t „Õ÷u Q¼t hne™u ÷tuftu …tu‚…tu‚t™t

ztuõxh ò‚u s ƒ™e s‚t ntuÞ Au. [t÷tu ytsu

y{wf {tLÞ‚tytu rðþu ËeÄe ðt‚ fheyu:

„uhË{s-1 : y{u ‚tu ƒnw ytuAwk ¾tEyu

Aeyu, y{™u Úttuze fuLËh ÚttÞ ? {tht

Âõ÷r™f{tk ½ýt ÷tuftu At‚e Xtufe™u fnu‚t ntuÞ

Au fu, "y{u ‚tu sBÞt …Ae ¾t÷e yuf s

Ëtu…the™tu fxftu ¾tEyu Aeyu. ÞtŒ ht¾tu

fuLËh™u sÚÚtt ËtÚtu ftuE ÷uðtŒuðt ™Úte. fuLËh

yuðwk ™Úte òu‚wk fu ‚{u rŒðË™t 5 {tðt ¾tð

Atu fu 1. òu ‚{tht þheh™e «f]r‚ ™ƒ¤e

ntuÞ y™u yu yuf ™t™fze Ëtu…the htusuhtus

‚{tht {tuZt™e [t{ze™u ½Ët‚e ntuÞ, ‚tu yu{tkÚte

…ý {tuxtu ¾tztu fu [tkŒw …ze þfu Au su yt„¤

s‚t fuLËh ƒ™e þfu.

„uhË{s-h : fuLËh yux÷u fuLË÷ - yt

…nu÷t™t s{t™t™e ðt‚ n‚e. ÷tuftu zh™t {tÞto

‚…tË s ™ntu‚t fhtð‚t. ytsu {urzf÷ ËtÞLË

yux÷wk yt„¤ ðÄe „Þwk Au fu òu …nu÷t fu ƒeò

Mxus{tk {tuZt{tk …zu÷wk [tkŒw …fztE òÞ, ‚tu
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100 xft Sð ƒ[e òÞ Au y™u {týË

yufŒ{ ™tu{o÷ ®sŒ„e Sðe þfu Au.

„uhË{s-3 : fuLËhðt¤t ŒŒeo òuzu ™

ƒuËtÞ, yu [u…e htu„ Au : yt ƒnw s

Œw:¾Œ ðt‚ Au. fuLËh ftuE þhŒe-¾tkËe fu

ftuhtu™t ™Úte fu yufƒeò™t Ëk…fo{tk ytððtÚte

Vu÷tÞ ! fuLËhðt¤t ŒŒeo ËtÚtu ƒuËðtÚte, s{ðtÚte

fu ‚u{™u yzðtÚte ‚{™u fuLËh rƒ÷fw÷ ™Úte

Út‚wk. W÷xt™wk yuðt ŒŒeoytu™u ‚{the nqkV y™u

ËtÚt™e ËtiÚte ðÄw sYh ntuÞ Au. ‚u{™u ‚hAtuzðt

™ òuEyu.

‚qxu÷t Œtk‚™tu ¾‚htu : ½ýt ÷tuftu yuðwk

fnu Au fu nwk ‚tu ®sŒ„e{tk õâthuÞ …t™™t „Õ÷u

Q¼tu ™Úte hÌttu, {™u fu{ [tkŒw …zâwk ? ƒnw

ytuAt ÷tuftu òýu Au fu {tuZt{tk hnu÷tu ftuE

Ëzu÷tu, ‚qxu÷tu fu ÄthŒth Œtk‚ …ý fuLËh ™tu‚he

þfu Au ! òu ftuE ‚qxu÷tu Œtk‚ Ë‚‚ ‚{the S¼

fu „t÷™u Atu÷‚tu ntuÞ, y™u íÞtk …zu÷wk [tkŒw

{rn™tytu ËwÄe {x‚wk ™ ntuÞ, ‚tu yu Ë‚‚

Út‚t ½Ëtht(Friction)™t fthýu …ý íÞtk {tuxtu

s¾{ ƒ™u Au su …tA¤Úte fuLËh{tk VuhðtE

þfu Au. yux÷u s Œtk‚™u ÞtuøÞ ytfth{tk ht¾ðt

¾qƒ sYhe Au. ftuE Œtk‚ ‚qxe „Þtu ntuÞ fu

ÄthŒth ntuÞ ‚tu ztuõxh …tËu sE™u ‚u™u ‚h‚

s ÷eMËtu fhtðe ÷uðtu òuEyu.

hËtuzt™e yu ðM‚wytu su fuLËh Ët{u Zt÷

ƒ™u Au : yt…ýt „wsht‚eytu™wk hËtuzwk yu

…tu‚t™t{tk s yuf {tuxwk Œðt¾t™wk Au. yuðe ½ýe

Ët{tLÞ ðM‚wytu Au su™u òu htus™t ¾tuhtf{tk

Ët{u÷ fheyu ‚tu þheh™e htu„«r‚fthf þÂõ‚

(Immunity) yux÷e {sƒq‚ ƒ™u fu fuLËh™t

ftu»ttu Ët{u ÷ze þfu:

n¤Œh (yt…ýwk Œuþe yuLxeƒtÞtuxef) :

n¤Œh{tk ‘fhõâwr{™' ™t{™wk ‚íð ntuÞ Au, su

fuLËh™t ftu»ttu™u ðÄ‚t yxftðu Au. htus htºtu

n¤Œhðt¤wk ŒqÄ …eðt™e yt…ýe sq™e ytŒ‚

…tAe …tzðt suðe Au.

÷e÷t þtf¼tS y™u ‚tò V¤tu : …t÷f,

{uÚte suðt ÷e÷t …tkŒztðt¤t þtf¼tS y™u

xt{uxtk, „tsh ð„uhu{tk …w»f¤ «{tý{tk

‘yuLxeytuõËezuLxTË' ntuÞ Au. yt yuLxeytuõËe-

zuLxTË þheh{tkÚte f[htu ƒnth ftZu Au y™u

{tuZt™e [t{ze™u yufŒ{ MðMÚt ht¾u Au.

…týe™tu {thtu : rŒðË{tk ytuAt{tk ytuAwk

8 Úte 10 ø÷tË …týe …eðwk òuEyu. {tuZwk sux÷wk

¼e™wk hnuþu, ‚ux÷e ‚u{tk ÷t¤ (Saliva) ðÄw

ƒ™þu. yt ÷t¤ ò‚u s {tuZt™u ËtV ht¾ðt™wk

y™u [tkŒt YÍtððt™wk {tuxwk ft{ fhu Au.

102, fuËh nt{o™e, ht{f]»ý ËtuËtÞxe, rþðt÷ef Ã÷tÍt Ët{u, …tksht …tu¤ [th hM‚t, ytkƒtðtze, y{ŒtðtŒ-15. ({tu.) 9824065793

©e yÕfuþ - ð™e‚t

©e …tÚto - y.Ëti ©wr‚ ‚Útt Þþ - y.Ëti. ¢uþt

{tu. : 93270 08283
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{tuZt™t fuLËhÚte zhðt™e rƒ÷fw÷ sYh

™Úte, …ý ‚u™e Ët{u ò„]‚ hnuðt™e Ë¾‚

sYh Au. „Õ÷u Út‚e ™ft{e ðt‚tu{tk ™ ytðtu.

fkE …ý ™t™e ‚f÷eV ÷t„u ‚tu ½h„ÚÚtw

W…tÞtu{tk Ë{Þ ƒ„tzÞt rð™t ËeÄt ‚{tht

zuÂLxMx™u ƒ‚tðtu. Ët[tu ¾tuhtf ÷tu, ÔÞË™Úte

Œqh hntu y™u Œtk‚™e ÞtuøÞ ËVtE ht¾tu.

òu ‚{™u yt ÷u¾{tkÚte fkEf ™ðwk òýðt

{éÞwk ntuÞ, ‚tu ‚{tht Ë„t-ËkƒkÄeytu y™u r{ºttu

ËtÚtu yt {trn‚e [tu¬Ë þuh fhòu. fŒt[

‚{tÁk yuf …„÷wk ftuE™e ®sŒ„e ƒ[tðe ÷u !

MENOPAUSE
– ztì. r™r{»tt þtn, B.H.M.S.

…uhe{u™t u…t uÍ{tk Ët kÄt™tu Œw¾tðt u (Joint
Pain) fu{ ¾qƒ Ët{tLÞ Au ?

…uhe{u™tu…tuÍ yux÷u {u™tu…tuÍ …nu÷t™tu

Ë{Þ, su{tk þheh{tk yuMxÙtus™ (Estrogen)
ntu{tuo™™wk «{tý Äe{u Äe{u ½xðt ÷t„u Au.

yuMxÙtus™ {tºt {trËf [¢ {txu s ™nª, …hk‚w

ntzftk, ËtkÄt, M™tÞwytu y™u þheh{tk Ëtuò

(Inflammation)™u r™Þkrºt‚ ht¾ðt{tk …ý

{níð™e ¼qr{ft ¼sðu Au.

…uhe{u™tu…tuÍ Œhr{Þt™ ËtkÄt™tu Œw¾tðtu fu{

ÚttÞ Au ?

1. yuMxÙtus™ ytuAwk ÚtðtÚte • ËtkÄt™e ytË…tË™wk

÷wrƒúfuþ™ ½xu Au. • ftŠx÷us y™u ftu÷us™™e

„wýð¥tt ½xu Au. • su™t fthýu ËtkÄt sfztE

òÞ Au y™u Œw¾tðtu ÚttÞ Au.

2. þheh{tk Ëtuòu (Inflammation) ðÄu Au

• yuMxÙtus™ ytuAwk Út‚tk þheh{tk Ëtuòu ðÄðt™e

þõâ‚t hnu Au. • ‚uÚte ½qkxý, ¾¼t, ntÚt™e

ytk„¤eytu, ftkzt y™u f{h{tk Œw¾tðtu ÚtE þfu Au.

3. M™tÞwytu™e þÂõ‚ ½xu Au • {ËÕË ™ƒ¤t

…zðtÚte ËtkÄt …h ðÄw ¼th ytðu Au.

4. Qk½™tu y¼tð y™u ‚ýtð • …uhe{u™tu…tuÍ{tk

yr™ÿt, ntux ^÷uþ y™u r[‚t Ët{tLÞ Au.

• …qh‚e Qk½ ™ {¤ðtÚte Œw¾tðtu ðÄw y™w¼ðtÞ Au.

5. ðs™{tk ðÄthtu • ¾tË fhe™u …ux y™u

òk½™e ytË…tË [hƒe ðÄðtÚte ½qkxý y™u f{h

…h ðÄw Œƒtý ytðu Au.

fÞt ËtkÄt{tk ðÄw Œw¾tðtu ÚttÞ Au ? : • ½qkxý

• ¾¼t • „¤wk • f{h • ntÚt™e ytk„¤eytu

• yuze y™u …„™t ‚r¤Þt

Œw¾tðtu õâthu ðÄw ÷t„u Au ? : • Ëðthu QX‚e

ð¾‚u sfztE sðwk. • ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe yuf

søÞtyu ƒuËe hÌtt …Ae. • ðÄw ft{ fÞto …Ae.

• Qk½ ytuAe ÚtE ntuÞ íÞthu.

þwk fhðwk ? : • Œhhtus 30-45 r{r™x [t÷ðwk.
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• yXðtrzÞt{tk 2-3 rŒðË n¤ðe MxÙuLÚt

yufËhËtRÍ fhðe. • Þtu„ y™u MxÙu®[„ fhðwk.

• ËqÞo«ftþ{tkÚte yÚtðt sYhe ntuÞ ‚tu …qhf

îtht rðxtr{™ D {u¤ððwk y™u …qh‚wk fuÂÕþÞ{

‚Útt «tuxe™ ÷uðwk. • ytu{u„t-3 Ähtð‚t ¾tuhtf

(y¤Ëe, y¾htux ð„uhu)™tu Ë{tðuþ fhðtu.

• …qh‚e Qk½ ÷uðe y™u ‚ýtð ytuAtu fhðt

æÞt™ yÚtðt «týtÞt{ fhðw k. • ðs™

r™Þkºtý{tk ht¾ðwk.

{n¥ð…qýo ™tukÄ : òu ËtkÄt{tk Ëtuòu, ÷t÷tþ,

¾qƒ s ‚eðú Œw¾tðtu, Ë‚‚ Ëðthu yuf f÷tfÚte

ðÄw sfztE hnu, ‚tð ytðu yÚtðt Œw¾tðtu ½ýt

{rn™tytu ËwÄe [t÷w hnu, ‚tu {tºt …uhe{u™tu…tuÍ™wk

fthý {t™e ÷uðwk ÞtuøÞ ™Úte. ytðe ÂMÚtr‚{tk

ztìõxh™e Ë÷tn ÷E™u sYhe ‚…tËtu (su{ fu

Vitamin D, Vitamin B12, Thyroid,
Calcium, Rheumatoid Arthritis ð„uhu)

fhtððe òuEyu.

Ëthtkþ : …uhe{u™tu…tuÍ{tk ËtkÄt™tu Œw¾tðtu ¾qƒ

Ët{tLÞ Au fthý fu yuMxÙtus™ ½xðtÚte ËtkÄt,

M™tÞwytu y™u ntzftk …h yËh …zu Au. ÞtuøÞ

ytnth, r™Þr{‚ fËh‚, Ëthe Qk½ y™u

ðs™™wk r™Þkºtý ht¾ðtÚte yt Ë{MÞt ½ýe nŒ

ËwÄe ytuAe ÚtE þfu Au.

ðrhc ™t„rhftu {txu

{tuZt™e Ëk…qýo Ëk¼t¤

– ztì. rh™÷ þtn, Cosmetic/Implant Rehabiliation

ðÞ ðÄðt™e ËtÚtu Œtk‚, …uZtk y™u {tuZt™e

ÞtuøÞ Ëk¼t¤ ht¾ðe ¾qƒ s sYhe Au. Ëthe

{tir¾f MðåA‚t {tºt Œtk‚™u s ™nª, …hk‚w

Ë{„ú þheh™t MðtMÚÞ™u …ý Ëwhrût‚ ht¾u Au.

{tuZt™e Ëk¼t¤ {txu™e y„íÞ™e ƒtƒ‚tu

(1) rŒðË{tk ƒu ð¾‚ ƒúþ fhtu - Ëðthu ™tM‚t

…Ae y™u htºtu Ëq‚t …nu÷tk ƒúþ fhtu. - ™h{

ƒúþ y™u ^÷tuhtEzÞwõ‚ xqÚt…uMx™tu W…Þtu„ fhtu.

- ƒúþ Œh ºtý {rn™u ƒŒ÷tu. (2) Œtk‚™e ðå[u

ËVtE fhtu - Œhhtus zuLx÷ ^÷tuË yÚtðt

RLxhzuLx÷ ƒúþ™tu W…Þtu„ fhtu. -Œtk‚™e ðå[u

VËtÞu÷tu ¾tuhtf y™u Ã÷uf Œqh fhðtÚte …uZt™t

htu„tu yxfu Au. (3) S¼™e ËVtE fhtu -

Œhhtus xk„ õ÷e™hÚte S¼ ËtV fhtu. - ‚u™tÚte

{tuZt™e Œw„OÄ ytuAe ÚttÞ Au y™u {tuZwk MðåA

hnu Au. (4) {tuZwk Ëwft‚wk ntuÞ ‚tu æÞt™ ht¾tu -

…qh‚wk …týe …eðtu. - ztìõxh™e Ë÷tn {wsƒ

þw„h-£e åÞwRk„ „{ yÚtðt f]rºt{ ÷t¤™tu

W…Þtu„ fhe þftÞ. (5) [tufXtk (zuL[h) …nuh‚t

ntu ‚tu - Œhhtus [tufXtk Ëthe he‚u ËtV fhtu.

Mð. [kŒw÷t÷ sÞ[kŒŒtË þtn (hðŒtð‚ðt¤t) …rhðth™t sÞ©ef]»ý

Ëwhu¾t ‚Yý þtn …e™tfe™ Ëe. þtn Mð. f…e÷tƒu™ [kŒw÷t÷ þtn he‚÷ ¼trð™ þtn ¼tð™t ƒe. þtn

rŒÔÞ‚t ¼wrð™ þtn ËtÄ™t …e. þtn

‚Yýfw{th Ëe. þtn

¼trð™ su. þtn ÂM{‚t Ëe. …he¾

rðúrþ™ ¼trð™ þtn Ähý …e. þtn ™efe‚t ¼wrð™ þtn S¿tt fu. þtn

«Þt™ ¼wrð™ þtn ztp. r[ºttk„ …e. þtn ¼wrð™ …e. þtn
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- htºtu Ëq‚t …nu÷tk [tufXtk ftZe™u …týe yÚtðt

zuL[h õ÷e®™„ ÿtðý{tk ht¾tu. - Ze÷tk fu ‚qxu÷t

[tufXtk™tu W…Þtu„ ™ fhtu. (6) Ëk‚wr÷‚ y™u

…tirüf ytnth ÷tu - fuÂÕþÞ{, «tuxe™ y™u

rðxtr{™ DÚte ¼h…qh ¾tuhtf ÷tu. - ÷e÷t

þtf¼tS, V¤tu y™u Œt¤™tu ðÄw W…Þtu„ fhtu.

- ðÄw {eXtE, ftuÕz ®zÙõË y™u ¾tkzðt¤t ¾tuhtf

ytuAt ÷tu. (7) ‚{tfw y™u ŒtYÚte Œqh hntu -

„wx¾t, {tðtu, ƒeze, rË„thux y™u yLÞ

‚{tfwsLÞ ðM‚wytuÚte Œqh hntu. - ‚u {tuZt™t

fuLËh™wk òu¾{ ðÄthu Au. (8) …uZtk{tkÚte ÷tune

ytðu ‚tu yð„ýþtu ™nª - ƒúþ fh‚e ð¾‚u

÷tune ytððwk, …uZtk{tk Ëtuòu fu Œw¾tðtu Útðtu yu

…uZt™t htu„™t ÷ûtýtu ntuE þfu Au. - ‚h‚

Œk‚r[rfíËf™tu Ëk…fo fhtu. (9) {tuZt{tk [tkŒt fu

½t ÚttÞ ‚tu - 15 rŒðËÚte ðÄw Ë{Þ ËwÄe ftuE

[tkŒtu, ÷t÷ fu ËVuŒ zt½ hnu ‚tu ‚h‚ ‚…tË

fhtðtu. (10) r™Þr{‚ Œk‚ ‚…tË fhtðtu - Œh A

{rn™u yuf ð¾‚ Œk‚r[rfíËf …tËu ‚…tË fhtðtu.

-sYh ntuÞ ‚tu Œtk‚™e ËVtE (Mfu®÷„) fhtðtu.

ÞtŒ ht¾tu "MðMÚt {tuZwk yux÷u MðMÚt þheh. r™Þr{‚

Œtk‚™e Ëk¼t¤ ‚{™u MðMÚt, ytí{rðïtË…qýo y™u

Œe½toÞw»Þ ‚hV Œtuhe òÞ Au."

LÞwrxÙþ™ ËÂÃ÷{uLxTË -

yts™e sYrhÞt‚

LÞwrxÙþ™ ËÂÃ÷{uLxTË AuÕ÷tk Úttuztk ð»ttuoÚte

½ýtk ytð~Þf ƒ™e „Þtk Au. ftuE …ý «fth™e

Ët{tLÞ {tkŒ„e ntuÞ, Ësohe …Ae™e Ëthðth

fhðt™e ntuÞ, fturðz suðe yur…zur{f Œhr{Þt™,

…tu»tf ‚¥ðtu™e yA‚ ntuÞ fu …Ae …tu»tý™wk

Ätuhý ò¤ððt™wk ntuÞ íÞthu rðxtr{™, ûtthtu,

yur{™tu yurËz, ytu{u„t Vuxe yurËz ð„uhu™tk

ËÂÃ÷{uLxTË sYhe Au. ytsft÷ ‚tu Vqz

ËÂÃ÷{uLxTË W…htk‚ nuÕÚt Vqz{tk Ônu «tuxe™,

«tuxe™ ƒth, …e «tuxe™, ftu-yuLÍtE{ ftu-õâw-

10 ¢eyuxe™ Ônex s{o ytuE÷, swŒtk swŒtk

ËezTË, ËVuŒ ftu¤wk, ÂM…Ár÷™t, ™x r{Õf, swŒe

swŒe xe ð„uhu …ý ½ýwk s [t÷u Au.

LÞwrxÙþ™÷ ËÂÃ÷{uLxTË þwk Au ? LÞwrxÙþ™÷

ËÂÃ÷{uLx™tu nu‚w Au, su …tu»tf ‚¥ðtu þheh™u

htus™t ytnth{tkÚte ™ {¤e þfu ‚u yt…ðtk,

…hk‚w Ëðt÷ yu Au fu su ÷tuftu «{tý{tk Ëthtu

¾tuhtf ÷u‚t ntuÞ ‚u{™u ËÂÃ÷{uLxTË ÷uðt™e sYh

þt {txu …zðe òuEyu ? yt {txu «Út{ {wÆtu yu

Au fu y{wf …tu»tf ‚¥ð™wk þtu»tý Ëthe he‚u ÚtE

™ þfu, su™wk fthý {t‚t™t …ux{tk hnu÷ „¼o™u

ftuE ¾t{e ™ze ntuÞ yÚtðt {t‚t™u …qh‚wk …tu»tý

™ {éÞwk ntuÞ. ytðt ÷tuftu™t þheh{tk fux÷tf
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WíËu[ftu ™wfËt™ …t{u÷t ntuðtÚte …tu»tf ‚¥ðtu™wk

þtu»tý y™u r{©ý Ëthe he‚u Út‚wk ™Úte.

ð¤e, sÞthu ÔÞÂõ‚ {t™rËf ‚tý

y™w¼ð‚e ntuÞ íÞthu ‚u{™wk þheh y{wf …tu»tf

‚¥ðtu™tu W…Þtu„ ½ýtu s ðÄthu fhu Au y™u ‚u

sYrhÞt‚ htus™t ¾tuhtf{tkÚte Ëk‚tu»tt‚e ™Úte.

Œiütk‚ ‚hefu ÂMfÍtu£ur™Þt™t fux÷tf ŒŒeoytu™t

þheh{tkÚte rðxtr{™-Ëe Ët{tLÞ fh‚tk 10 „ýwk

ðÄthu WíËso™ …t{u Au yÚtðt ‚tu ƒnth ™ef¤e

òÞ Au. ytÚte ytðt ŒŒeoytu™u rðxtr{™-Ëe™t

{u„t ztuÍ™e ytð~Þf‚t hnu Au. fux÷tf ÷tuftu™u

÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe ¢tur™f V®x„, ™ƒ¤e

ÞtŒþÂõ‚ y™u rz«uþ™ hnu÷wk ntuÞ Au, su™t

fthýu ¾tuhtf{tkÚte rðxtr{™ ƒe-12™wk þtu»tý

Út‚wk yxfu Au y™u yt rðxtr{™™e yA‚™t

÷eÄu ‚u™tk ÷ûtýtu ðÄe þfu Au. ytðt ŒŒeoytu™u

„tu¤e fu ELsuõþ™ MðY…u rðxtr{™ ƒe-12

yt…ðwk …zu Au. ðthËt„‚ fu [Þt…[Þ™e ‚f÷eV

W…htk‚ ¾tðt™e yÞtuøÞ xuðtu, «Œq»týÞwõ‚ nðt

y™u …týe, rË„thux M{tu®f„ (su™t ÷eÄu

rðxtr{™-Ëe ™tþ …t{u Au), ytÕftuntu÷ (su

þheh{tkÚte ®Íf, {uø™urþÞ{ y™u ¢tur{Þ{ ½xtze

Œu Au) y™u Ëk‚r‚ r™Þ{™™e Œðtytu (su

rðxtr{™ ƒe-6, rðxtr{™-Ëe y™u ®Íf™tu ™tþ

fhu Au) ð„uhu …ý fthý¼q‚ ntuÞ Au. yt

W…htk‚ yt…ýtu ¾tuhtf …nu÷tk sux÷tu …tu»týût{

hÌttu ™Úte. ytsft÷ ytu„uor™f ¾t‚h y™u

ytuAt sk‚w™tþf ðt…he™u …tf™u …Þtoðhý {txu

y™wfq¤ y™u ðÄw …tirüf ƒ™tððt{tk ytðu Au.

‚u{ A‚tk …nu÷tk suðt …tirüf …tf, V¤, þtf

Q„‚tk ™Úte.

fÞtk fÞtk ËÂÃ÷{uLxTË ÷uðtk sYhe Au ?

ËÂÃ÷{uLx™e sYh Œhuf ÔÞÂõ‚™u swŒe swŒe ntuÞ

Au. ‚u{ A‚tk fux÷tkf ƒurÍf ËÂÃ÷{uLxTË su

ƒÄtyu ÷uðtk òuEyu ‚u ™e[u {wsƒ Au:

rðxtr{™-Ëe : ‚u Ët{tLÞ rðxtr{™-Ëe™e

„tu¤e W…htk‚ ht uÍne… y™u yurËhtu÷t

…tWzh{tkÚte {¤u Au. {tuxt¼t„u rðxtr{™-Ëe {txu

™thk„e ^÷uðh{tk [qËðt™e „tu¤e ntuÞ Au. ‚u

500 Úte 1000 r{.r÷. „út{™e ntuÞ Au. nðu

fturðz …Ae ‚u™e ËtÚtu ®Íf™wk r{©ý ntuÞ ‚u

yt…ðt{tk ytðu Au.

rðxtr{™-ƒe ftuBÃ÷uõË : Ët{tLÞ he‚u

rðxtr{™ ƒe-12 y™u Vtur÷f yurËz™e yA‚

ðÄthu òuðt {¤u Au. þheh{tk ‚u™tu Ëk„ún ÷tkƒt

Ë{Þ ËwÄe Út‚tu ™Úte, {txu ‚u ÷uðtk sYhe Au

y™u fux÷tf ÷tuftu™u ‚u{™e sYh ðÄthu hnu Au.

òu rðxtr{™ ƒe ftuBÃ÷uõË htus ÷u‚t ntuEyu ‚tu

ðÄthu ËtÁk Au, ‚u{tk ytuðhztuÍ Útðt™tu zh hnu‚tu

™Úte, fu{ fu ðÄtht™wk rðxtr{™ Þwhe™{tkÚte
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™ef¤e òÞ Au. y{wf ò‚™tk yurËrzf rðxtr{™

òu ðÄthu ztuÍ{tk ÷Eyu ‚tu yurËrzf «f]r‚

Ähtð™th™u …ux{tk ƒ¤‚ht ÚtE þfu Au..

rðxtr{™-ze : þheh{tkÚte fuÂÕþÞ{™wk þtu»tý

Útðt {txu ‚Útt ntzftk™e {sƒq‚tE {txu ‚u sYhe

Au y™u ytsft÷ yt rðxtr{™™e yA‚

÷„¼„ Ët{tLÞ ÚtE „E Au. yt yA‚

r™ðthðt {txu {u„t ztuÍ ‚hefu rðxtr{™-ze

{rn™u yÚtðt yXðtrzÞ 50,000 Þwr™x

Ëq[ððt{tk ytðu Au. ¾tË fhe™u Ëeytu{tk

{u™tu…tuÍ™e Wk{h™e ytË…tË yt yA‚ ðÄthu

ftu{™ Au. rðxtr{™ yu, 1, Ey™u Vu„hƒeÿtÔÞ

ntuðtÚte {u„t ztuÍ ÷Eyu ‚tu …ý þheh{tk

[hƒe{tk Ëk„únÚtE™u Äe{u Äe„u Aqxwk …zu Au.

rðxtr{™-E : rðxtr{™-E™tk ËÂÃ÷{uLxTË

÷tune™t „êt ytu„t¤ðt{tk, ÓŒÞhtu„ Ët{u hûtý

yt…ðt{tk {ŒŒ fhu Au. ‚u yuÂLxftuyuøÞw÷Lx

„wýÄ{o Ähtð‚wk ntuðtÚte ðurhftuË ðuELË htufðt™t

ft{{tk {ŒŒ fhu Au. yt W…htk‚ fuLËh Ët{u

hûtý yt…u Au. ztÞtrƒxeË™t fthýu Út‚wk

[u‚tytu™wk ™wfËt™ ½xtzu Au y™u f{¤tu, r÷ðh

y™u r…¥ttþÞ™e ‚f÷eV{tk …ý {ŒŒ fhu Au.

fuÂÕþÞ{, {uø™urþÞ{ suðt ûtthtu; ntzftk™t ËwáZ

ƒkÄthý™u ò¤ðe ht¾ðt y™u ™ƒ¤t …z‚t

yxftððt {txu ‚Útt M™tÞwytu™e þÂõ‚ ò¤ððt

sYhe Au.

Ët{tLÞ ÷tuftu {txu ËÂÃ÷{uLxTË ÷uðt™wk

Ëh¤ ƒ™tððt {txu swŒtk swŒtk rðxtr{™ y™u

ûtthtu™wk ËkÞtus™ fhðt{tk ytðu Au. fux÷ef

þtherhf ‚tu fux÷ef {t™rËf Ë{MÞt {txu ‚u{tk

ftuLË™xÙuþ™ ðÄthðt{tk ytðu Au, su{ fu {t™rËf

‚tý fu MxÙuË {txu™e Œðtytu{tk rðxtr{™-ƒe y™u

Ëe W{uhu÷wk ntuÞ Au, fthý fu yt rðxtr{™™tu

W…Þtu„ þheh{tk ‚tý™t Ë{Þu ðÄthu ÚttÞ Au.

ßÞthu {u„t ztuÍ yt…ðt{tk ytð‚t ntuÞ íÞthu

‚u™u nk{uþtk yA‚™wk «{tý òuE™u ztuõxh™u

…qAe™u s fhðwk. fturðz suðt htu„{tk rðxtr{™-

Ëe y™u ®Íf yt…ðt{tk ytðu Au, fthý fu ‚u

r{©ý ‚u ðtEhË Ët{u ÷zðt{tk y™u ‚u™e

yËhtu ½xtzðt {txu ðÄthu Ëût{ ntuÞ Au.

ËÂÃ÷{uLxTË™tu ðÄthu{tk ðÄthu VtÞŒtu

{u¤ððt {txu ‚u htusuhtus ÷uðwk òuEyu, ™nª fu

{™ Vtðu ‚u Ë{Þu y™u ðå[u ¾tzt …tze™u

{tuxt¼t„u ‚u ¼tus™ …Ae ÷uðt™wk fnuðt{tk ytðu

Au. fux÷tkf ËÂÃ÷{uLxTË ™tu™-ðus ËtuËo{tkÚte …ý

ƒ™u÷tk ntuÞ Au. ytÚte òu ‚{u þwØ þtftnthe

ntu ‚tu ‚u™t W…h™wk ÷t÷ fu ÷e÷wk x…fwk òuE™u

¾heŒðwk. Œhuf ÔÞÂõ‚™t þheh™e sYrhÞt‚ swŒe

swŒe ntuÞ Au. ytÚte ƒeò™u y…t‚wk ËÂÃ÷{uLx

yt…ýu ™ ÷uðwk òuEyu y™u yt…ýe ƒeS

{nuLÿfw{th Ëtu{t÷t÷ þtn ‚Útt r™hks™tƒu™ {nuLÿfw{th þtn

nu{tk„¼tE {nuLÿfw{th þtn ‚Útt rŒÃ‚eƒu™ nu{tk„¼tE þtn

fwþ-ÂM{‚™t sÞ sÞ ©e „tufw÷uþ

…Útef Mxe÷ - fwþ Mxe÷ - M{e‚ Mxe÷ - ©eS Mxe÷

244/137, „wsht‚ ðu…the {nt{kz¤ ðËtn‚, ytuZð, y{ŒtðtŒ.

({tu.) 9426519442, 9426015149 (½h) 27474215
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‚f÷eVtu siðe fu ƒe…e, ÓŒÞhtu„, ztÞtƒexeË

ð„uhu™e [[to fÞto …Ae ztuõxh™e Ë÷tn {wsƒ

s ÷uðwk òuEyu.

M™tÞwytu ™ƒ¤t …zðt™tk fthýtu

‚u™tÚte Út‚e þtherhf ‚f÷eVtu y™u 60

ð»to™e Wk{h …Ae ‚u™u {sƒq‚ ht¾ðt {txu™e

fuðt «fth™e ft¤S ÷uðe òuEyu ‚u rð»tu

òýeyu.

(1) M™tÞw ™ƒ¤t …tzðt™t fthýtu :

M™tÞwytu ™ƒ¤t …zðt™t {wÏÞ fthýtu™u ƒu

¼t„{tk ðnuk[e þftÞ - fwŒh‚e (Wk{h ËkƒkrÄ‚)

y™u ‚ƒeƒe (ƒe{the fu Sð™þi÷e ËkƒkrÄ‚)

y™u Ëhftu…ur™Þt (Sarcopenia) - 40 ð»to™e

Wk{h …Ae fwŒh‚e he‚u s Œh ŒtÞfu M™tÞwytu™wk

{tË (Muscle Mass) ½xðt ÷t„u Au, su™u

Ëhftu…ur™Þt fnu Au. yt {txu …tu»tý™e ¾t{e

yuf fthý ntuÞ þfu Au. ¾tuhtf{tk …qh‚t «{tý{tk

«tuxe™, rðxtr{™ D, rðxtr{™ B12, fuÂÕþÞ{

y™u yLÞ ytð~Þf r{™hÕË ™ {¤ðt. ƒeswk

fthý Au, þtherhf r™Â»¢Þ‚t (Physical
Inactivity) : ƒuXtzw Sð™þi÷e yÚtðt ÷tkƒt

Ë{Þ ËwÄe fËh‚ ™ fhðtÚte M™tÞwytu™tu

ð…htþ ½x‚tk ‚u ûteý ÚttÞ Au. ºteswk fthý Au

ntu{tu o™÷ VuhVthtu - Wk{h ðÄðt™e ËtÚtu

xuMxtuMxuhtu™, yuMxÙtus™ y™u „útuÚt ntu{tuoLË™wk M‚h

½xu Au, su M™tÞwytu™e {sƒq‚e ½xtzu Au. [tuÚtwk

fthý Au Œe½oft÷e™ ƒe{theytu (Chronic
Diseases) : ztÞtrƒxeË, ÚttRhtuRz, ÓŒÞhtu„,

rfz™e™e ƒe{the fu fuLËh suðe ÂMÚtr‚{tk

M™tÞwytu ™ƒ¤t …zu Au. …tk[{wk fthý Au,

[u‚t‚kºt ËkƒkrÄ‚ Ë{MÞtytu (Neurological
Conditions) : {ÂÕx…÷ Mõ÷uht urËË,

…tŠfLËLË, MxÙtuf (÷fðtu) fu ËtÞrxft suðe

‚f÷eVtu M™tÞw ËwÄe ËkŒuþt …ntuk[tzðt{tk yðhtuÄ

Q¼tu fhu Au. Aêw k fthý Au Œðtytu™e

ytzyËh : ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe Mxuht uRzTË

(Steroids) fu [tu¬Ë Œðtytu ÷uðtÚte M™tÞw

ûteý ÚtE þfu Au.

(2) M™tÞw ™ƒ¤t …zðtÚte Út‚e þtherhf

‚f÷eVtu (Complications of Weak
Muscles) M™tÞwytu ™ƒ¤t …zðtÚte Œir™f

Sð™{tk ™e[u {wsƒ™e þtherhf {w~fu÷eytu

ytðe þfu Au : [t÷ðt{tk y™u Ëk‚w÷™

ò¤ððt{tk ‚f÷eV : ƒuXt …hÚte Q¼t Útðwk,

Ëezeytu [Zðe fu ÷tkƒtu Ë{Þ [t÷ðwk {w~fu÷

ƒ™u Au. …ze sðt™wk (Falls) y™u £uõ[h™wk

òu¾{ : ƒu÷uLË ™ hnuðt™u fthýu …ze sðt™e

þõâ‚t ðÄe òÞ Au, su™tÚte ntzftk ‚qxðt™wk

òu¾{ hnu Au. ËtkÄt™tu Œw¾tðtu : M™tÞwytu ËtkÄt™u

xuftu yt…u Au. M™tÞw ™ƒ¤t …z‚tk ËtkÄt …h

65235993
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ðÄtht™wk Œƒtý ytðu Au, su™tÚte Ztk[ý (½qkxý),

f{h y™u ftkzt™tu Œw¾tðtu ðÄu Au. Úttf y™u

yþÂõ‚: Ët{tLÞ ½hft{ fu Œir™f r¢Þtytu

fhðtÚte …ý sÕŒe Úttf ÷t„ðtu. [Þt…[Þ

(Metabolism) Äe{wk …zðwk : M™tÞwytu ½xðtÚte

{uxtƒtur÷Í{ Äe{wk …zu Au, suÚte þheh™wk ðs™

yr™Þkrºt‚ ðÄe fu ½xe þfu Au. ytí{r™¼oh‚t

„w{tððe : Œir™f sYrhÞt‚tu {txu yLÞ ÷tuftu

…h r™¼oh hnuðwk …zu Au.

(3) 60 ð»to™e Wk{h …Ae M™tÞw {sƒq‚

ƒ™tððt {txu fE ft¤S ÷uðe ? 60 ð»to …Ae

…ý ÞtuøÞ ytnth y™u ÞtuøÞ fËh‚ îtht

M™tÞwytu™u {sƒq‚ ƒ™tðe þftÞ Au : (A) ÞtuøÞ

ytnth y™u …tu»tý (Diet & Nutrition)
«tuxe™Þwõ‚ ¾tuhtf: M™tÞwytu™t rh…u®h„ y™u

ƒkÄthý {txu «tuxe™ ËtiÚte {níð™wk Au. þtftnthe

{txu: fXtu¤ ({„, [ýt, ‚wðuh), …™eh, ŒqÄ,

Œnª, ËtuÞtƒe™, ‚tuVq, ‚÷ y™u ƒŒt{/y¾htux.

{tËtnthe {txu : #ztk, r[f™ y™u {tA÷e.

rðxtr{™ D y™u fuÂÕþÞ{ : ntzftk y™u

M™tÞwytu™e {sƒq‚e {txu Œhhtus Ëðthu 15-20

r{r™x fwŒh‚e ‚zft{tk ƒuËðwk. ztìõxh™e Ë÷tn

{wsƒ rðxtr{™ D3 y™u fuÂÕþÞ{ ËÃ÷e{uLxTË

÷uðt. ntRzÙuþ™ (…qh‚wk …týe) : M™tÞwytu{tk ¾uk[tý

(Cramps) yxftððt {txu rŒðË Œhr{Þt™

…qh‚t «{tý{tk …týe y™u «ðtne …ŒtÚttuo ÷uðt.

(B) fËh‚ y™u þtherhf «ð]r¥t (Exercise &
Physical Activity) (fËh‚ þY fh‚t …nu÷tk

r™»ýt‚ yÚtðt ztìõxh™e Ë÷tn yð~Þ ÷uðe)

MxÙuLÚt / hurÍMxLË xÙu®™„ (Strength Training)
: n¤ðt ðs™ (÷tRx zBƒuÕË) yÚtðt hurÍMxLË

ƒuLz™tu W…Þtu„ fhe™u yXðtrzÞt{tk 2-3 ðth

fËh‚ fhðe. yuhturƒf y™u ðtì®f„ : htus 30

r{r™x Äe{uÚte fu {æÞ{ „r‚yu [t÷ðwk, ËtÞf÷

[÷tððe fu ÂMð®{„ fhðwk. ƒu÷uLË fËh‚tu : yuf

…„u Q¼t hnuðwk, Þtu„tË™ (su{ fu ‚tztË™,

ð]ûttË™) fu ‚tE [e (Tai Chi) fhðtÚte Ëk‚w÷™

ËwÄhu Au. [uh MõðtuxTË (Chair Squats) : ¾whþe

…h ƒuËe™u Q¼t Útðt™e fËh‚ fhðtÚte …„

y™u f{h™t M™tÞwytu {sƒq‚ ÚttÞ Au. (C)
Sð™þi÷e y™u yLÞ ft¤S (Lifestyle &
General Care) …qh‚e Qk½ : M™tÞwytu™t

rhfðhe {txu Œhhtus 7 Úte 8 f÷tf™e

„wýð¥ttË¼h Qk½ sYhe Au. Äq{ú…t™ y™u ŒtY™wk

Ëuð™ xt¤ðwk : yt ytŒ‚tu M™tÞwytu™e …w™:r™{toý

«r¢Þt™u ™wfËt™ …ntuk[tzu Au. r™Þr{‚ nuÕÚt

[ufy… : ztÞtrƒxeË, ÚttRhtuRz y™u rðxtr{™

÷uð÷™e r™Þr{‚ ‚…tË fhtððe. Äe{u Äe{u

þYyt‚ fhðe : ftuE …ý ™ðe fËh‚ fu «ð]r¥t

yufŒ{ ¼thu ™ fhðe, þheh™e ût{‚t {wsƒ

Äe{u Äe{u ðÄthðe.

{tuƒtE÷ : Wðoþeƒu™ 8128451450
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hk„ …qhtu.

ƒt¤ rð¼t„

f÷tfth : yYý ‚÷txe (f…wh)

yt r[ºt{tk hk„ ¼he™u yt r[ºt YƒY ÷E™u s™th rðãtÚteo™u r„^x yt…ðt{tk ytðþu.

f÷tfth yYý ‚÷txe ({tu.) 9974742382

5, ykrƒft ^÷ux rð.-1, ytirŒåÞ™„h, ftkfrhÞt, y{ŒtðtŒ

f÷t yu Sð™™e ËwkŒh‚t Au.

Mð. þtn EåAtƒu™ {rý÷t÷ …t™t[kŒŒtË (ytfYLŒ)™t sÞsÞ©e „tufw÷uþ

n. ©e{‚e …Ètƒu™ f™w¼tE - ©e{‚e rŒ…÷ rn‚u»t¼tE ‚Útt r[. rºtþt-Äúwð

©e{‚e ßÞtur‚ {wfwLŒ¼tE - ©e{‚e rðft rƒhu™¼tE ‚Útt r[. ftÂ»ð, rðÞt - ©e{‚e hu¾t rð™tuŒ¼tE

ËtisLÞ : Shree Ganesh Engg. Co. (I.B.R. Contractor) FF-8, Devshruti Complex, Hotel Paradise Building,
Mithakhali, Ahmedabad. E-mail : sgeco@rediffmail.com  Tel. : 26403339 (M) 9376212117 Hiteshbhai (M) 9377031719 Kanubhai

htÄeft-h[e‚, r[. Œþeo÷, fw. fïe, fw. þ™tÞt, r[. ™iÚt™
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ÄtŠ{f rð¼t„

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

„k.Mð. ËwÄtƒu™ rð™tuŒ¼tE ztÌtt÷t÷ þtn

(ð‚™-…wkËhe) nt÷-y{ŒtðtŒ

n. ©e Äð÷ rð™tuŒ¼tE þtn

©e{‚e yuf‚t Äð÷ þtn, M™un Äð÷ þtn

®nztu¤t WíËð

– þtn ©wr‚ ËtÄf, ykf÷uïh

¼th‚eÞ ËkMf]r‚ yu WíËðr«Þ y™u

ytæÞtÂí{f ËkMf]r‚ Au. ynª «íÞuf É‚w y™u

{tË ¼„ðt™™e ¼Âõ‚ ËtÚtu ðýtÞu÷t Au.

y»ttZ ðŒ ƒesÚte þY ÚtE™u ©tðý ðŒ ƒes

ËwÄe [t÷™thtu yuf {tË™tu “®nztu¤t WíËð”

yu ¼Âõ‚, f÷t, Ë{…oý y™u ytæÞtÂí{f‚t™tu

rºtðuýeËk„{ Au. ðhËtŒe É‚w™e nrhÞt¤e ðå[u

¼„ðt™™u …w»…tu, V¤tu, zÙtÞ£qx, [tkŒe, „w÷tƒe

½xt, ÷t÷ ½xt, ft[™t, ƒ„e[t™t ytðt s

rðrðÄ ðM‚wytu™t f÷tí{f ®nztu¤t{tk rƒhts{t™

fhe™u Íw÷tððt™e …hk…ht nòhtu ð»ttuoÚte ¼Âõ‚

¼tð™u «„x fh‚e ytðe Au.

ît…hÞw„{tk ¼„ðt™ ©ef]»ý™e fŒkƒð]ût

™e[u™e ®nztu¤t™e ÷e÷t ¼ÔÞ Au. yt ®nztu¤t

WíËð ytsu …ý ði»ýð - Mðtr{™thtÞý

Ëk«ŒtÞ{tk Ërðþu»t W{k„-WíËtnÚte WsðtÞ Au.

®nztu¤t WíËð ¼„ðt™™u Íw÷tððt™t

WíËð ËtÚtu ËtÚtu {™w»Þu Sð™{tk fuðe he‚u

Ëk‚w÷™ ht¾ðwk ‚u þe¾ðu Au. ®n[ftu Ë‚‚

„r‚{tk hnu Au, A‚tk ‚u™wk fuLÿ õÞthuÞ ƒŒ÷t‚wk

™Úte. yu s he‚u Sð™{tk …rhÂMÚtr‚ytu ƒŒ÷t‚e

hnu, ËV¤‚t-r™»V¤‚t ytð‚e hnu, A‚tk su™t

Sð™™wk fuLÿ ¼„ðt™, Ä{o y™u ËkMfthtu ntuÞ

‚u õÞthuÞ yÂMÚth ƒ™‚tu ™Úte.

®nztu¤t™e ƒu Œtuhe òýu Sð™™t ƒu

ytÄthM‚k¼ Au. ÔÞðnth y™u …h{tÚto ƒk™u

{sƒq‚ ntuÞ íÞthu s Sð™™tu ®n[ftu ËwkŒh

he‚u Íq÷u Au. òu yuf ‚hV s ¼th ðÄe òÞ

‚tu Ëk‚w÷™ ‚qxe òÞ Au. ®nztu¤t™e Ëtkf¤

yt…ý™u ÞtŒ y…tðu Au fu, «„r‚ „{u ‚ux÷e

ÚttÞ, …hk‚w ¼„ðt™™e yt¿tt, þt†tu, ËŒt[th

y™u „whw™t {t„oŒþo™ ËtÚtu™wk òuztý õÞthuÞ ‚qxðwk

™ òuEyu. „e‚t y™u rþûtt…ºte ytrŒ „úkÚttu{tk

ytðu÷t ËkŒuþt ¼q÷ðt ™t òuEyu fthý fu su

Ë{M‚ ¾ztÞ‚t ¿ttr‚ƒkÄwytu™u sÞ ©e ftuxÞfo

¿ttr‚ {whçƒe©eytu y™u ¿ttr‚ ËkMÚttytu™u ntuÆuŒthtu r{ºttu™u y{÷{tk {qfðt ÞtuøÞ „e‚t &÷tuf

“f{oÛÞuðtrÄfthM‚u  {t  V÷u»tw  fŒt[™”

yt…™t sÞkr‚÷t÷ suXt÷t÷ þtn (ft[ðt¤t)™t sÞ ©e f]»ý
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zt¤eÚte ®nztu¤tu ƒkÄtÞu÷tu ntuÞ Au ‚u s ‚u™u

Ëwhrût‚ ht¾u Au. ‚u s he‚u ©e™tÚtS ¼„ðt™

ËtÚtu™wk òuztý s Sð™™u ÂMÚth‚t yt…u Au.

yÚtto‚T yt…ýu yt…ýwk {™ y™u RrLÿÞtu™u

¼„ðt™™t [hýtu{tk òuztÞu÷t ht¾ðt {txu

«Þí™ fheyu y™u ©Øt…qðof ¼„ðt™u su ‚™,

{™ y™u Ä™ ytÃÞwk Au ‚u ®nztu¤t WíËð {txu

Ë{…oý fheyu.

{tuxt þnuhtu{tk {krŒh, nðu÷e ½ýe Œqh ntuÞ

Au, {txu nðu ƒÄt ði»ýðtu …tu‚t™t ½hu s ®nztu¤t

WíËð Wsðu Au. ¼tð¼Âõ‚Úte y÷„ y÷„

®nztu¤t ƒ™tðe™u XtftuhS™u rƒhts{t™ fhu Au.

½h™t ƒÄt ËÇÞtu ¼tð¼Âõ‚Úte ½h{tk s

®nztu¤t™t Œþo™ fhe™u ÄLÞ‚t y™w¼ðu Au.

®nztu¤t™t fe‚o™ …ý ½ýt s ËwkŒh ntuÞ Au.

“Íw÷‚ „tufw¤ ™kŒ ®nztu¤u

Íw÷tð‚ Ëƒ ðús ™the...”

“yth‚e fh‚ ÞþtuŒt{iÞt

{tu‚e™t [tuf …whtÞ ÷÷™t...”

sÞ f™iÞt÷t÷ fe...

– þtn ¼tð™t yu[., f…zðks

nòhtu ð»ttuo ÚtÞt A‚tk ft¤™e su™t …h

yËh ™Úte, 5000 ð»ttuo …Ae …ý nt÷™t

fr¤Þw„{tk …ý Ë‚‚ Ëti™u «uhýt, «tuíËtn™,

{t„oŒþo™ yt…u Au ‚uðt „e‚t™t „t™th ¼„ðt™

©ef]»tý™u ftuý ™Úte òý‚wk ? ¼th‚{tk y™k‚

yð‚thtu{tk, Ëk‚tu-{nk‚tu{tk, Ëðuo hí™tu{tk þtu¼‚t

ftiM‚w¼ {rý yux÷u ¼„ðt™ ©ef]»ý. ƒÄe s

he‚u òu‚tk f]»ý …qýtoð‚th Au. ytæÞtÂí{f,

Ët{trsf, ™ir‚f fu htsfeÞ árüyu òu‚tk ‚u{™e

‚tu÷u ƒeswk ftuE ytðe þfu ™nª. {txu s ðuŒÔÞtËu

÷ÏÞwk Au fu “f]»ýk ðkŒu s„‚„whw”. yt¾t

s„‚™t „whw ©ef]»ý Au. “f»tor‚, ytf»tor‚ Rr‚

f]»ý:” yt{ ©ef]»ýu …tu‚t™wk Sð™ yux÷wk ËwkŒh,

Ëw„krÄ‚, «uhýtí{f ƒ™tÔÞwk Au fu ytƒt÷ð]Ø

Ëti™u …tu‚t™t ÷t„u Au. ð]Øtu™u …tu‚t™t …wºt suðt,

Þwðt™tu™u r{ºt suðt ‚tu ¼õ‚tu™u MðÞk ¼„ðt™

suðt ÷t„u Au. {txu s ytsu …ý ‚u{™tu

sL{tuíËð yux÷u fu “sL{tü{e” ¾qƒ s

yt™kŒ-WíËtn, «u{Úte Ät{Äq{…qðof Wsððt{tk

ytðu Au y™u Ëti™t rŒ÷ ztu÷e QXu Au.

…wrü{t„o{tk ‚tu {rn™t y„tW ðÄtEytu ƒuËe

òÞ Au. Ëti ‚iÞthe fhðt ÷t„u Au. Ëti™t {™

ƒtu÷e QXu Au... “™kŒ ½uh yt™kŒ ¼Þtu, sÞ

f™iÞt÷t÷ fe... sÞ f™iÞt÷t÷ fe... sÞ

f™iÞt÷t÷ fe....”

ðtŒ¤tu™tu „z„ztx Út‚tu ntuÞ, ðes¤e™t

[{ftht Út‚t ntuÞ y™u {wþ¤Äth ðhËtŒ
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ðhË‚tu ntuÞ íÞthu yt…ýt Ëti™t ðnt÷t f]»ý™tu

sL{ ÚttÞ Au. ytæÞtÂí{f he‚u ‚u™tu yÚto

rð[theyu ‚tu Sð™{tk ßÞthu r™htþt-n‚tþt™wk

„{„e™ ðt‚tðhý Vu÷tE „Þwk ntuÞ, yt…r¥t™tu

ðhËtŒ ‚qxe …zâtu ntuÞ, Œw:¾™t ft¤t ðtŒ¤

„z„ztx fh‚t ntuÞ, yÄ{o ðÄe „Þtu ntuÞ íÞthu

Ä{o™wk hûtý fhðt ¼„ðt™ ©ef]»ý sL{ ÷u Au.

{txu yt…r¥t{tk, Œw:¾{tk zÞto ð„h «¼w …h áZ

©Øt-rðïtË ht¾e ¼„ðt™ ©ef]»ý™e þhý{tk

sðwk òuEyu. …hƒúñ, …qýo …whw»ttu¥t{, „tu®ðŒ,

„tu…t÷f, „e‚t™tu „t™th, {tuh÷eÄthe,

ËwŒþo™Äthe, „tuðÄo™Äthe ¼„ðt™ ©ef]»ý™u ‚tu

y™uf ™t{u ƒtu÷tðtÞ Au. {txu s „ðtÞ Au -

“nrh ‚tht ™t{ Au nòh,

fÞt ™t{u ÷¾ðe fkftu‚he,

htus htus ƒŒ÷u {wft{,

fÞt „t{u ÷¾ðe fkftu‚he.”

Ët[t ÓŒÞÚte ‚u™u ÞtŒ fh‚tk sYh ‚u

Ëtk¼¤u Au. ytðt ¼„ðt™ ©ef]»ý™e, ‚u{™t

[trhºt™e ðt‚tu fhðt{tk fŒt[ sL{tu™t sL{tu,

Ën† rsnTðt …ý ytuAe …zu. íÞthu yt…ýt

suðt Ët{tLÞ f]»ý«u{e ‚u™wk þwk ðýo™ fhe þfu?

…hk‚w «u{…qýo ÓŒÞÚte, «u{…qýo yuðt ©ef]»ý™u

Úttuztu «u{ fheyu, Úttuze ðt‚tu fhe [t÷tu ™u Úttuzt

„wý„t™ fheyu.

©ef]»ýu y½tËwh, ƒftËwh, ‚]ýtËwh,

™hftËwh suðt htûtËtu™u {tÞto. ytæÞtÂí{f he‚u

òu‚tk y½ yux÷u …t… y™u ƒf yux÷u Œk¼.

…t…e rð[thtu y™u Œk¼e ð]r¥t™t ÷tuftu™tu ™tþ

fÞtuo. ft÷eÞ ™t„™u ™tÚÞtu yux÷u fu yt…ýu Ëti

òýeyu Aeyu. Ë{ts{tk yÄ{o ðÄe hÌttu Au.

™t™e ô{h™e ƒt¤tytu …h ƒ¤tífth ÚttÞ Au.

íÞthu ytðt Íuhe-rðfthe rð[thðt¤t ft÷eÞ

™t„™tu ™tþ fhðtu s òuEyu. ƒeswk fu RLÿ™wk

…qs™ ƒkÄ fhtðe „tuðÄo™™wk …qs™ þY fhtÔÞwk.

yux÷u fu ði¼ð™wk, …iËtðt¤t™e (…iËt S™fu

…tË, Œwr™Þt WËfe ŒtË) ƒtu÷ƒt÷t ƒkÄ fhðe.

ðuŒ-W…r™»tŒ-¿tt™™wk ðÄo™ fh™thtytu™wk, Œiðe

rð[thtu™wk …qs™ fhðwk òuEyu. …iËt™wk ™nª

¿tt™™wk, „wýtu™wk …qs™, {t™-®f{‚ ðÄu ‚u{ fhðwk

òuEyu. ytÚte Är™ftu Y…e RLÿ „wMËu Útþu, …hk‚w

òu Ëtht {týË™tu Ëk„X™-yuf‚t nþu ‚tu

„tuðÄo™™t Ë{qn …tËu ‚uytu yt…ýwk ƒ„tze þfþu

™nª. ð¤e ©ef]»ý ™t™t n‚t íÞthu ½uh½uhÚte

{t¾ý [tuhe fhe Ëti „tu…ƒt¤ftu{tk ðnU[‚t

yux÷u fu su{™t ½h{tk ™ð ÷t¾ „tÞtu ntuÞ

‚u{™u {t¾ý™e [tuhe fhðt™e þe sYh ! …hk‚w

‚u™tu ytæÞtÂí{f yÚto {t¾ý yux÷u ™ð™e‚,

- r™fu‚

r…Þw»tfw{th

9825042512
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yfo, Ëth. «íÞuf ½h{tk su ËthY…u yux÷u fu

y…™tððt ÷tÞf ËŒT„wý ntuÞ ‚u yLÞ

Ë¾tytu{t k ðnU[ðt yux÷u fu hsq fhe

þe¾ðtzðt. ‚u{™wk Sð™ rð[thtuY…e {t¾ýÚte

Óü-…wü fh‚t. xqkf{tk fŒkƒð]ût …h „tu…eytu™t

[ehnhý fh™thÚte {tkze™u ftihðË¼t{tk ÿti…Œe™t

[eh …qh™th, Þ{w™trf™thu „tu…eytu™e ËtÚtu htË

h{‚tu f]»ý, fwhwûtuºt{tk yswo™™tu ËthrÚt f]»ý...

‚u™t fÞt [rhºttu™u ÞtŒ fheyu ? xqkf{tk, f]»ý

yux÷u «u{, su{™u ¼tðÚte þƒhe™t yukXt ƒtuh,

ËwŒt{t™t ‚tkŒw÷, rðŒwh™e ¼tS ¾tÄe yux÷u fu

ßÞtk «u{-¼tð ntuÞ íÞtk «¼w …Äthu Au. yux÷u

fu “‚tuVu fe ®f{‚ ™nª, ‚tuVu Œu™uðt÷u fe r™Þ‚

Œu¾™e [trnyu.” ‚u{™e …tËu Q¼÷u, ƒkËhe,

„tÞ, {tuh®…A …ý ½ýtu ƒÄtu W…Œuþ yt…u Au.

AuÕ÷u yt…ýt Sð™Y…e „tze™tu zÙtRðh f]»ý™u

ƒ™tðe, RrLÿÞtuY…e ½tuzt™t ËthrÚt ƒ™tðe

÷„t{ ‚u{™u ËtU…eyu.

{nt¼th‚ - {the árüyu

– rð™uþ Œtuþe, ¼Y[

Ëðuo ðtk[ftu™u sÞ ©ef]»ý.

{nt¼th‚ rðþu™t {tht yt y„tW™t

ƒeò ÷u¾{tk Ä{o rðþu Úttuze [[to fhe n‚e

y™u yt…ýtk htuSkŒt Sð™{tk ‚u™wk fuðe he‚u

…t÷™ fhðwk yu òuÞwk. [[to™tu {wÏÞ ytþÞ

ÞwrÄrch ¾tuxt n‚t yu Œþtoððt™tu ™ntu‚tu, ‚uytu

fuðe he‚u ¾tuxt ntuE þfu ? MðÞk Ä{o™tu yð‚th

n‚t, yu{™u ‚tu yt…ýtk ƒÄt™u Ë{òððt {txu

s ytðe ÷e÷t fhe n‚e. yt ºteò ÷u¾{tk

yt…ýu yt ¼Þt™f, r™ýtoÞf y™u su™u Ë{„ú

fwMðkþ™wk r™fkŒ™ ftZe ™tÏÞwk n‚wk yuðwk ÞwØ õâthu

ÚtÞwk, fÞt Ë{Þu ÚtÞwk yu rðþu Úttuze [[to fheyu.

{nt¼th‚™tu ½x™tft¤ : ÞwØ õâthu ÚtÞwk ?

{nt¼th‚™tu ft¤/Ë{Þ ™¬e fhðt

ƒtƒ‚u rðît™tu{tk nS …ý {‚{‚tk‚htu Au,

su{tkÚte fux÷tkf {k‚ÔÞtu yt…ýu òuEyu.

(1) yuf …ût fnu Au fu {nt¼th‚™wk ÞwØ

ît…hÞw„™t yk‚{tk ÚtÞwk y™u ÞwØ ƒtŒ fr÷Þw„

þY ÚtÞtu. rð»ýw…whtý ykþ 4, yæÞtÞ 24,

~÷tuf 40 {wsƒ su rŒðËu ¼„ðt™ ©ef]»ý

÷e÷t Ë{hý fhe™u Mð„o{tk „Þt, ‚u s rŒðËu

fr÷Þw„ þY ÚtÞtu, ©e{ŒT ¼t„ð‚ MfkÄ 12,

yæÞtÞ 2, &÷tuf 29{tk …ý ytðtu s WÕ÷u¾

Au (ç±c‡ææï|æüxæ±„æï |ææÝé: ÜUëc‡ææw²æïù¨æñ çÎ±¢ xæ„: J

„Îæç±àæyÜUçHHæïüÜU¢ ÐæÐï ²e}æ„ï …Ý: JJ29JJ) fu

©ef]»ý™t MðÄt{„{™ ƒtŒ fr÷Þw„ «ð]¥t ÚtÞtu.

yt fr÷Þw„™u ytsu Ëkð‚ 2082{tk 5126

ð»to ÚtÞt. ‚u™tkÚte Úttuztk Ë{Þ y„tW (ytþhu

36 ð»to) ÞwØ™tu Ë{Þ ntuðtu òuEyu.
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(2) ƒeòu …ût fnu Au fu {nt¼th‚™t

„Œt…ðo{tk ¼e{-ŒwÞtuoÄ™™t ykr‚{ „ŒtÞwØ ð¾‚u

ÚtÞu÷tk A¤Úte, „ŒtÞwØ™t r™Þ{tu™wk WÕ÷k½™

ÚtðtÚte ftu…tÞ{t™ ÚtÞu÷tk ƒ÷ht{™u Ë{òð‚t

©ef]»ý fnu Au, ÐíæŒ„}æì ÜUçH²éxæ}æì ç±çh: yux÷u

fu fr÷Þw„™u þY ÚtÞu÷tu òýtu. yt …ût™t

Ë{Úto™{tk «{týtu: ¥æ¨Ýì }æÍææ é̈ }æéÝ²: àææ¨ç„

Ðëçƒ±è}æì ²éç{çDÚï ÝëÐ„æñ (ƒ]níËkrn‚t 13-3)

yux÷u fu su Ë{Þu htò ÞwrÄrch htßÞ fh‚t

n‚t, ‚u Ë{Þu ËÃ‚Š»t {½t ™ûtºt{tk n‚t. y™u

‚u htò ÞwrÄrch™t 25-26{tk ð»to …Ae þfft¤

yÚtto‚T þtr÷ðtn™ ft¤ þY ÚtÞtu.

• yfƒh™t ð¾‚{tk …ý ÞwrÄrch™tu yt

s Ë{Þ r™rù‚ ÚtÞtu n‚tu. “ytE™u yfƒhe”

…t™ ™kƒh 269, f÷f¥tt «uË, 1867{tk

A…tÞu÷e «‚{tk ÷ÏÞwk Au fu “fr÷Þw„ ƒuË‚tk s

…nu÷tu htò ÞwrÄrch ÚtÞt n‚t. rð¢{ Ëkð‚

þY Út‚t ËwÄe{tk ÞwrÄrch™u 3044 ð»to ðe‚e

„Þt n‚t. yux÷u 3044 + 2082 - 5126

ð»to ÚtÞt.

• Þw™t™e yu÷[e {u„uÂMÚtr™Ë fu su

[kÿ„wÃ‚™t Œhƒth{tk hÌttu n‚tu, ‚u™t ÷u¾ ‚Útt

yu÷uõÍtkzh ËtÚtu ytðu÷t ƒeò Þw™t™e ÷u¾ftu™t

÷u¾™t ytÄthu ‚uytuyu ¼th‚eÞ htòytu rðþu

™e[u {wsƒ ÷ÏÞwk Au.

ŒtÞtur™ËË™t Ë{ÞÚte [kÿ„wÃ‚ ËwÄe 153

¼th‚eÞ htòytu y™u 6042 ð»to™e „ýºte

Út‚e n‚e. ¼th‚eÞ Er‚ntË yt…ý™u yu{

…ý ƒ‚tðu Au fu ŒtÞt ur™ËË nhrf÷Þ

(nhõâw÷Ë )Úte …kŒh …uZe …nu÷tk ÚtE [qõâtu

n‚tu. (nhrf÷»t yux÷u nrhf]»ý-f]»ý) yux÷u fu

153 – 15 = 138 htòytu ©ef]»ýÚte

[kÿ„wÃ‚ ËwÄe{tk ÚtÞt. nðu Œhuf htò™tu

htßÞft¤ ðeË ð»to „ýtu ‚tu 138 x 20

2760, [kÿ„wÃ‚ E.Ë. …qðuo 312{tk nÞt‚ n‚tu

yux÷u 2760 + 312 = 3072 ð»to y™u

yíÞthu h0h6{wk ð»to yux÷u 3072 + 2026

= 5098 ð»to. yt{, {tºt 28 ð»to™tu Vuh

ytðu Au.

(3) ºteò …ût {wsƒ : hts‚hkr„™e{tk

fÕn™u ÷ÏÞwk Au fu ÞwrÄrch™wk htßÞ fr÷Þw„™t

653 ð»to ðeíÞt …Ae þY ÚttÞ Au. yt …ût

…ý y„tW yt…ýu su òuÞtu yu ytÄth …h s

fnu Au, ¥æ¨Ýì }æÍææ é̈ }æéÝ²: àææ¨ç„ Ðëçƒ±è}æì

² é ç{çDÚ ï Ý ëÐ„æ ñ yÚtt o‚T htò ÞwrÄrch™t

þtË™ft¤{tk ËÃ‚Š»tytu {Útt ™ûtºt{tk n‚t.

y™u h…hŒ yu ‚u htò™tu Ë{Þ Au, fu su Ë{Þ

þfft¤ fu þtr÷ðtn™ Ëkð‚™tu Au. nðu yu þf

…nu÷tk ÞwrÄrch™u Ëkð‚ 2526 + (þfft¤)

1835 = 4361 ð»to ÚtÞt. ‚u™u fr÷™t ðe‚u÷t

þtn ™tÚtt÷t÷ r…‚tkƒhŒtË (ËtXkƒtðt¤t) …rhðth™t sÞ sÞ „tufw÷uþ

Mð. [k…tƒu™ [e{™÷t÷ þtn ‚Útt [e{™÷t÷ ™tÚtt÷t÷ ‚Útt ©e{‚e fr…÷tƒu™ Ëtu{t÷t÷ ‚Útt

þtn Ëtu{t÷t÷ ™tÚtt÷t÷ ‚Útt «rðý¼tE, y.Ëti. r«‚eƒt¤t ‚Útt ÄeY¼tE, y.Ëti. hks™ƒt¤t

‚Útt y.Ëti. ð»ttoƒu™ W…uLÿ¼tE™t sÞ©e f]»ý
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ð»to 5014{tkÚte ƒtŒ fhðt{tk ytðu ‚tu 653

ð»to ÚtÞt. (fr÷Þw„™tk 3179 ð»to ðeíÞt …Ae

þf Ëkð‚ þY ÚttÞ Au. þf Ëkð‚ ËwÄe

ÞwrÄrch™t ð»to 2526 ÚttÞ yux÷u 3179 -

2526 = 653 ð»to)

(4) [tuÚttu …ût : W…h™t «{tý{tk yu{

÷ÏÞwk Au fu ÞwrÄrch™t Ë{Þ{tk ËÃ‚Š»t {½t

™ûtºt{tk n‚t y™u ËÃ‚Š»t Œhuf ™ûtºt{tk Ëtu

ð»to hnu Au. (rð»ýw…whtý (ykþ 94, yæÞtÞ

24, ~÷tuf ™k. 33 y™u 34)). yux÷u fu

ËƒŠ»tytu{tkÚte su …nu÷tk ƒu ‚tht ytftþ{tk

«ftþe‚ Œu¾tÞ Au, ‚u{™tkÚte Ë{t™ yk‚hu ð[{tk

su ™ûtºttu Œu¾tÞ Au, ‚u{™e ËtÚtu Ë{Š»t Ëtu

ð»to hnu Au. ©e{ŒT ¼t„ð‚ MfkÄ 12, yæÞtÞ

h{tk …ý yuðwk ÷ÏÞwk Au fu Œhuf Þw„™tu ythk¼

yÂï™e ™ûtºtÚte ÚttÞ Au y™u {Útt ™ûtºt™tu

¢{ yÂï™eÚte ŒË{tu Au. yux÷u fr÷™tk 900

ð»to ðeíÞt …Ae Ë{Š»t {Útt{tk „Þt, ‚uÚte

fr÷Þw„™t 900 ð»to ðe‚e „Þt …Ae ÞwrÄrch™tu

Ë{Þ þY ÚtÞtu.

(5) …tk[{tu …ût : rð»ýw…whtý™t ykþ 4,

yæÞtÞ 24, ~÷tuf 34 ™e[u «{týu òuðt {¤u

Au. „ï „é ÐçÚçÿæ„ï ÜUæHï }æÍææS}ææ¨Ýì Îìç±…æïœæ}æì,

„ÎæÐí±ëœæà™ ÜUçHÎì±æÎüàææÎì± àæ„æy}æÜU: yÚtto‚T

Ë‚Š»t …rhrût‚™t Ë{Þ{tk {Útt ™ûtºt{tk n‚t,

íÞthu fr÷™t 1200 ð»to ðeíÞt n‚t. …rhrût‚

ÞwrÄrch™t W¥thtrÄfthe n‚t. ‚uÚte fr÷™t

ƒth(12){tk Ëift{tk ÞwrÄrch ÚtÞt. (yt {wsƒ

„ýºte fhðtÚte Úttuztu ¼uŒ ytðu Au.)

(6) Aêtu …ût : yt …ût yuðtu Au fu E.Ë.

…qðuo 1400 Úte ðÄthu ð»to …nu÷t ÞwrÄrch ÚtÞt

yu™wk «{tý rð»ýw…whtý ykþ 4, yæÞtÞ 24,

~÷tuf 32{tk yt {wsƒ Au. ²æ±„ì ÐçÚçÿæ„æï …‹}æ

²æ±‹Ý‹Îæç|æ ï̄™ï„¨}æì J »„Îì± ï̄ü̈ ãd¢ „é xÝï²}æì

Ð†™ÎàææïœæÚ}æì JJ yux÷u fu …rhrût‚™t sL{Úte ™kŒ™t

htßÞtr¼»tuf ËwÄe 1015 ð»to „ýðt òuEyu.

yt ÚtE {nt¼th‚ft¤™e „ýºte. yt{tk

{‚{‚tk‚htu Au, …hk‚w ƒÄt …ûttu™tu Ë{LðÞ fhe

„ýºte fheyu ‚tu 5500™e ytË…tË ð»to ÚtÞt

nþu yuðwk {tÁk {t™ðwk Au. W…h™e yt „ýºte

òu‚tk yt…ý™u M…ü ÏÞt÷ ytðu Au fu yt…ýtk

Ér»t-{wr™ytu Ë{Þ/ft¤™e „ýºte ƒtƒ‚u fux÷t

[tu¬Ë n‚t. Ér»t-{wr™ytu Ë{Þ™e „ýºte{tk

„úntu, ‚thtytu, ™ûtºttu™tu W…Þtu„ fh‚t n‚t

fthý fu {tht {‚ {wsƒ (fŒt[ nwk ¾tuxtu …ý

ntuW) yt yufŒ{ Ë[tux, [tufËtE ¼hu÷e y™u

Ët[e „ýºte Au. ytx÷e Ë[tux y™u [tufËtE

¼hu÷e „ýºte {™u ƒesu fþu òuðt {¤e ™Úte.

Ë{Þ™t …rh{tý™u òuEyu ‚tu yíÞthu Ë{„ú

rðï™tu Ë{Þ ËqÞo ytÄtrh‚ Au. Äthtu fu yíÞthu

Mð. W{k„ S‚uLÿ …he¾ ‚Útt Ë{M‚ …he¾ …rhðth™t sÞ©ef]»ý

©e {Œ™{tun™S (y{tht {t‚w©e Mð. f{¤tƒu™™t Ônt÷t «¼w©e)™t {tÄwÞo{tk W{k„ ËŒtÞ {nt÷‚tu hnu, yuðe yk‚h™e yÇÞÚto™t!!

ËtisLÞ : S‚uLÿ („tu…t÷) …e. …he¾ & ð»tto S‚uLÿ …he¾ • ztp. …he{÷ yuË. Ëthzt & Q{eo …he{÷ Ëthzt & r[. rð«t
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¼th‚{tk ƒ…tuh™t ƒth ðtøÞt Au …hk‚w yíÞthu

rƒúx™, y{urhft fu hrþÞt ð„uhu Œuþtu™tu Ë{Þ

y÷„ y÷„ nþu. ynª {æÞt™ Au …hk‚w íÞtk

{æÞ htrºt …ý ntuÞ. yÚtto‚T Ë{Þ yu ËqÞo

y™u …]Úðe™t yûttkþ y™u hu¾tkþ …h ytÄth

ht¾u Au. (¼„ðt™ ytrŒ þkfht[tÞoSyu

‚¥ðƒtuÄ{tk ft¤/Ë{Þ rð»tÞ …h ¾qƒ ËwkŒh

ÔÞtÏÞt fhe Au. ‚uytu yt rð»tÞ{tk fnu Au fu

f]üt fÞt Œuþ{tk Au, ‚u™t W…h Ë{Þ / ft¤

ƒŒ÷tÞ Au. ft¤ ‚tu Ët…uût Au. áüt™t Œuþ

«{týu ¼q‚, ð‚o{t™ y™u ¼rð»Þft¤ «‚e‚

ÚttÞ Au. …hk‚w Ë{Þ ‚tu yuf s ntuÞ Au. yt

rð»tÞ{tk yuf ™t™fzwk áütk‚ òuEyu, Äthtu fu

ƒ…tuhu ƒu ðtøÞu yuf xÙu™ {wkƒRÚte W…zu Au y™u

Ëtksu A f÷tfu ¼Y[ ytðu Au y™u htºtu ŒË

ðtøÞu y{ŒtðtŒ …ntuk[u Au. ‚tu Ëtks™t A ðtøÞu

¼Y[u ytðe …ntu k[ u÷e xÙ u™ ¼Y[ {txu

ð‚o{t™ft¤ ƒ™þu, {wkƒE {txu ¼q‚ft¤ ƒ™þu

y™u y{ŒtðtŒ {txu yt s xÙu™ ¼rð»Þft¤

ƒ™þu. áüt ¼Y[{tk (Œuþ{tk ) W¼u÷tu Au. …hk‚w

yt s ½x™t™u yðftþ{tkÚte òu‚t áüt™u ftuE

Vuh ÷t„‚tu ™Úte. Ë{Þ™e ytðe Ë{sýÚte W…h

QXe™u yt…ýtk Ér»t-{wr™ytuyu „úntu, ™ûtºttu,

htrþytu, ‚thtytu, [kÿ y™u ËqÞo …h ytÄth

htÏÞtu n‚tu. yt rð»tÞ{tk yt…ýtk rðît™,

rð[thf y™u ¼ts…t™t «ðz‚t ©e ËwÄtkþw

rºtðuŒeSyu ¼„ðt™ ©eht{™t sL{ rð»tÞ{tk

fÌtwk n‚wk fu Ë{Þ™e [tu¬Ë {t…ýe™e …thtþeþe

(Parameter) þwk Au ? su …]Úðe, [kÿ, Solar
system y™u yðftþ™e (ƒúñtkz™e ) ftuE…ý

søÞtyu yuf ntuÞ, su relative position of
planate ntuÞ. ¼„ðt™ ht{™t sL{ Ë{Þu

yðftþ{tk „úntu™e su ÂMÚtr‚ n‚e ‚u ht{tÞý{tk

ðýoðe Au yu {wsƒ {u»t htrþ{tk ËqÞo n‚tu,

{fh htrþ{tk {k„¤ n‚tu, ‚w÷t htrþ{tk rþ™

n‚tu y™u {e™ htrþ{tk þw¢ n‚tu. nðu yt

{wsƒ™e {trn‚e NASAyu …t u‚t™t

Planetarium Gold Software {tk ™t¾e ‚tu

5114 BC™tu Ë{Þ ™ef¤e ytÔÞtu.

yt…ýtk sL{™tu Ë{Þ y™u sL{ MÚtt™

…hÚte ƒ™u÷e yt…ýe sL{ fwkz¤e yt…ýtk sL{

Ë{Þu yðftþ{tk „úntu y™u ™ûtºt™wk MÚtt™ s

Œþtoðu Au. fŒt[ ËŒeytu …Ae yt…ýe fwkz¤e

ftuEf™t ntÚt{tk ytðu y™u ‚u „ýºte fhu ‚tu

sL{™tu Ët[tu Ë{Þ (‚the¾) {¤e ytðu.

yt…ýtk þt†tu õâthuÞ ¾tuxt ntu‚t ™Úte. yt…ýu

{tºt yu{tk ©Øt ht¾ðt™e sÁh Au. nt,

Ë{Þ™t ðnuý{tk yt…ýu yu™tÚte ¾qƒ Œqh ÚtE

„Þt Aeyu. nsw …ý Ë{Þ Au, [t÷tu ðu¤tËh

…tAt Vheyu... nðu …Ae™t ÷u¾{tk yt…ýu

ËksÞ¼tE h{uþ[kÿ þtn

™efu‚t ËksÞ¼tE þtn

Ë¾e ËksÞ¼tE þtn

{iºte Äúwrð™ þtn

y{tÞht

Mð. h{uþ[kÿ {„™÷t÷ þtn, Mð. f]»ýr«Þt h{uþ[kÿ þtn, ©e htsuþfw{th yth. þtn
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{nt¼th‚{tk ¾hu¾h fw÷ fux÷t &÷tuf Au yu

rð»tÞ{tk [[to fheþwk.

yütûth {kºt™e s…{t÷t™wk „qZ hnMÞ

– ¼ÿuþ þtn (r«Þ r¼heð), „tuÄht

yuf ð¾‚u Ë¾eytu ‚hVÚte ©e htÄtS™u

…qAðt{tk ytðu÷ n‚wk fu, "nu htÄtS ! yt…©e™e

W…h ©e «¼w™e suðe f]…t ÚtÞu÷e Au, yt…ý™u

©e «¼w™e su f]…tárü «tÃ‚ ÚtÞu÷ Au ‚uðe ©e

«¼w™e f]…tárü y{tht W…h fÞthu Útþu ?

yt…©e™u ©e «¼w™e f]…t™wk suðwk Ëti¼tøÞ «tÃ‚

ÚtÞu÷ Au ‚uðwk y…qðo Ëti¼tøÞ y{tu™u fÞthu …tÃ‚

Útþu ?

…tu‚t™e Ë¾eytu™t W…htuf‚ «&™™t

W¥th{tk {kŒ {kŒ ntMÞ ðuh‚tk ðuh‚tk ©e htÄtS

‚hVÚte …tu‚t™e Ë¾eytu™u sýtððt{tk ytðu Au

fu, "ytsu {tht ‚hVÚte ‚{tu™u yuðwk fkEf

yt…ðt{tk ytðþu fu, ‚u™t suðwk ‚{tu™u ƒeò

ftuE s fÞthuÞ …ý yt…e þfþu ™ne. ‚{u

{tht suðwk Ëti¼tøÞ {u¤ððt {tk„tu Atu ‚tu {tht

suðwk ‚u Ëti¼tøÞ {ºt y™u {tºt nwk s ‚{tu™u

yt…e þfeþ. nt, nwk ‚{tu™u fnwk yux÷wk y™u

yuðwk s ‚{u fhtu.

©e htÄtS ‚hVÚte suðwk W…htuf‚ ðtfÞ

…qýo fhðt{tk ytÔÞwk yux÷t{tk ‚tu Ëti Ë¾eytu™e

- Ët{u 108 r™fwks «„x ÚtE òÞ Au. Ëti

Ë¾eytu ™ðtE …t{e òÞ Au, ytùÞo{tk „hftð

ÚtE sE™u ©e htrÄftS™e Ët{u òuðt ÷t„e

òÞ Au.

yt he‚u „tu…eytu™u …tu‚t™e Ët{u ™ðtE

¼hu÷e he‚u òu‚tk s ©e htrÄftS {kŒ {kŒ ntMÞ

ðuhðt ÷t„e òÞ Au y™u ™ðtE{tk „hftð ÚtE

„Þu÷e ‚u „tu…eytu™u fnuðt ÷t„u Au fu, "yt

he‚u ™ðtE ™t …t{tu. su Útþu ‚u Ëthwk s Útþu,

ftuE ®[‚t ™t fhtu. nðu ‚{thu Võ‚ yuf s

ft{ fhðt™wk Au fu. yt r™fwks{tk sE™u ‚{thu

Vf‚ y™u Vf‚ f]»ý-f]»ý™t ™t{™wk s…™

fhðt™wk Au. yt yuf 108 {ýft™e ò… {txu™e

{t¤t Au. su{ fu, su {uY Au ‚u yuf ð]kŒtð™ Au

y™u íÞtk ©e htÄtS rƒhtS hnu÷t Au.

yt he‚u ©e htÄtS ‚hVÚte …tu‚t™e 108

Ë¾eytu™u su 108 r™fwks yt…ðt{tk ytðe ‚u

©e «¼w™w ™t{ s…ðt {txu yt…ýu Ëti su {t¤t

„ýeyu Aeyu ‚u ò…{t¤t™t 108 {ýft Au.

su{tk ©e htrÄftS™e yuf Ë¾e ƒuËe™u r™íÞ

r™hk‚h yütûth™wk M{hý fhe hnu÷ Au. y™u

©e htÄtS ‚uytu™u …tu‚t™t Ë{t™ „ýe™u Ëthwk

yuðwk Ëti¼tøÞ™wk «Œt™ fhe hnu÷ Au.

yt «{týu yt…ýu Ëti …ý ßÞthu ßÞthu
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yütûth {kºt™tu ò… fheyu Aeyu íÞtu Ë{S ÷uðwk

òuEyu fu, yt…ýu ftkE {tºt ™u {tºt yütûth

{kºt™tu s ò… ™Úte fhe hnu÷t …hk‚w, yt…ýu

r™fwks{tk ƒuXu÷e yuf yuf Ë¾e™e ËtÚtu ytí{Ët‚

fhe hnu÷t Aeyu. yu {t¤t™t yuf yuf {ýft™u

Vuhð‚tk Vuhð‚tk su ‚u {ýft™e ykŒh hnu÷e r™fwks{tk

ƒuXu÷e yuf yuf Ë¾e™e ËtÚtu yt…ýu ytí{Ët‚

fhe hÌtt Aeyu ‚uðtu y™w¼ð fhðt™tu Au.

y™u yt he‚u ßÞthu {ýft Y…e r™fwks{tk

ƒuXu÷e Ë¾e™e ËtÚtu ytí{Ët‚ ÚtE sEþwk íÞthu

Ë{S sòu fu yt…ý™u ©e XtftuhS™e ÷e÷t™tu

Ëtûtt‚ y™w¼ð ÚtE sþu y™u ©e XtftuhS™e

÷e÷t yt…ý™u «tÃ‚ Útþu. y™u ‚u he‚u ©e

XtftuhS ‚hVÚte yt…ý™u ‚uytu©e™t Œþo™™e

÷e÷t™wk …h{ Ëti¼tøÞ™wk Œt™ yt…e hnu÷ Au.

su yt…ýt Ëðtu o¥t{ ËíËk„ {kz¤ {txu

Sð™¼h™wk Ëk¼thýwk ƒ™e sþu.

©e™tÚtS MðY…, …erXftS y™u

yüŒþo™™wk rŒÔÞ hnMÞ

…wrü{t„o{tk ©e™tÚtS™wk MðY… {tºt

…ÚÚth™e {qŠ‚ ™Úte, …hk‚w Ëtûtt‚T …hƒúñ

©ef]»ý™wk Sðk‚, Ët‚ ð»to™t r„rhhtsÄthe

ƒt÷f™wk MðY… Au. ‚uÚte ‚u{™e …qò ™nª, …hk‚w

«u{{Þ Ëuðt ÚttÞ Au. ¼õ‚ ‚u{™u …tu‚t™t ½h™t

÷tzfðtÞt ƒt¤f ‚hefu Ëuðt fhu Au. ©e

ðÕ÷¼t[tÞoS {nt«¼wS y™u ©e rðê÷™tÚtS

(„wËtkES)yu yt Ëuðt™e …hk…ht™u rŒÔÞ MðY…

ytÃÞwk Au.

1. ©e™tÚtS™t ©eyk„™wk rŒÔÞ hnMÞ :

©e™tÚtS™wk MðY… „tuðÄo™Äthe ©ef]»ý™wk Au.Qk[tu

ÚtÞu÷tu ztƒtu ntÚt – „tuðÄo™Äthý™tu Ëkfu‚. «¼w™tu

ËkŒuþ Au: "{the þhý{tk ytðtu, nwk ‚{thtu hûtf

Awk." f{h …h™tu s{ýtu ntÚt – ¼õ‚tu™u «u{…qðof

…tu‚t™e …tËu ƒtu÷tððt™tu y™u r™¼oÞ hnuðt™tu

ËkŒuþ.~Þt{ðýo rþ÷t – y™k‚, y¾kz ËÂå[Œt™kŒ

ƒúñ™wk «‚ef. r[ƒwf …h™tu nehtu – rŒÔÞ ‚us,

f]…t y™u y…hk…th yiïÞo™wk «‚ef. ©e™tÚtS

…tËu ƒtkËwhe fu{ ™Úte ? yt MðY… „tuðÄo™ ÷e÷t™wk

Au. yuf ntÚtu r„rhhts Äthý fÞtuo Au y™u ƒeòu

ntÚt yt©Þ yt…ðt™t ¼tð{tk Au. ynª «¼w

ðuýwðtŒf ™nª, …hk‚w ðúsðtËeytu™t hûtf ‚hefu

rƒhts{t™ Au. ‚u{™tu ËkŒuþ Au:"{the þhýt„r‚

Mðefthtu; nwk Ëðo™tu yt©Þ Awk."

2. …erXftS™wk ytæÞtÂí{f hnMÞ :  ©e™tÚtS™e

…erXftS (…eAðtE/…erXft) …wrü{t„o{tk yíÞk‚

ytæÞtÂí{f y™u «‚eftí{f {t™ðt{tk ytðu Au.

‚u{tk Œþtoðu÷e Œhuf ËkÏÞt ftuE ™u ftuE rŒÔÞ ‚¥ð,

Ëuðt yÚtðt ¼„ðt™™t „wý™wk «r‚r™rÄíð {wÏÞ

«‚eftu™wk …hk…ht„‚ yÚto½x™ –

Mð. ztu. Ëtu{t÷t÷ {k„¤ŒtË „tkÄe …rhðth™t ¼„ð‚ M{hý

n. ©eft k‚¼tE Ët u{t÷t÷ - n kËtƒu™, ©e þhý¼tE ©eft k‚¼tE - ƒu÷tƒu™

r[. þi÷ M.E.(Civil) - r[. zt u. ƒkËhe (BDS) • ©e r…Þq» t¼tE ™ð™e‚÷t÷ þtn - Ëus÷ƒu™

           r[. r{ðt™ - r{htÞt                • r[. Þþ (C.A.) - r[ { iºt e (M.B.A.)  • r[. {e©e

Ët isLÞ : þhý „t kÄe yuLz yuËt uËeyux TË ÷ uLz z uð÷…Ëo

- yuË. „t kÄe yuLz ft w k . yuLS™eÞËo ft uLx Ù tõxh

324, ðtrýßÞ ¼ð™, ft kfheÞt ht uz. Vt u™ : 25454881
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(1) rþ¾h - nðu÷e yÚtðt {krŒh™wk rþ¾h

Œþtoðu Au. ‚u „tu÷tufÄt{ y™u ¼„ðt™™t

r™ðtË™wk «‚ef Au. (2) æðò - rðsÞ, Ä{o

y™u ¼„ðt™™t htßÞ™wk «‚ef. ßÞtk æðò Vhfu

íÞtk ¼„ðt™™wk ËtrL™æÞ {t™ðt{tk ytðu Au.

(3) ƒúñtS - Ë]rü™t Ëso™nth ƒúñtS

©ef]»ý™t Œþo™ {txu W…ÂMÚt‚ Au. (4) r„rhhts

…ðo‚ - ©e™tÚtS r„rhhtsÄthe Au. r„rhhts

¼õ‚tu™u yt©Þ y™u f]…t yt…u Au.

(5) r„rhhts™e „wVtytu - ¼„ðt™™e ÷e÷tytu

y™u ðús¼qr{™t hnMÞ{Þ MÚtt™™wk «‚ef.

(6) Œuð„ý - Œuð‚tytu …ý ©e™tÚtS™t Œþo™

{txu yt‚wh hnu Au. (7) rþð-…tðo‚e - ¼„ðt™

þkfh y™u {t‚t …tðo‚e ©ef]»ý™t …h{ ¼õ‚

Au. ‚uytu Œþtoðu Au fu {ntŒuð …ý ©e™tÚtS™e

Ëuðt fhu Au. (8) r„rhhts™e rþ÷tytu - yz„

¼Âõ‚ y™u ÂMÚth‚t™wk «‚ef (9) „k„tS -

¼„ðt™™t [hýtu{tkÚte «„x ÚtÞu÷e „k„t™wk

M{hý. (10) „tÞ - „ti{t‚t ðús™e ytí{t

Au. ©ef]»ý™t „tu…t÷ MðY…™w k «‚ef.

(11) ðûtMÚt¤ - ynª ©e{nt÷û{e™tu r™ðtË

{t™ðt{tk ytðu Au. (12) ©eðíË r[ö -

¼„ðt™ rð»ýw™wk rŒÔÞ ÷ûtý, y™k‚ f]…t™wk

«‚ef. (13) ztƒtu ntÚt (f{h …h) - ¼õ‚tu™u

ytïtË™ yt…u Au fu "¼Þ ™ ht¾tu, nwk ‚{the

ËtÚtu Awk." (14) Ë…o - y™k‚ þu»t ‚Útt ft¤

…h ¼„ðt™™t rðsÞ™wk «‚ef. (15) ™t„ -

rŒÔÞ hûtý y™u y™k‚ þÂõ‚™wk «r‚r™rÄíð.

(16) ð† - ¼„ðt™™e ÷tr÷íÞ{Þ ÷e÷t y™u

htsËe MðY…™wk «‚ef. (17) ®Ën - Ä{o,

…ht¢{ y™u r™¼oÞ‚t™wk «‚ef. (18) …erXft™tu

rf™thtu - ¼„ðt™™t ‚us y™u rŒÔÞ yt¼t™wk

«‚ef. (19) …„™tu ¼t„ - ¼Âõ‚™t {t„uo

yt„¤ ðÄðt™wk Ëq[™. (20) …tŒwft rðM‚th -

©e[hý þhýt„r‚™wk «‚ef. (21) „tÞ -

„tiËuðt y™u ðús«u{™wk «‚ef. (22) {tuh -

yt™kŒ, ¼Âõ‚ y™u ðús™e ËwkŒh‚t™wk «‚ef.

(23) {tuh™wk ™]íÞ - ¼„ðt™™t Œþo™Úte Ë{„ú

Ë]rü yt™krŒ‚ ÚttÞ Au. (24) [hý - {tuût

y™u f]…t™wk îth. (25) ©e[hý …tŒwft - ði»ýðtu

{txu Ëðtuoå[ …qs™eÞ; ¼„ðt™™t [hýtu™e Ëuðt

s …wrü{t„o™wk ÓŒÞ Au. (26) ft¤e rþ÷t

(©e™tÚtS™wk MðY…) - r„rhhts{tkÚte «„x

ÚtÞu÷t MðÞk ©e™tÚtS™t ~Þt{ËwkŒh MðY…™wk

«‚ef. (27) r‚÷f-[kŒ÷tu (Wæðo…w kz Ù) -

…wrü{t„eoÞ ði»ýð™wk ÷ûtý. ƒu ËVuŒ hu¾tytu

©ef]»ý™t [hý y™u {æÞ™tu ÷t÷ ¼t„ ©e

Þ{w™tS™wk «‚ef {t™ðt{tk ytðu Au.

3. ©e™tÚtS™t þ]k„th™wk hnMÞ : É‚w y™wËth

Ëuðt «¼w™u É‚w {wsƒ ð†tu, ¼tu„ y™u þ]k„th

Ë{M‚ ¾ztÞ‚t ¿ttr‚ƒkÄwytu™u y{tht sÞ ©ef]»ý

Mð. ©e ftL‚e÷t÷ „tuhÄ™ŒtË þtn - Mð. f…e÷tƒu™ ftL‚e÷t÷ þtn

©e {nuLÿ¼tE - fturf÷tƒu™ - ©e [kLÿftL‚ - ðkŒ™tƒu™

fu…÷, [e™t÷e, ytÞo™, ‚w»tth, ft™™, ytÞwþe, yt™kŒ, M™unt

r[ht„ Ëe. þtn (USA), yuf‚t Ëe. þtn - sir™÷.
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Ähtððt{tk ytðu Au. W™t¤tu – {÷{÷ y™u þe‚¤

þ]k„th. [tu{tËwk – nrhÞt¤t ð†tu. rþÞt¤tu –

{¾{÷ y™u Q™™t ð†tu. ðËk‚ – Vq÷tu™tu þ]k„th.

yt Œþtoðu Au fu «¼w Sðk‚ Au y™u ‚u{™e Ëuðt

«u{Úte ÚttÞ Au. yt¼q»týtu {w„x – htòrÄhtsíð.

fwkz¤ – ¼õ‚tu™e «tÚto™t Ëtk¼¤™th. fkXnth –

¼õ‚tu™t «u{™tu nth. {tuh…ªA – «¼w™e

ËðoÔÞt…f árü. f{¤ – ËkËth{tk hne™u …ý

r™{o¤ Sð™ Sððt™e «uhýt.

4. yü Œþo™™wk hnMÞ : …wrü{t„o{tk rŒðË™u

ytX Ëuðtytu{tk rð¼trs‚ fhðt{tk ytÔÞtu Au.

yt {tºt Œþo™ ™Úte, …hk‚w ƒt÷f]»ý™e Œir™f Ëuðt

Au. {k„¤t – «¼w ò„u; Sð™™e þYyt‚

M{hýÚte. þ]k„th – «¼w™tu y÷kfth; yk‚:fhý™e

…rðºt‚t. øðt÷ – „ti[hý; f‚oÔÞ y™u f{oÞtu„.

hts¼tu„ – ©uc ¼tu„ Ë{…oý; …nu÷tk «¼w, …Ae

yt…ýu. WíÚtt…™ – rð©t{ …Ae ò„]r‚;

yt¤Ë™tu íÞt„. ¼tu„ – Ëtks™tu «u{¼Þtuo ¼tu„.

ËkæÞt yth‚e – y¿tt™ …h ¿tt™™tu «ftþ. þÞ™

– rŒðË™wk Ëk…qýo Ë{…oý fhe™u þtkr‚…qðof rð©t{.

5. nðu÷e Ëk„e‚ y™u yüAt… - nðu÷e

Ëk„e‚ {™tuhks™ ™Úte; ‚u ™tŒƒúñY… Ëuðt

Au.Ë{Þ y™wËth swŒt swŒt ht„ „ðtÞ Au.

6. ð»to¼h™t WíËðtu©e™tÚtS™e nðu÷e{tk

ð»to¼h rðrðÄ WíËðtu WsðtÞ Au. sL{tü{e

™kŒ {ntuíËð, yL™fqx („tuðÄo™ …qò),

Œtu÷tuíËð (ntu¤e), ®nztu¤t WíËð, s÷Þtºtt,

þhŒ …qŠý{t, rŒðt¤e y™u yL™fqx Vq÷{kz¤e

‚Útt yLÞ É‚w«Ät™ {™tuhÚtyt WíËðtu™tu {q¤

¼tð «u{, yt™kŒ y™u ¼„ðt™ ËtÚtu™tu Sðk‚

ËkƒkÄ Au.

7. …wrü{t„o™tu {q¤ ËkŒuþ : …wrü{t„o™tu

ytÄth ¼„ðŒTf]…t (…wrü) Au. ©e

ðÕ÷¼t[tÞoS {nt«¼wS fnu Au : "¼„ðt™

r™Þ{tuÚte ™nª, …hk‚w r™»f…x «u{, Ë{…oý

y™u f]…tÚte «ËL™ ÚttÞ Au." …wrü{t„o{tk

¼Âõ‚™wk fuLÿ Ëuðt, M{hý, Ë{…oý y™u

f]»ý«u{ Au; {tuût …ý ykr‚{ ÷ûÞ ™Úte, …hk‚w

©ef]»ý™e r™íÞ «u{Ëuðt Ëðtuoå[ …wÁ»ttÚto

{t™ðt{tk ytðu Au.¼õ‚s™tu {txu Sð™ËkŒuþ

- rŒðË™e þYyt‚ ©e™tÚtS™t M{hýÚte

fheyu.su fkE ¾tEyu ‚u …nu÷tk «¼w™u Ähtðe

«ËtŒeY…u „úný fheyu.Œhuf ftÞo™u «¼wËuðt

{t™e™u fheyu.rŒðË™t yk‚u ƒÄwk ©e[hýtu{tk

Ë{Š…‚ fhe™u þtkr‚…qðof rð©t{ fheyu.yt s

…wrü{t„o™wk ÓŒÞ Au – «u{, Ëuðt, Ë{…oý y™u

f]»ýf]…t™tu y™w¼ð. sÞ ©ef]»ý... ©e

„tuðÄo™™tÚtS «¼w™e f]…t Ëðuo ¼õ‚s™tu …h

ËŒtÞ ðhË‚e hnu.

Vtu™ : (hnuXtý) 079-29701375,  079-29701375

ss, Ëwr«{ ftuxo ytuV EÂLzÞt

fªs÷ þiþð

¢eþt, Ët™ðe, ‚ût

þu™e÷ y™ws
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™{oŒt {iÞt

– …÷f [u‚™ …he¾, ðztuŒht

{the ™shu ™{oŒt ™Œe ËqÞtuoŒÞÚte ytÚt{‚e

rŒþt{tk yt„¤ ðÄ‚e yuf{tºt ¼th‚™e yuðe

™Œe Au su nt÷™t A¥teË„Z™t y{hfkxf

™t{™e ™t™e s„tyuÚte WŒT¼ð ÚtÞu÷ Au.

{æÞ«Œuþ™t «{w¾ þnuhtu …tËuÚte …Ëth Út‚e,

yt ™{oŒt A¥teË„ZÚte ðnu‚t hnu‚t yu™e òuzu

ƒeS ™t™e-{tuxe ™Œeytu {¤e yt„¤ ðÄu Au

y™u nt uþk„tƒtŒ, sƒ÷…wh, ƒzðt™e,

ytu{fthuïh, {nuïh suðt þnuhtu™u ‚Útt

‚eÚtoMÚtt™™u …tð™ y™u Ë{]Ø ƒ™tð‚e òÞ

Au. sƒ÷…wh …tËu ™{oŒt ytzeyð¤e ¼u¾ztu

ðå[uÚte …Ëth ÚttÞ Au ‚Útt yŒ¼w‚ fwŒh‚e

ËtIŒÞo™wk MðY… Äthý fhu Au. íÞtk Ë™Ëux y™u

™tiftrðnth™tu y™uhtu yt™kŒ {¤u Au. ¼uzt½tx

…tËu ythË…ntý™t ¾zftu …hÚte ÄtuÄ MðY…u

…zu Au y™u ÄtuÄ™tu yðts …Þoxftu™u ¾qƒ

ytfŠ»t‚ fhu Au. sƒ÷…wh y™u ytË…tË Vhðt

ytð‚t …Þoxftu ¾tË ÄtuÄ òuðt sÞ Au.

ytu{fthuïh …h su ƒth ßÞtur‚‹÷„{tk™wk

yuf ßÞtur‚‹÷„ íÞtk ytðu÷ Au. yt

ßÞtur‚‹÷„™t Œþo™ fhe ÄLÞ‚t™tu y™w¼ð ÚttÞ

Au. ynª ™{oŒt yufŒ{ …rðºt ÞtºttÄt{{tkÚte

ðnu Au. ynª ™{oŒt …h Íq÷‚t …w÷ …hÚte …Ëth

ÚtE™u ßÞtur‚‹÷„™t Œþo™ fhðt sðtÞ Au.

fnuðtÞ Au fu ™{oŒt{tkÚte ™ef¤‚t Œhuf …ÚÚth

rþð MðY…u ntuÞ Au. yt s„tyu M™t™ fhðtÚte

…t… {wõ‚ ÚtðtÞ Au. {nuïh ynª™wk Ëðtuo¥t{

MÚt¤ „ýtÞ Au. {nuïh r…fr™f M…tux ‚hefu

Vu{Ë Au. ynª ™{oŒt ‚xu {krŒhtu ‚u{s {nu÷

ð„uhu òuðt÷tÞf Au ‚Útt ynª ½tx …ý òuðt

suðtu Au. yt søÞtyu yûtÞfw{th™e rVÕ{™wk

þwxª„ ÚtÞu÷ Au. yt rVÕ{™wk ™t{ fŒt[ Ëti™u

{w¾ …h nþu ¼q÷ ¼q÷iÞt. yt{ yt ™Œe {æÞ

«Œuþ{tkÚte ™ef¤‚t {nthtüÙ{tk ™kŒhƒth …tËu™t

ftuE ftu‚htu™e ðå[u …Ëth ÚtE yt…ýt „hðe

„wsht‚{tk «ðuþ fhu Au. suðe he‚u ™{oŒt {æÞ

«Œuþ™u …tð™ fhu Au y™u rðftË{tk Vt¤tu ytÃÞtu

Au ‚u s he‚u „wsht‚™u …ý Ë{]Ø y™u …wÛÞ

…tXÔÞt Au. „wsht‚{tk fuðrzÞt ftu÷tu™e ¾t‚u

ƒkÄ ƒtkÄðt{tk ytÔÞtu Au ‚Útt r…fr™f M…tux

‚hefu rðfËtððt{tk ytÔÞtu Au. yt ƒkÄ îtht

ðes¤e Wí…L™ ÚttÞ Au y™u ®Ë[tE{tk ð…htÞ

Au. nt÷{tk ynª yt…ýt ðzt«Ät™ ™huLÿ

{tuŒeyu rðï™e ËtiÚte Wk[e «r‚{t ¼q‚…qðo

™tÞƒ ðzt«Ät™ ËhŒth ðÕ÷¼¼tE …xu÷™e

™t{ fhe ŒeÄwk. fuõxË …tfo, swytu÷tuSf÷ …tfo,

ƒxh^÷tÞ …tfo, Mxe{ ƒtux, xuLx rËxe{tk ð„uhu

òuðt÷tÞf MÚt¤tu ¾tu÷e™u r…fr™f M…tux ‚hefu

Vu{Ë fÞwO Au. ‚tsu‚h{tk xÙu™ ÔÞðnth …ý [t÷w

fhðt{tk ytÔÞtu Au. ytsu ÷t¾tu «ðtËeytu yt

«r‚{t™u òuðt ytðu Au ™u ytðf™e ËkÏÞt{tk

™kƒh ð™ ÚtÞu÷ Au. Úttuztf yk‚hu „hwzuïh

ytðu÷wk Au ßÞtk ¼„ðt™ Œ¥ttºtuÞ™wk {krŒh Au

y™u ½tx òuðt {¤u Au. ™thuïh …tËu ™{oŒt

©e ytuåAð¼tE ‚Útt Mð. fi÷tþƒu™

Mð. …h{t™kŒ¼tE ‚Útt „k.Mð. ÷‚tƒu™

(USA)
(USA)

(USA)
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yufŒ{ {tuxtu …x Œu¾tÞ Au. yt søÞtyu hk„

{krŒh y™u yt©{ ytðu÷ Au. ynª „tu¤ y™u

htux÷e ¾tðt™e {ò y÷„ ntuÞ Au. ynª y{wf

rðrÄ fhðt{tk ytðu Au yu y…ðtŒ Au. yt„¤

s‚tk ™{oŒt ‚xu fƒehðz òuðt suðwk …Þox™ MÚt¤

Au. yt MÚtt™u Ëk‚ fƒehu r™ðtË fÞtuo n‚tu ‚uÚte

‚u™wk ™t{ fƒehðz …zâwk n‚wk ‚u{s ynª

nòhtu™e ËkÏÞt{tk [t{t[erzÞtk òuðt {¤u Au su

þnhtu{tk ¼tøÞu s Œu¾tÞ Au. þw÷…týuïh íÞth

…Ae ƒeswk ‚eÚtoMÚtt™ Au. ynª™t ÷tuftu™e

÷tufðtÞft Au fu yïíÚtt{t Sðk‚ Vhu Au y™u

rþð {krŒh{tk htus ytðu Au. ‚u{™u {w¾ ™Úte.

f]»ý ¼„ðt™™tu ©t… {éÞtu n‚tu. ðztuŒht

rsÕ÷t{tk [týtuŒ{tk ™{oŒt{tk {tuûttÚteo „ýtÞ Au.

ynª ‚{t{ «fth™e rðrÄ fhðt{tk ytðu Au.

ynª yÂMÚt …Ähtððt{tk ytðu Au ‚Útt ‚u{™t

{txu …wò fhðt{tk ytðu Au. WÕ÷u¾™eÞ Au fu

ynª ºtý ™Œeytu™tu Ëk„{ ÚttÞ Au ™{oŒt,

ytuhËk„ y™u ËhMð‚e. ßÞtk yuf rf™thu [tkŒtuŒ

suðwk ÄtŠ{f MÚt¤ Au íÞtk s ƒeò rf™thu

fwƒuh¼kzthe suðwk ÄtŠ{f MÚt¤ …ý rðÏÞt‚ Au.

yt {krŒh{tk Ëk‚t™«tÂÃ‚ {txu ƒtÄt ÷uðt{t ytðu

Au ‚Útt y{tË ¼hðt™e {tLÞ‚t Au. yt

{krŒh{tk y{tË™u rŒðËu Ëðth™t ÷„¼„

2/3 ðtøÞtÚte ht‚™t 12 ðtøÞt ËwÄe ¼ez

ò{u÷e hnu Au.

‚u rËðtÞ ™{oŒt rf™thu …t uR[t

Mðtr{™thtÞý {krŒh, þr™ …™tu‚e MÚtt™,

Ítzuïh, {t÷Ëh suðt ‚eÚtoMÚt¤ …ý òuðt÷tÞf

Au. {t÷Ëh{tk ztu k„huS {nthts yt©{,

¼tz¼q‚ {u¤tu ð„uhu …ý òuðt÷tÞf Au. ™{oŒt

rf™thu Ëhðtýe ÄtuÄ, rðþt÷ ¾tze, fhsý zu{

ð„uhu fwŒh‚e ËtIŒÞoÚte ¼h…qh MÚt¤ …ý yuf

rŒðË r…fr™f {txu ƒuMx søÞt Au. ¼Y[

þnuh™e ™SfÚte …Ëth Út‚e ð¾‚u …ntu¤t …x

òuðt {¤u Au. ™{oŒt yir‚ntrËf „tuÕz™ rƒús

™e[uÚte …Ëth Út‚e ð¾‚u òuðt™e y÷„ s

{ò ytðu Au. htsÄt™e, fýtoð‚e, þ‚tçŒe,

…rù{ yuõË«uË, ðtuÕðtu ƒË{tk ËVh fh‚e ðu¤t

yuf y÷„ s yt™kŒ™tu y™w¼ð ÚttÞ Au.

[tu{tËt{tk ½ýe ð¾‚ …týe „tuÕz™ rƒús …h

ytðe òÞ Au.

™{oŒt yt{ Äe{u Äe{u Œnus „t{ …tËu

¾k¼t‚™t y¾t‚{tk yhƒ Ët„h{tk rðr÷™ ÚtE

òÞ Au. yuf nfef‚ ™fthe ™Úte þft‚e ™{oŒt

¼th‚™e {tuxe ™Œeytu{tk™e yuf „ýtÞ Au.

™{oŒt ™Œe™e ÷kƒtE 1450 rf{e Au …hk‚w

800 rf{e {æÞ«Œuþ{tk, ÷„¼„ 100 rf{e,

400 rf{e „wsht‚{tk, 100 rf{e {ntht»xÙ{tk

òÞ Au, A‚tk ™{oŒt „wsht‚™e ËtiÚte {tuxe

™Œeytu{tk™e yuf „ýtÞ Au y™u SðtŒtuhe …ý.

™tukÄ…tºt Au fu su ƒkÄ ƒtkÄðt{tk {txu

ytkŒtu÷™ ÚtÞt n‚tk õâthuf yu s ƒkÄ ytsu

„wsht‚ Ëhfth™e ytðf™tu ËtiÚte {tuxtu †tu‚

ƒ™e™u ytÔÞtu Au y™u ÷t¾tu „t{{tk ðes¤e

…uŒt ÚttÞ Au. Vf‚ ™{oŒt™t fthýu s.

©e rðsÞ¼tE ƒe. þtn : D-903, hí™tfh r«MxtE™, Mxth ƒòh Ët{u, Ëuxu÷tEx, y{ŒtðtŒ-15. ({tu.) 9824092518
hts™ rðsÞfw{th þtn - Œuðtk„e (U.S.A.)
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{æÞMÚt ËkMÚttytu™t Ë{t[th

©e ¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe

sw÷tE-2026 {tË{tk ƒ™u÷ ™ðt ËÇÞtu™e ÞtŒe

1. L15617 ðúsuþfw{th ze. þtn ytýkŒ

2. L15618 ŒŠ»t‚ Ä{uoþfw{th þtn ƒtuhËŒ

3. L15619 {e‚ r[ht„fw{th „tkÄe ytýkŒ

4. L15620 y™w… {nuLÿ¼tE þtn ¾k¼t‚

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

„tu.ðt. h{e÷tƒu™ h{uþ[kÿ þtn ‚Útt

„tu.ðt. ‚thtƒu™ ðús÷t÷ þtn

Atýeðt¤t ({tuxwk ‚z ™rzÞtŒ)

¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe

(1) ËkMÚtt™t {trËf ykf{tk ¿ttr‚™e {æÞMÚt

ËkMÚttyt u™t Ë{t[th ‚Útt ¿ttr‚™t

yufztytu™t Ë{t[th yt…ðt{tk ytðu Au,

su …tu‚t™e ËkMÚtt™t ÷uxhnuz W…h, xqkftý

rð„‚ ËtÚtu™t Ë{t[th {tuf÷ðt. ¿ttr‚™t

yufzt™e s {trn‚e xqkftý{tk {tuf÷ðt™e

hnuþu, suÚte yLÞ {trn‚e Ë{tððt™e

søÞt {¤e hnu. …tu‚t™t yufzt rËðtÞ™t

…tu‚t™t yk„‚ xÙMx™e {trn‚e {tuf÷ðe

™nª. (2) su ¿ttr‚s™tu îtht ÷u¾

{tuf÷ðt{tk ytðu Au ‚u ðtk[e þftÞ ‚u he‚u

÷¾tÞu÷t xqkft ÷u¾ s {tuf÷ðt.

– Ëk[t÷™ Ër{r‚

ƒuLf ytuV ƒhtuzt, …w»…fwks þt¾t

ƒ[‚ ¾t‚t ™k. 71120100006696
Khadayata Education Society

IFSC : BARB0DBPUSH (Fifth digit is zero)

ËkMÚtt{tk Œt™ fu ÷tu™™t ™týt ƒUf{tk s{t

fhtðe™u, s{t fhtðu÷e hf{ ¼Þto™e rð„‚,

hf{ s{t fhtð™th™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtR÷

™k. ‚Útt fÞt fthý {txu (÷tu™ fu Œt™) hf{ s{t

fhtðe Au ‚u™e rð„‚, suytuyu Œt™™e y™u

÷tu™™e hf{ …uxu hf{ s{t fhtðe ntuÞ ‚uytu yu

÷tu™ ÷u™th™wk ™t{, Œt™ yt…™th™wk ™t{ ð„uhu

Ëk…qýo rð„‚ {tuƒtR÷ ™k. 9427243902

W…h {tuf÷e yt…ðe. ËkMÚtt{tk Œt™ yt…™th

Œt‚t©eytu™u sýtððt™wk fu Ëhfth©e™t ytŒuþ

{wsƒ Œt‚t©e™wk ™t{, Ëh™t{wk, …t™ftzo™e ‚Útt

ytÄthftz o™e Íuht uût ft u…e Ërn‚™e rð„‚

ËkMÚtt™e yturVË{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e Au.

©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤
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©e ¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe

nt÷ ‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’{tk ÷ø™rð»tÞf

ònuht‚™t Œh ™e[u {wsƒ Au : (ytìõxtu.-

22Úte ™ðt Œh y{÷{tk ytðu÷ Au.)

1/2 …t™wk Yt. 3100/-

1/4 …t™wk Yt. 1500/-

1/6 …t™wk Yt. 650/- (Vtuxt ð„h)

ònuht‚™e hf{ ‚Útt ònuht‚™e rð„‚ ƒL™u

ËtÚtu s WhatsApp fhðt rð™k‚e.

ËkMÚtt™u {tuf÷ðt…tºt ònuht‚™t Œh™e fu

yLÞ hf{ yt…©e îtht ™e[u sýtðu÷ {trn‚e

«{týu s{t fhtðe™u hf{ ¼Þto™e rð„‚™e ftu…e

Whatsapp {tuƒtR÷ ™kƒh 9925006581 W…h

{tuf÷e yt…ðt rð™k‚e, su{t k yt…™w k  ™t{,

{tuƒtE÷ ™kƒh, ¼hu÷ hf{ y™u þt™t {txu hf{

¼he Au ‚u™e rð„‚ sýtððt rð™k‚e.

hf{ ¼hðt {txu ƒUf™e {trn‚e :

“¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe”

ƒuLf ytuV ƒhtuzt …w»…fwks þt¾t

ƒ[‚ ¾t‚t ™kƒh :

71120100006695

71120100006695
‚Útt

IFSC : BARB0DBPUSH
(Fifth digit is zero)

Website : www.khadayatajyoti.org

¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe

‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’ ykf™t Ëti ytSð™ ËÇÞ©eytu

Ëti ËÇÞ©eytu™u ™{ú rð™k‚e Au fu, suytu™t

™t{Úte ‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’ ykf ytðu Au

‚uytuyu …tu‚t™t ytÄthftzo™e ftu…e, Ë¼tËŒ

™kƒh ‚Útt nt÷™wk Ëh™t{t ËtÚtu™e rð„‚

‚tíftr÷f yËhÚte ËkMÚtt™t {tuƒtR÷ ™k.

9925006581 W…h {tuf÷e yt…ðe. su

ËÇÞtuyu y„tW …tu‚t™t ytÄthftzo™e ftu…e

{tuf÷e yt…u÷ Au, ‚uytuyu VheÚte rð„‚

{tuf÷ðt™e sYh ™Úte. su ytSð™ ËÇÞtu™wk

yðËt™ ÚtÞu÷ Au, ‚uytu™wk ytSð™ ËÇÞ…Œ

hŒ ÚttÞ Au. suÚte su ‚u …rhðth™t ËÇÞtu{tkÚte

ftuE…ý yuf ÔÞÂõ‚ ËÇÞ ƒ™e þfu Au.

‚uytu™u ytSð™ ËÇÞ…Œ™e hf{ Y. 5000

W…h 10% (Y. 500) rzMftWLx yt…ðt{tk

ytðu Au. suÚte Y. 4500 ¼he™u ‚uytu

ytSð™ ËÇÞ…Œ™e ™tUÄýe fhtðe þfu Au.

– Ëk[t÷™ Ër{r‚

ytì„Mx {tË{tk sL{rŒ™™e Wsðýe fh‚t

¿ttr‚ ðze÷tu, ¿ttr‚ ¼tEytu y™u ƒnu™tu,

rðãtÚteo r{ºttu, ËÇÞ©eytu™u

sL{rŒ™™e þw¼uåAt.

Happy Birthday
©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤ y™u

©e ¾ztÞ‚t ßÞtur‚ «ftþ™ ËtuËtÞxe™t

ntuÆuŒthtu, fthtuƒthe ËÇÞtu ‚Útt f{o[the „ý

sL{rŒ™™e þw¼uåAtytu
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©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤ îtht yt…ðt{tk ytð‚e rþ»Þð]r¥t y™u þiûtrýf ÷tu™™t VtuBËo ‚Útt

Ätu. 10 y™u ‚uÚte yt„¤ yÇÞtË fh‚t rðãtÚteoytu™u ÷u…xtu… ÷tu™ (Y. 50,000),

ƒwõË ÷tu™ (Y. 20,000)™t FORMS ™e[u™e ðuƒËtRx …hÚte ztW™÷tuz fhe þftþu.

www.khadayatajyoti.org

©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤ ÷tu™™e rð„‚
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©e ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤

‚t. 1-7-26 Úte 37-7-26 ËwÄe{tk su{ýu

…qhu…qhe ÷tu™ ¼h…tE fhu÷ Au ‚uytu™wk ÷eMx ™e[u

{wsƒ Au :

¢{ ™t{ yufztu þnuh Yt.

1. þtn ‚h÷ƒu™ ‚Yýfw{th 13 „t{ ™rzÞtŒ 75,000

2. þtn Œe…fw{th htfuþfw{th W{huX ƒhtuzt 45,000

3. þtn ‚w÷Ëe htfuþfw{th W{huX ƒhtuzt 25,000

4. þtn Œuðtkþe r[ht„fw{th Vtuhu™ s™tuz y{ŒtðtŒ 50,000

5. þtn {u½÷ r{‚u»t¼tE Vtuhu™ {tuztËt y{ŒtðtŒ 2,50,000

6. þtn fÚt™ ËksÞ¼tE W{huX W{huX 1,000

4,46,000

‚t. 1-7-26 Úte 37-7-26 ËwÄe{tk su{ýu ÷tu™

¼hu÷ Au ‚uytu™wk ÷eMx ™e[u {wsƒ Au :

¢{ ™t{ yufztu þnuh Yt.

1. „tiŒtýt {t™ð …kfs¼tE Ëtiht»xÙ ðuhtð¤ 25,000

2. þtn r™÷uþfw{th „tu®ðŒ¼tE W{huX ytýkŒ 1,000

3. þtn Íe÷ „eheþ¼tE {tuztËt y{ŒtðtŒ 5,000

4. þtn Œût ËtÄf¼tE ÷u…xtu… 150 ykf÷uïh 10,000

5. þtn ntŒeo f{÷uþ¼tE Vtuhu™ {tuztËt hr¾Þt÷ 20,000

6. þtn yr¼»tuf r«‚uþfw{th ÷u…xtu… skƒwËh ykf÷uïh 23,334

7. þtn Þtu„e r«‚uþfw{th ÷u…xtu… skƒwËh ykf÷uïh 23,334

8. …he¾ {t™Ëe rƒúsuþ¼tE y{ŒtðtŒ y{ŒtðtŒ 6,000

9. þtn „wze …huþ¼tE ¼Y[ fwk¼trhÞt 5,000

10. þtn rn‚u»tfw{th [e™w¼tE {tuztËt rsLzðt 2,000

11. þtn {e‚ Þtu„uþfw{th Vtuhu™ {tuztËt {tuztËt 25,000

12. þtn Þtþ™t htu™f¼tE 13 „t{ ðztuŒht 25,000

13. þtn {e‚ y‚w÷fw{th ™rzÞtŒ ™rzÞtŒ 10,000

14. þtn r¢»tt nu{k‚¼tE {tuztËt ™rzÞtŒ 5,000

15. þtn ðuŒtk‚ fuÞwh¼tE ÷u…xtu… {tuztËt ™rzÞtŒ 17,000

16. þtn rŒÞt rð{÷¼tE {tuztËt y{ŒtðtŒ 3,000

17. þtn {unw÷ y‚w÷¼tE 150 y{ŒtðtŒ 500

18. þtn Œuð÷ ËkrŒ…¼tE Vtuhu™ Ëtk.sk.y. ðztuŒht 13,000

19. þtn ðús yr™÷¼tE {tuztËt „tƒx 1,00,000

20. þtn {tuûtt «¿tuþfw{th Vtuhu™ 262 Ëwh‚ 1,90,000

21. þtn sþ r[ht„¼tE {tuztËt y{ŒtðtŒ 10,000

22. þtn r‚÷f nrhþ¼tE 13 „t{ y{ŒtðtŒ 1,500

23. þtn r¢{tƒu™ rðsÞfw{th {tuztËt {tuztËt 500

24. þtn Þût fu‚™fw{th ÷u…xtu… W{huX W{huX 4,000

25. þtn {nŠ»t r[ht„¼tE Vtuhu™ 262 y{ŒtðtŒ 25,000

26. þtn Íe÷ y{e»tfw{th {tuztËt y{ŒtðtŒ 25,000

27. {nu‚t Œe… rðsÞfw{th {tuztËt Ä™Ëwht 1,000

28. þtn Ér»t yþtuf¼tE {tuztËt ®n{‚™„h 5,000

29. þtn y™ws y{ŒtðtŒ 25,000

sw÷tE-26 {tË™tu Ëhðt¤tu 10,52,168

yur«÷-26Úte sq™-26 {tË™tu Ëhðt¤tu 14,37,800

fw÷ Ëhðt¤tu 24,89,968

‚t. 1-7-26 Úte 37-7-26 ËwÄe{tk su{ýu Œt™

yt…u÷ Au ‚uytu™wk ÷eMx ™e[u {wsƒ Au :

¢{ ™t{ yufztu þnuh Yt.

1. þtn ‚Yýfw{th rð™tuŒ[kÿ 13 „t{ ™rzÞtŒ 2,500

42, sÞ {nthts zwÃ÷uût,

r¢»™t xtW™þe…, ftu÷us htuz,

™rzÞtŒ

2. Mð. hks™ƒu™ {wfwkŒ¼tE þtn ðztuŒht 25,000

nM‚u {wfwkŒ¼tE ðús÷t÷ þtn

301, «ýt{ ftuB…÷uût, QŠ{ [th hM‚t

…tËu, yftuxt, ðztuŒht

fw÷ Ëhðt¤tu 27,500

xu.™k. (R) 26613670 (O) 26304278 h[™t nu{k‚¼tE þtn, xu.™k. 26746880 (R)
ËtisLÞ : {ýeƒu™ [kŒw÷t÷ þtn [uhexuƒ÷ xÙMx - 63, ÷tðÛÞ ËtuËtÞxe, ðtËýt, y{ŒtðtŒ-7.

Mð. {ýeƒu™ [kŒw÷t÷ þtn ‚Útt Mð. [kŒw÷t÷ {ÚtwhŒtË þtn
Mð. rƒhu™ - Mð. {tu™t÷e - Œûttƒu™ - Mð. Ëtihe™™t M{hýtÚtuo

Œûttƒu™ …kfs¼tE (þuhƒútufh) • [u‚™tƒu™ nu{k‚¼tE (þuhƒútufh)
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sw÷tE-2026 {tË{tk {¤u÷ Œt™™e rð„‚

1. Mð. hks™ƒu™ {wfwkŒ¼tE þtn

nM‚u : {wfwkŒ¼tE ðús÷t÷ þtn

ztu™uþ™™e hf{ : Y. 25,000

©e ftuxÞfo ¾ztÞ‚t Ër{r‚, {nwze

ði»ýð ¼tE-ƒnu™tu ‚hVÚte sw÷tE {tË{tk

™e[u™e Ëuðtytu {¤u÷ Au. ‚u ƒŒ÷ ËkMÚtt™t

«{w¾©e ‚Útt ntuÆuŒth©eytu yt¼th ™e ÷t„ýe

ÔÞf‚ fhu Au.

„tÞtu™e ftÞ{e Ëuðt Y. 5,000 ËwÄe

(1) „eheþ[kÿ {Þkf÷t÷ þtn - y{ŒtðtŒ

(2) þe‚÷ …e. þtn (fk…t÷t) (3) Mðu‚÷

rŒ÷e…¼tE þtn, y{ŒtðtŒ (4) he…÷fw{th

¼h‚¼tE þtn, ƒhtuzt (5) {iºteƒu™

he…÷fw{th …he¾, ƒhtuzt (6) r¢þeð

he…÷fw{th …he¾, ƒhtuzt (7) M™un ¼w…uLÿ¼tE

þtn, y{ŒtðtŒ.

„tÞtu™e ftÞ{e Ëuðt Y. 5,000Úte ðÄw

(1) y‚w÷ {™nh÷t÷ [tuõËe (RMftu™

Ã÷urx™{) Y. 11,000 (2) ytftþ yÂï™

fw{th ftuXthe, {wkƒE Y. 8,000 (3) VtÕ„w™e

…he¾ y™u r«Þtkf …he¾, {wkƒE Y. 7,575

(4) rfþtuh¼tE Œw÷o¼ŒtË „tiŒtýt, y{ŒtðtŒ

Y. 5,121 (5) rfhý rfhex¼tE þtn, Y.

5,100.

ftÞ{e hts¼tu„ Y. 5,000

(1) ntŠŒf ¼w…uLÿ¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(2) nu‚÷ƒu™ ntŠŒf¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(3) þt™ðeƒu™ ntŠŒf¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(4) nu™e÷ ntŠŒf¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(5) nu‚÷fw{th ¼q…uLÿ¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(6) sÞ nu‚÷fw{th þtn, y{ŒtðtŒ

(7) ftr{™eƒu™ ¼q…uLÿ¼tE þtn, y{ŒtðtŒ

(8) ¼w…uLÿ¼tE þtkr‚÷t÷ þtn, y{ŒtðtŒ

(9) {tÄð÷t÷ ykƒt÷t÷ þtn, y{ŒtðtŒ

(10) Mð. „tu…t÷ŒtË Ëtu{÷t÷ þtn, Œnu„t{

(11) Mð. þŠ{ctƒu™ „tu…t÷ŒtË þtn, Œnu„t{

ðze÷tu™tu rðËt{tu Y. 7,500

(1) þe‚÷ …e. þtn (fk…t÷t) (2) ftr{™eƒu™

¼w…uLÿ¼tE þtn, y{ŒtðtŒ (3) Mð.

nheþfw{th {tun™÷t÷ þtn, y{ŒtðtŒ.

©eS™e yt¾t rŒðË™e Ëuðt Y. 6,000

(1) {tÄð÷t÷ ykƒt÷t÷ þtn, y{ŒtðtŒ.

A {tË™e yuf „tÞ™t ½tË™e Ëuðt

Y. 15,000

(1) r™‚e™¼tE „tkÄe (2) {tÄð÷t÷

ykƒt÷t÷ þtn, y{ŒtðtŒ.(3) M™un÷‚tƒu™
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nËðk‚÷t÷ þtn, ™rzÞtŒ.

yt¾t ð»to™t yuf „tÞ™e ½tË™e Ëuðt

Y. 25,000

(1) fðeþ {Þqh¼tE …he¾, y{ŒtðtŒ

(2) sÞuþfw{th {™nh÷t÷ ht{™týe, y{ŒtðtŒ

yLÞ Ëuðt

Mðu‚÷ rŒ÷e…¼tE þtn (…tE…ðt¤t),

y{ŒtðtŒ ‚hVÚte ntux yuLz ftuÕz [th ƒtuõË

™tukÄ : XtftuhS ™t ®nztu¤t™t {™tuhÚttu ‚t. 31/

7/26 Úte ‚t.31/8/2026 ËwÄe Útþu.

ËwÄthtu : sw÷tE 2026 ™t ykf{tk …t™tk ™k.

61 …h ©eS™e yt¾t rŒðË™e Ëuðt{tk

“[u‚™t Œe…f¼tE Œ÷t÷, y{ŒtðtŒ” ðtk[ðwk.

©e r[{™÷t÷ f…wh[kŒ ¾ztÞ‚t

Atºtt÷Þ, y{ŒtðtŒ

(1) Ëe.fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ{tk ™ðt

Ëºt™t yuzr{þ™ yt…ðt™wk þY fhu÷ Au. su

Atºttu™u yuzr{þ™ ÷uðt™wk ntuÞ ‚uytuyu yuzr{þ™

Vtu{o ËkMÚtt™e yturVËuÚte {u¤ðe™u Ëk…qýo rð„‚tu

¼he™u, sYhe ztuõÞw{uLxTË Vtu{o ËtÚtu ËkMÚtt™e

yturVË{tk s{t fhtððt™t hnuþu. yÄqhe rð„‚tu

‚Útt sYhe ŒM‚tðuòu Vtu{o ËtÚtu òu ™nª ntuÞ

‚tu Vtu{o æÞt™{tk ÷uðt{tk ytðþu ™nª.

(2) Ëe.fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ{tk Atºttu™u

yt…ðt{tk ytð‚e ËwrðÄtytu : 15 yu.Ëe. Y{,

9 ™tu™-yu.Ëe. Y{ W…÷çÄ Au. yu.Ëe.

÷tÞƒúuhe Y{, ðtR-VtÞ, h{‚„{‚™t ËtÄ™tu,

xe.ðe., yth.ytu. ËtÚtu™t ðtuxhfw÷h, ËeËexeðe

fu{uht, Œhuf Y{{tk …týe™t s„, LÞqÍ…u…h,

VtÞh Ëû xe ð„uhu. yt W…htk‚ Atºttu™u ht‚™t

ŒqÄ £e yt…ðt{tk ytðu Au ‚u{s Atºttu™u …tirüf/

ËtÂíðf ¼tus™™e ËwrðÄt yt…ðt{tk ytðu Au.

ðÄw rð„‚ {txu „]n…r‚™tu Ëk…fo fhðtu. ({tu.)

8320192002

Ëw¼th‚e «tÚto™t ¼ð™ y™u …txeo

Ã÷tux (Ëe.fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ

Ëk[tr÷‚), y{ŒtðtŒ

ƒtuze [uf y… fuB… : htu„™u W„‚tu zt{ðt

Œh ð»to™e su{ yt ð»tuo …ý W…htuõ‚ ËkMÚtt

îtht ƒtuze [uf-y… fuB… ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.

ƒu …ufus ht¾u÷ Au. su™e rð„‚tu yt s ykf{tk

yLÞºt yt…ðt{tk ytðu÷ Au. ‚{the ‚rƒÞ‚™u

æÞt™{tk ÷E Vur{÷e ztìõxh™tu Ëk…fo ËtÄe …ufus

™k. 1 yÚtðt …ufus ™k. 2 {txu ™t{ ™tukÄtðe

þfþtu. Œhuf …ufus ŒeX Yt. 400/- ËkMÚtt™e

yturVËu ƒ…tuhu 1 Úte 6 ŒhBÞt™ ¼he hf{

¼Þto™e …tð‚e [wfðe r™rù‚ rŒðË y™u Ë{Þ

ð„uhu {u¤ðe ÷uðt. ËkMÚtt{tk YƒY …tu‚u y™u

ftuE…ý ÔÞÂõ‚™u {tuf÷e hSMxÙuþ™ fhtðe

þftþu. Ëw¼th‚e xÙMx ‚hVÚte ÔÞÂõ‚ŒeX

Yt. 400 htn‚ yt…ðt{tk ytðþu. ƒtfe™e

hf{ ËkMÚtt [wfðþu. ðnu÷t ‚u …nu÷t™t Ätuhýu

‚t. 21-8-2026 Úte hSMxÙuþ™ fhtðe ÷t¼

÷E þftÞ Au. …ufus 1 {txu ‚t. 4-10-2026
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hrððth™t htus Ëðthu 7 Úte 12 ŒhBÞt™

Ëe. fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ™t fuB…Ë{tk ytððt™wk

hnuþu. …ufus ™k. 2 {txu yt s ykf{tk Œþtoðu÷

…uÚtu÷tuSf÷ ÷uƒtuhuxe{tk sðt™wk hnuþu. suytu™u

ztÞtrƒxeË ntuÞ y™u sBÞt …Ae xuMx fhðt™tu

ntuÞ ‚uytuyu …tu‚t™t ½uhÚte ™tM‚tu ÷E™u ytððwk.

ËkMÚtt™t Vtu™ W…h hSMxÙuþ™ Útþu ™nª. Võ‚

{trn‚e yt…ðt{tk ytðþu. ËkMÚtt™tu Vtu™ ™k.

8320192002 Au.

s™‚t [uhexuƒ÷ ËtuËtÞxe, y{ŒtðtŒ

sw÷tE {tË™e rð„‚ : {ŒŒ {txu™e

ytðu÷e yhSytu - 55, {ksqh ÚtÞu÷e {ŒŒ™e

fw÷ yhSytu - 54, {ksqh ÚtÞu÷e {ŒŒ™e fw÷

hf{ Y. 2,76,500, {ksqh ÚtÞu÷e ðiŒfeÞ

ËntÞ™e fw÷ hf{ Y. 62,000.

s™‚t [uhexuƒ÷ ËtuËtÞxe Ëk[tr÷‚

{™w¼tE ¼tu„e÷t÷ þtn ytŠÚtf htn‚ Vkz™e

ytðu÷ hf{ Y. 10,00,000 : (1) {™w¼tE

¼tu„e÷t÷ þtn [uhexuƒ÷ xÙMx, nM‚u : ©e

htsuþ¼tE y™u ©e ðÕ÷¼¼tE, y{ŒtðtŒ

Y. 10,00,000 (2) s™‚t [uhexuƒ÷

ËtuËtÞxe ytðu÷e ¼kzt u¤™e fw÷ hf{

Y. 51,000 - ©e f]ýt÷¼tE hs™eftk‚¼tE

þtn ðiŒfeÞ ËntÞ, ™rzÞtŒ Y. 51,000

™tUÄ : s™‚t [uhexuƒ÷ ËtuËtÞxe™tu {tu.

™k. 9408066546, {¤ðt™tu Ë{Þ :

12.00 Úte 6.00 ðtøÞt ËwÄe.

©e r„rhò÷û{e ¾ztÞ‚t {rn÷t

{krŒh, y{ŒtðtŒ

Ëk…qýo ËwrðÄtðt¤wk Atºtt÷Þ yux÷u ©e

r„rhò÷û{e ¾ztÞ‚t {rn÷t {krŒh. su{tk

nt÷{tk sws Ëextu ƒtfe ntuðtÚte ðnu÷t ‚u

…nu÷t™t Ätuhýu yuzr{þ™ yt…ðt™t Au. ‚tu su

rðãtÚteo™u ntuMxu÷{tk yuzr{þ™ ÷uðt™wk ntuÞ ‚u{ýu

yturVË Ë{Þ{tk RLfðtÞhe fhðe.

©e r„rhò÷û{e ¾ztÞ‚t {rn÷t {krŒh

ƒk.™k. 80/81, ™ðÞw„ ftu÷tu™e, ¼w÷t¼tE [th

hM‚t, „e‚t{krŒh htuz, y{ŒtðtŒ.

({tu.) 9327651324, yturVË Ë{Þ :

11.30Úte 5.30 (Ëtu{Úte þr™ðth)

©e ¾ztÞ‚t rðãtÚteo ËntÞf

Ënfthe {kz¤e r÷. y{ŒtðtŒ

©e ¾ztÞ‚t rðãtÚteo ËntÞf Ënfthe

{kz¤e r÷.™t Ë¼tËŒtu™u sýtððt™wk fu «{w¾©e,

W…«{w¾©e, yæÞût©e y™u {kºte©e ‚hVÚte

r„^x yt…ðt™e ntuðtÚte Œhuf Ë¼tËŒtuyu

…tu‚t™t þuh ËŠxrVfux ÷E™u (ƒ‚tðe™u)

ËkMÚtt{tkÚte …tu‚t™e r„VTx ÷E sðe.

yturVË Ë{Þ : ƒ…tuhu 1.30 Úte 3.30

(Ëtu{Úte þr™) Ëh™t{wk : ©e r„rhò÷û{e

¾ztÞ‚t {rn÷t {krŒh, C/o. ©e ¾ztÞ‚t rðãtÚteo

ËntÞf Ënfthe {kz¤e r÷. - ƒk.™k. 80/81,
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™ðÞw„ ftu÷t u™e, ¼w÷t¼tE [th hM‚t,

„e‚t{krŒh htuz, y{ŒtðtŒ.

™tUÄ : ‚t. 24-8-2026 …Ae ytððwk.

ztp. {ýe÷t÷ n. ¼„‚ rðftË

{kz¤ Ëk[tr÷‚ ©e{‚e {ýeƒu™

y{]‚÷t÷ nh„tuð™ŒtË þuX {rn÷t

Wãtu„ fuLÿ, y{ŒtðtŒ

ytÚte Ë{„ú ¾ztÞ‚t ƒkÄwytu™u sýtððt™wk

fu yt…ýe ËkMÚtt{tkÚte sYrhÞt‚ðt¤t / rðÄðt /

íÞf‚t ¾ztÞ‚t ƒnu™tu™u Ëeðý {txu™tk Ëk[t

yt…ðt{tk ytðu Au. ‚tu su ƒnu™tu™u sYrhÞt‚

ntuÞ ‚uytuyu ÷t¼ ÷uðt ™e[u™t Ëh™t{u Ëk…fo

fhðtu. yt W…htk‚ ftuE ¾ztÞ‚t ƒkÄw rËðý,

ftuBÞwxh f÷tË fu yLÞ ftuE Sð™ r™¼oh

sYrhÞt‚ {txu EåAwf ntuÞ ‚tu ‚uytuyu …ý

™e[u™t Ëh™t{u Ëk…fo fhðtu.

©e yr{‚¼tE ELÿŒ{™¼tE þuX - 2, …e.

fu. ntWË, yu{. su. ÷tEƒú uhe …tA¤,

yu÷eËƒúes, y{ŒtðtŒ-380006. ({tu)

9227207762 Ëtu{ðthÚte þw¢ðth, Ë{Þ :

Ëðthu 11:00 Úte ƒ…tuhu 1:00

©e ¾ztÞ‚t …rh»tŒ rð¼t„eÞ

Ër{r‚, ¼Y[

(1) ©e ¾ztÞ‚t …rh»tŒ rð¼t„eÞ Ër{r‚,

¼Y[ îtht su÷™t ƒkÄ™ ðå[u …ý fuŒeytu™t

{t™rËf ‚ýtð™u Œqh fhðt Ëk„e‚{Þ ftÞo¢{™wk

ytÞtus™ 11/07/2026™t htus fhðt{tk ytÔÞwk

n‚wk. yt ftÞo¢{{tk ¼Y[ rsÕ÷t su÷ RL[tso

yrÄûtf ©e yu™. …e. htXtuz Ëtnuƒ™t ËnÞtu„

y™u ©e ¾ztÞ‚t rð¼t„eÞ Ër{r‚, ¼Y[™t

«{w¾ ©e ËksÞ ‚÷txe™t «Þí™tu Útfe ftÞo¢{™wk

ËV¤ ytÞtus™ þõâ ƒLÞwk n‚wk. su{tk 45

ð»ttuoÚte Ëk„e‚™u Ë{Š…‚ yuðt {wfuþ¼tE ¾L™t

‚Útt rŒ…f¼tE W…tæÞtÞ îtht rVÕ{e „e‚tu™t

Ëwh y™u Ëk„e‚™t ‚t÷u su÷™wk ðt‚tðhý Sðk‚

ƒ™tÔÞwk n‚wk. ftÞo¢{™tu yuf{tºt WÆuþ fuŒeytu{tk

Ëfthtí{f‚t ÷tððt™tu y™u „w™trn‚ ¼q‚ft¤™u

¼q÷e™u ™ðSð™ ‚hV «urh‚ fhðt™tu n‚tu.

W…htuõ‚ ftÞo¢{{tk ¼Y[ rð¼t„eÞ Ër{r‚™t

{kºte sÞuþ¼tE þtn, hÂ~{¼tE fkËtht,

s™f¼tE X¬h, «ftþ¼tE f™tuSÞt,

S‚uLÿ¼tE …xu÷ rðþu»t W…ÂMÚt‚ hne ftÞo¢{™u

ËV¤ ƒ™tÔÞtu n‚tu.

(2) ©e ¾ztÞ‚t …rh»tŒ rð¼t„eÞ Ër{r‚,

¼Y[ îtht [tu{tËt™e É‚w{tk yr‚ ¼thu ðhËtŒ

fu …qh suðe ÂMÚtr‚{tk ™e[týðt¤t rðM‚th{tk

hnu‚t sYrhÞt‚{kŒ ƒt¤ftu, ¼tEytu y™u

ƒnu™tu™u {ŒŒY… ƒ™e þftÞ ‚u nu‚wËh f…zt

rð‚hý™tu W{Œt «ÞtË fhðt{tk ytðþu. su{tk

yt…ýt ½h{tk rƒ™W…Þtu„e ntuÞ y™u …nuhe

þftÞ ‚uðt f…zt M÷{ rðM‚th{tk YƒY sE™u

rð‚hý fhðt{tk ytðþu. yt…ýt {txu Ët{tLÞ

÷t„‚e {ŒŒ, sYrhÞt‚{kŒ {txu ½ýe W…Þtu„e

Ëtrƒ‚ ÚtE þfu Au.

þtk‚tƒu™ ftk‚e÷t÷ þtn ‚Útt [krÿftƒu™ sþðk‚÷t÷ þtn ({thƒ÷ðt¤t) …rhðth™t sÞ©ef]»ý

ðús {thƒ÷ yuLz Mxtu™

©e „tufw÷uþ {thƒ÷ yuLz Mxtu™

rfhýfw{th-fÕ…™t • {ti÷ef-…Õ÷ðe r¢&™t, ðús • ztp. r…Lfuþ-…÷f Œuð, neÞt (USA)
ytu./Vu. 317/1, ytu{fth {e÷ …tËu, {uBftu [th hM‚t …tËu, ™htuzt htuz, y{ŒtðtŒ-382345

xu.™k. 079-22814200, {tu. 9825063585-{tir÷f þtn, Email : vrajmarbleandstone@yahoo.com
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©e ¾ztÞ‚t Ë{ts Ëwhûtt {kz¤,

ðztuŒht

28{e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t ‚t. 27-9-

2026 hrððthu Ëðthu 10:00 f÷tfu, MÚt¤ :

rhrØ rËrØ …txe o Ã÷t ux, Vt uåÞo w™ „uxðu

ftuBÃ÷uõË™e Ët{u xe.…e.-13 Atýe sft‚™tft

ðztuŒht. ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t{tk Ë¼tËŒtuyu

ntsh hnuðt rð™k‚e Au. ™ðt Ë¼tËŒtu

ƒ™tððt™e Þtus™t yt¾t ð»to Œhr{Þt™ [t÷w

ht¾ðt{tk ytðu÷ Au. ËÇÞ…Œ 1 Vuƒúwythe y™u

1 ytu„Mx™t htus yt…ðt{tk ytðu Au, ‚tu Ëti

ËÇÞtuyu yt™tu ÷t¼ ÷uðt rð™k‚e.

Œhuf ËÇÞ©e™u sýtððt™wk fu NACH{tk

«íÞuf DFC ŒeX Yr…Þt 25™wk ð¤‚h sw™t

Ë¼tËŒtu y™u ™ðt Ë¼tËŒtu™u yt…ðt{tk ytðu

Au, ‚tu ‚u™tu ÷t¼ ÷uðt rð™k‚e.

©e ¾ztÞ‚t Ëuðt Ë{ts, y{ŒtðtŒ

©e ¾ztÞ‚t Ëuðt Ë{ts îtht Ë‚‚ ºteò

ð»tu o …ý ‚t. 02-08-2026, hrððth,

„wY…qŠý{t {ntuíËð r™r{¥tu fex rð‚hý™wk

ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk ƒu {wÏÞ

rð[thtu …tÞt{tk n‚t - yuf Ëuðt¼tð{tk Ë{…oý

y™u ƒeòu ftuE yuf ÔÞÂõ‚ …tËuÚte {tuxwk Þtu„Œt™

Mðefthðt™u ƒŒ÷u s™ ¼t„eŒthe. yt rð[th™u

y{÷{tk {qf‚t ¿ttr‚™t ÷„¼„ 67 Œt‚t©eytu

‚Útt ¾ztÞ‚t Ë{ts, ½tuztËh, y{ŒtðtŒ-50

™t ËnÞtu„Úte ytþhu Yt. 1,13,000/- sux÷e

{t‚ƒh hf{ ‚Útt ‚{t{ fex {txu ¾tkz, {eXwk

y™u [tu¾t™wk Þtu„Œt™ yt…e {ntÞ¿t™u ËV¤

ƒ™tððt{tk Ënfth ytÃÞtu n‚tu. ËÇÞtu™t

yrðh‚ Þtu„Œt™™u fthýu ËkMÚtt îtht 120

sux÷t sYheÞt‚{kŒ ¾ztÞ‚t fwxwkƒ™u 225 sux÷e

fex™e ËntÞ yt…ðt{tk ytðe n‚e. fex{tk 5

rf÷tu ÷tux, 1 rf÷tu [tu¾t, 1 rf÷tu ‚wðuh Œt¤,

1 rf÷tu ¾tkz, 1 rf÷tu {eXw, 250 „út{ [t,

„h{ {Ët÷t, n¤Œh, {h[wk ‚Útt ½týtSY suðe

Ët{„úe™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu.

÷„¼„ 20 ËÇÞtuyu fex rð‚hý ŒhBÞt™ Ëuðt

yt…e n‚e. ËkMÚtt Ëðuo Œt‚t©eytu y™u Ëuðt

yt…™th ËÇÞtu™tu ÓŒÞÚte yt¼th {t™u Au.

©e{‚e Ëh÷tƒu™ ™ðe™[kÿ

Ëw‚heÞt ¾ztÞ‚t Ë{ts - ztftuh

(¾ztÞ‚t ¼wð™)

yt„t{e ‚t. 06/09/26™t htus Ëðth™t

9.30 f÷tfÚte ÞtºttÄt{ ztftuh ¾t‚u ytðu÷t

yt…ýt ¼wð™{tk ™ðe™efhý …t{u÷ Y{tu y™u

^÷ux™wk þw¼ WŒT½tx™ ht¾u÷ Au.

yt «Ëk„u ….…q. 108 îthfuþ÷t÷S

{ntuŒÞ™e ðtýe{tk ð[™t{]‚™wk …ý ytÞtus™
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fÞwO Au. ËtÚtu s su{™t Œt™ îtht yt ftÞo

Ëk¼ðe þõâwk yuðt Œt™ðehtu™u …ý Ëíftheþwk.

yt…ýe ¾ztÞ‚t ¿ttr‚™e ßÞtk {n¥t{ ðM‚e

Au yuðt {æÞ „wsht‚™wk yt «rËØ ÞtºttÄt{ fu

ßÞtk yt…ýe ¿ttr‚™t ¿ttr‚ƒkÄw …tu‚t™t ™t™t

{tuxt «Ëk„tu Wsðt‚t. Ë{Þ™e ËtÚtu nðu ßÞthu

Võ‚ ÔÞtsƒe fu ËM‚wk ytÞtus™ fhðt™u ƒŒ÷u

Ëthwk y™u {tU½t ytÞtus™tu ðæÞt Au íÞthu yt…ýu

yt…ýe ËkMÚtt{tk ytðu÷ Ëð÷‚tu™u …ý ytÄwr™f

hk„ yt…ðt™tu yuf ™{ú «ÞtË fÞtuo Au. fux÷tf

r™Þ{tu{tk …ý sYrhÞt‚ «{týu ƒŒ÷tð ÷tÔÞt

Aeyu. yt ËVh™e nsw þYyt‚ Au. yt„¤

½ýt ftÞtuo ƒtfe Au. Ëðo™e RåAt yuðe Au fu

ztftuh{tk «Ëk„™wk ytÞtus™ fh‚t ¾ztÞ‚t™e

«Út{ …ËkŒ„e Vhe yuf ðth yt…ýe ËkMÚtt s

ƒ™u fu su W¥t{ Ë„ðz ÔÞtsƒe ¼tðu …whe

…tzu. yt…ýu yts rŒþt {tk «Þí™tu ytŒÞto

Au. ËV¤‚t r™»V¤‚t yt… Ënw™t Ënfth …h

ytÄtrh‚ Au. ƒË yuf s y…uûtt ‚{tht îth

ßÞthu …ý ¾x¾xtðeyu íÞthu nfthtí{f

«r‚¼tð yt…e y{™u yt¼the fhòu. yt…

Ëðo™u yt «tu„út{{tk yt{krºt‚ fheyu Aeyu.

yu™t {txu yt…u zur÷„ux ƒ™ðwk …zþu su™e

LÞtuAtðh Võ‚ 50/- Yr…Þt Au (ytÞtus™™e

Ëw„{‚t {txu). yt… Ëðo ƒntu¤e ËkÏÞt{tk

W…ÂMÚt‚ hne WíËtn yt™kŒ y™u ¿ttr‚¼tð{tk

ðÄthtu fhtu yu s yÇÞÚto™t.

¾ztÞ‚t …rh»tŒ Þwðt …tk¾ (K-Ratri 2.0)

Save the Date. ©e …qŠðþ {Þqhuþ¼tE

þtn (ft[ðt¤t) y™u ‚u{™e xe{™t Ë{Úto y™u

ŒqhŒþeo ™u‚]íð nuX¤, yt¾hu ‚{the yt‚wh‚t™tu

yk‚ ytÔÞtu Au. ¾ztÞ‚t …rh»tŒ Þwðt …tk¾

„ðoÚte hsq fhu Au ð»to™e ËtiÚte «r‚rc‚ y™u

su™e yt‚wh‚t…qðof htn òuðtE hne Au, ‚uðtu

ftÞo¢{... ‘fu-htrºt 2.0’ (K-Ratri 2.0). yuf

‚t÷, yuf ¼tð, yuf WíËð...

y{ŒtðtŒ™e ËtiÚte ¼ÔÞ y™u hk„ðk‚e

„hƒt ™tRx{tk òuztðt {txu yt… Ëti™u ntŠŒf

yt{kºtý Au. ‘fu-htrºt 2.0’ yu {tºt yuf

ftÞo¢{ ™Úte, …hk‚w Ë{„ú ¾ztÞ‚t Ë{ts™u

yuf‚t, …hk…ht, ¼Âõ‚ y™u yt™kŒ™t ËwkŒh

hk„u hk„‚tu yuf ¼ÔÞ WíËð Au.

• {wÏÞ f÷tfth (Mxth …hVtu{oh) : …tÚto ytuÍt

• ‚the¾ : {k„¤ðth, 20 ytuõxtuƒh, 2026

- Œþuht • MÚt¤ : r™ðtoýt …txeo ÷tu™, yuË.S.

ntEðu, {fhƒt, y{ŒtðtŒ.

yt…ýe ËkMf]r‚ y™u …hk…ht™u Ëk„tÚtu {™tððt

‚iÞth ÚtE òytu. „hƒt™t hËtMðtŒ ËtÚtu

yt…ýu Ëti {¤eyu Aeyu.
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yufzt Ë{t[th

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

r™fu‚tƒu™ ËksÞ¼tE þtn ‚Útt

fturf÷tƒu™ h{uþ[kÿ þtn

(«wzuLx)

{tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t

r{ºt {kz¤, ð†t…wh-ytkƒtðtze-

Ëuxu÷tEx-…t÷ze, y{ŒtðtŒ

ðÞMf r{ºt {kz¤™t ™uò nuX¤ «{w¾ ©e

rŒ™uþ¼tE þtn îtht "yt…ýt ‚nuðthtu" Úte{

ytÄtrh‚ yuf ËwkŒh ftÞo¢{™wk ytÞtus™ ‚the¾

21-07-2026™t htus Ä „útLz Xtfh ƒukf ntu÷

¾t‚u fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. yt ftÞo¢{{tk fw÷

113 ËÇÞtuyu ntshe yt…e n‚e. ftÞo¢{™e

þYyt‚{tk {kz¤™t ËÇÞ ©e{‚e {e™tûteƒu™

«ðeý¼tE þtn™t yðËt™™e ™tu kÄ ÷E

©Øtksr÷ MðY…u ƒu r{r™x™wk {ti™ …t¤ðt{tk

ytÔÞwk n‚wk. sw÷tE {tË{tk su{™tu sL{rŒðË

ytð‚tu n‚tu ‚u ƒÄt ËÇÞtu™u þw¼uåAtytu

…tXððt{tk ytðe n‚e. ftÞo¢{™t {™tuhÚte

©e{‚e ÄŠ{ctƒu™ yþtuf¼tE y™u ©e{‚e

hL™tƒu™ ƒe…e™¼tE ¼÷tð‚ …rhðth™wk þtÂçŒf

ËL{t™ fhðt{tk ytÔÞw n‚wk.

ftÞo¢{™e rðþu»t‚t : yt ftÞo¢{ {kz¤™t

ËÇÞtu îtht s ‚nuðthtu™e Úte{ W…h Wsðýe

fhðt{tk ytðe n‚e. (1) „ýuþ WíËðÚte

ftÞo¢{™e þYyt‚ fhðt{tk ytðe n‚e. „ýuþ

MÚtt…™tÚte rðËso™ ËwÄe™t «Ëk„tu™u {htXe

…nuhðuþ y™u ËkMf]r‚ ytÄtrh‚ Mxus W…h «M‚w‚

fhðt{tk ytÔÞt n‚t. (2) W¥thtÞý™wk {n¥ð

Ë{òððt{tk ytÔÞwk n‚wk ‚u{s "Wze Wze òÞ"

„e‚ W…h ƒnu™tu îtht …Vtuo{oLË fhðt{tk ytÔÞwk

n‚wk. yt W…htk‚ "[÷e [÷e hu …‚k„" y™u "yu

Œwr™Þt …‚k„ r™‚ ƒŒ÷u yu hk„" „e‚tu „tðt{tk

ytÔÞt n‚t. (3) «òË¥ttf rŒðË y™u Mðt‚kºt

rŒðË yt htüÙeÞ ‚nuðth™u y™wY… «M‚tð™t

fhðt{tk ytðe y™u Œuþ¼Âõ‚™t „e‚tu suðt fu

"sntk zt÷ zt÷ …h Ëtu™u fe [erzÞt" "ŒwÕn™

[÷e" y™u "ytu {uhu ð‚™ fu ÷tu„tu" yt ºtý

„e‚tu ƒnu™tu îtht „tðt{tk ytÔÞt n‚t. (4)

ntu¤e™t ‚nuðth™tu Rr‚ntË Ë{òððt{tk ytÔÞtu

‚u{s ‚nuðth™u y™wY… ™txf ztÞ÷tuøË y™u
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…Vtuo{oLË Mxus W…h hsq fhðt{tk ytÔÞw ‚u{s

fe‚o™ „tðt{tk ytÔÞt n‚t. (5) ht{ ™ð{e

‚nuðth™wk {n¥ð y™u "©e ht{[kÿ f]…t¤w" ¼s™

„tðt{tk ytÔÞwk n‚wk. (6) hûttƒkÄ™ «Ëk„u "fwk‚eyu

ƒtkÄe ht¾ze" ‚Útt "Vw÷tU ft ‚thtU ft" rVÕ{ „e‚

„tðt{tk ytðu÷ y™u ƒt¤„e‚ "y{u hu‚e{tk

hk„¼uh h{‚t’‚t" yt „e‚ W…h rËr™Þh ƒnu™tu

îtht …Vtuo{oLË fhðt{tk ytÔÞwk. (7) sL{tü{e

Œuðfe ðËwŒuð™t rððtnÚte ÷E™u ytftþðtýe,

fkË îtht Ët‚ Ët‚ ƒt¤ftu™tu ðÄ, ðËwŒuð îtht

Þ{w™t ™Œe …th fhðe yt ƒÄt «Ëk„tu™u ðýe

÷E™u ¾qƒ s ËwkŒh ™txf™e hsqyt‚ fhðt{tk

ytðe. yt ™txf{tk fkË™t …tºtyu Ëti™wk æÞt™

¾ukåÞwk n‚wk. "™t„h ™kŒS™t ÷t÷" y™u "Yze ™u

hk„e÷e hu ðt÷t" yt ƒu ¼s™ „tðt{tk ytÔÞt

n‚t. (8) ™ðhtºte "ytË{t™e hk„™e [qkŒze hu"

yt „hƒt W…h rËr™Þh ƒnu™tu îtht ËwkŒh

…hVtu{oLË fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. (9) rŒðt¤e™t

‚nuðth™wk {n¥ð Ë{òððt{tk ytÔÞwk y™u Œeðzt™wk

„e‚ "y{u ‚tu Wk{hu Œeðztu {uÕÞtu" yt „e‚ W…h

ËwkŒh …Vtuo{oLË fhðt{tk ytÔÞwk. yk‚{tk ƒÄe s

÷tExtu ƒkÄ fhe {tuƒtE÷ xtu[o [t÷w fhe

Þ{w™tS™e yth‚e fhðt{tk ytðe ËwkŒh ÿ~Þ

ËòoÞwk n‚wk. yt©Þ™t …Œ ËtÚtu ftÞo¢{ …qýo ÚtÞtu

n‚tu. {™tuhÚte ©e{‚e ÄŠ{ctƒu™ yþtuf¼tE

y™u ©e{‚e hL™tƒu™ ƒe…e™¼tE ¼÷tð‚

…rhðth™tu yt¼th {t™e Ëti ¼tus™ ÷E Aqxt

…zât n‚t.

{tuztËt yufztu

[krÿftƒu™ ™huLÿ fw{th h{ý÷t÷ þtn

©e {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t {tuŒe …k[

Wíf»to {kz¤™e fthtuƒthe Ë¼t ‚t. 26-07-

2026™u hrððth™t htus {tuztËt {wft{u «{w¾©e

nhuLÿ¼tE su. þtn™t yæÞûtMÚtt™u {¤e n‚e.

su{tk «{w¾©e nhuLÿ¼tE su. þtnu ¿ttr‚™t 60

ð»toÚte W…h™t rËr™Þh rËrxÍ™tu {txu ƒu rŒðË

¼u„t {¤e ®sŒ„e™t rð‚u÷t ð»ttuo™t Ëk¼thýt™e

ÞtŒ„ehe ‚u{s nt÷ ¼u„t {¤e ®sŒ„e™tu

yt™kŒ ÷u ‚u nu‚wÚte fturxÞfo ¾t‚u ytÞtus™ fhu÷

‚u™e {trn‚e yt…e ‚u{s Ëðo «Út{ {tuŒe …k[™t

¿ttr‚s™tu {txu Þtusu÷ rðŒuþ xwh{tk ¿ttr‚s™tuyu

WíËtn¼uh ¼t„ ÷E ¼h…wh yt™kŒ {tÛÞtu ‚u™e

òýfthe yt…e. ƒL™u ytÞtus™{tk Ënfth

yt…ðt ƒŒ÷ ‚{t{™tu yt¼th {tLÞtu. ‚u{s

yts rŒ™ ËwÄe ytðu÷ Œt™ su Ëk…qýo ytðe

„Þu÷ Au ‚u™e ònuht‚ fhe, su™u ntsh ‚{t{

ËÇÞtuyu ‚t¤eytu™t „z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄe.

«{w¾©eyu Œt‚t©eytu™tu Œt™ yt…ðt ƒŒ÷

yt¼th {tLÞtu ‚Útt yt„t{e s™h÷ Ë¼t{tk

‚u{™wk ËL{t™ fhðt™wk Ëq[™ fÞwO.

yt™ðe, rðÞt™
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{Äwƒu™ «tý÷t÷ n2„tu®ðŒŒtË {tuŒe

©e {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t {kŒe …k[

fu¤ðýe {kz¤™e fthtuƒthe Ë¼t ‚t. 26-

07-2026™u hrððth™t htus y{ŒtðtŒ {wft{u

«{w¾ nhuLÿ¼tE su. þtn™t yæÞûtMÚtt™u {¤e

n‚e. rþ»Þð]r¥t {txu ytðu÷ yhSytu {kºte©e

rðh÷¼tE …e. þtnu ðk[tý{tk ÷eÄe, su

Ëðto™w{‚u {kswh fhðt{tk ytðe. {kz¤™t W…-

«{w¾©e {nuþ¼tE ðe. þtnu yts™t Ë{Þ{tk

þiûtrýf ¾[o rŒðËu rŒðËu ðÄ‚tu òÞ Au, ‚tu

rþ~Þð]r¥t ‚u{s ÷tu™{tk ðÄthtu fhðt Ëq[™ fÞwO

n‚wk. „‚ ð»to Œhr{Þt™ yÇÞtË ûtuºtu Wå[

rËrØ «tÃ‚f‚to ¿ttr‚™t rðãtÚteo-rðãtŠÚt™eytu™u

R™t{e xÙMx™t Œt‚t îtht {uz÷ ‚Útt «{tý…ºtÚte

yt„t{e s™h÷ Ë¼t{tk ËL{tr™‚ fhðt{tk

ytðþu. «{w¾©e nhuLÿ¼tE su. þtnu yts™e

Ë¼t{tk rðþt¤ ËkÏÞt{tk ntshe yt…ðt ƒŒ÷

‚Útt {kz¤™t rn‚{tk Ë÷tn-Ëq[™tu …qht …tzðt

ƒŒ÷ ‚{t{ ntuÆ uŒth©eytu, ftht uƒthe

ËÇÞ©eytu™tu yt¼th {tLÞtu. ‚u{s {kz¤™e

yt„t{e s™h÷ Ë¼t ‚t. 13-09-2026™u

hrððthu ðztuŒht ¾t‚u Þtusðt™wk ™ffe fhðt{tk

ytÔÞw, su{tk rðþt¤ ËkÏÞt{tk ¿ttr‚s™tu™u ntsh

hnuðt Ëq[™ fÞwo.

þfwk‚÷tƒu™ ËwhuLÿ¼tE sÞkr‚÷t÷ þtn

©e {tuztËt yufzt ðeþt ¾ztÞ‚t {tuŒe …k[

Þwðt xÙMx™e fthtuƒthe Ë¼t ‚t. 26-07-

2026™u hrððth™t htus {tuztËt {wft{u «{w¾©e

Ë{eh¼tE yth. þtn™t yæÞûtMÚtt™u {¤e

n‚e. «{w¾©e Ë{eh¼tE þtnu Þwðtytu

Ë{ts{tk ¼t„ ÷u‚t ÚttÞ ‚Útt ‚u{™t ytŠÚtf

rðftË {txu swŒt swŒt ftÞo¢{tu™e rð„‚ðth

{tne‚e yt…e ‚Útt Þwðtytu™e ¼trð fthfeŒeo

{txu Ëu{e™th yk„u òýfthe yt…e.

©e su. ƒe. þtn {tuŒe …k[ ‚ƒeƒe

ËntÞ ËtuËtÞxe ™e fthtuƒthe Ë¼t ‚t. 26-

07-2026™u hrððth™t htus {tuztËt {wft{u

«{w¾©e r[ht„¼tE yu[. þtn™t yæÞûtMÚtt™u

{¤e n‚e. ‚ƒeƒe ËntÞ {txu ¿ttr‚s™tu ‚hVÚte

ytðu÷ yhSytu hsw fhðt{tk ytðe su [[to

rð[thýt™t yk‚u {kz¤™t ÄthtÄtuhý {wsƒ™e

ËntÞ Ëðto™w{‚u {kswh fhðt{tk ytðe. «{w¾©e

r[ht„¼tE yu[. þtnu ÷tðu÷ ¼kztu¤™e ònuht‚

fhe su™u ntsh ‚{t{ ËÇÞtuyu ‚t¤eytu™t

„z„ztxÚte ðÄtðe ÷eÄe. «{w¾©eyu Œt‚t©e ‚Útt

‚u{™t …rhðths™tu™tu Œt™ yt…ðt ƒŒ÷ yt¼th

{tLÞtu ‚u{s Ëwh‚ ¾t‚u ¿ttr‚s™tu {txu {uzef÷

fuB…™t ytÞtus™™e òýfthe yt…e ‚u{s {kz¤™e

yt„t{e s™h÷ Ë¼t ‚t. 13-09-2026™u

hrððth™t htus ðztuŒht ¾t‚u ytÞtus™ fhu÷ Au,
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‚tu Œhuf ¿ttr‚s™tuyu …Äthðt rð™k‚e fhe.

©e{‚e r™fu‚tƒu™ ËksÞ¼tE þtn ©e

{tuztËt yufzt ðeþt ¾ztÞ‚t {tuŒe …k[

{rn÷t WL™r‚ xÙMx™e fthtuƒthe Ë¼t ‚t.

26-07-2026™u hrððth™t htus {tuztËt {wft{u

«{w¾ ©e{‚e {e‚tƒu™ ðe. þtn™t yæÞûtMÚtt™u

{¤e n‚e. «{w¾ ©e{‚e {e‚tƒu™ ðe. þtn

‚Útt W…-«{w¾ ©e{‚e ™eþtƒu™ yu™. þtnu

¿ttr‚™e ƒnu™tu {txu [th „uE{-þtu™wk ytÞtus™

fÞwO ‚Útt rðsu‚t ƒnu™tu™u ‚uytu©eyu E™t{ yt…e

«tuM‚trn‚ fÞto ‚Útt yts™e r{®x„{tk {kz¤™t

Wíf»to {txu Ë÷tn Ëw[™tu …qht …tzðt ƒŒ÷

ntsh ¿ttr‚ ƒnu™tu™tu yt¼th {tLÞtu. ‚u{s

‚t. 13-09-2026™t htus ðztuŒht ¾t‚u

Þtuò™th yt„t{e s™h÷ Ë¼t{tk ‚{t{ ¿ttr‚

ƒnu™tu™u ntsh hnuðt rð™k‚e fhe. W…htuõ‚

r{®x„{tk ytÞtus™ ‚u{s [t-™tM‚t ¼tus™™e

ËwkŒh ÔÞðMÚtt fhðt ƒŒ÷ fu¤ðýe ‚Útt Wíf»to

{kz¤™t W…-«{w¾ ©e r™÷u»t¼tE ytu. þtn™tu

yt¼th {t™e r{®x„ …qýo ÚtÞt™e ònuht‚ fhe.

©e W{huX ¾ztÞ‚t Ëwhûtt xÙMx,

ðztuŒht

yt…ýe ¿ttr‚™t ƒtfe hne „Þu÷t

¿ttr‚ƒkÄwytu su 25 Úte 60 ð»to™t Au ‚uytu

©eS[hý ƒtŒ ™tur{™e™u ytŠÚtf {ŒŒ fhðt™t

nu‚wÚte ËÇÞ ƒ™ðt rð™k‚e. W{huX yufzt

¾ztÞ‚t™e Œefhe rƒ™¾ztÞ‚t{tk ÷ø™ ÚtÞt

ntuÞ ‚tu …ý r™Þ{ y™wËth Œefhe ËÇÞ…Œ

{u¤ðe þfþu. ËkMÚtt™e ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t

‚t. 13-9-2026 ™u hrððthu Ëðthu 10 f÷tfu

™er‚¼wð™, ÷û{e™thtÞý ¾ztÞ‚t ðrýf xÙMx,

ðztuŒht{tk ht¾ðt{tk ytðu Au. UST No. 1/1

Úte 25-2-16 ™u DFC-16 {tuf÷ðt{tk ytðe

Au. DFC-16™wk …u{uLx 2750 y™u 20,000

rz…turÍxðt¤t™u 247 Y. ¼hðt™e AuÕ÷e ‚the¾

31-10-2017 Au, su Ë{ÞËh ¼hðt rð™k‚e.

DFC r{ºt‚t™t ¼tðu {tuf÷ðt{tk ytðu Au, su™e

rð„‚ ¾ztÞ‚t ßÞtur‚ ‚Útt ¾ztÞ‚t Œ…oý{tk

yt…ðt{tk ytðu Au s. DFC™e [wfðýe ƒtŒ

Ë¼tËŒtu™e DFC™e …ntU[ ËkMÚtt™u x…t÷/

fwrhÞh/Email yÚtðt ðt ìx TËyu… ™kƒh

9408197121 îtht {tuf÷ðe VhrsÞt‚ Au.

(Âõ÷Þh zux ËtÚtu™e) ËkMÚtt ËtÚtu …ºtÔÞðnth fu

ðtìxTËyu… fhtu íÞthu UST No. yð~Þ Œþtoððt

rð™k‚e Au. suÚte yt…u ¼hu÷ ™týtk yt…™t

(UST) ¾t‚t{tk s{t fhðt{tk Ëw„{‚t hnu.

©e W{huX ¾ztÞ‚t r{ºt {kz¤,

ytýkŒ ð‚wo¤

©e W{huX ¾ztÞ‚t r{ºt {kz¤, ytýkŒ

ð‚wo¤ îtht ‚t. 26-7-2026, hrððth™t htus

Mð. fr…÷tƒu™ ðÕ÷¼ŒtË yuË. Xufze („tƒxðt¤t)

…kfs - ÂM{‚t  y{ŒtðtŒ

r™h÷-{e‚÷

si{™, ytrï  

 {wkƒE

fŠýf-ythtune, yæðef (U.S.A.)
{tu.9924796009 ½h : 27911391

}
heÞ÷ yuMxux ƒútufh

y™k‚ - sÞ©e

Ëkfu‚ - nu™÷

‚ût

{tu.9426359166, ½h : 27621122

rŒ…f - yÕ…t (yuzðtufux)

{tu. 9898086017-9898026017

r™Ë„o - …qò (yuzðtufux) - rððt™ {tu. 9725193969

Þþ - Y[e (yuzðtufux) - ytY»t {tu. 9016039684
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÷tÞLË ntu÷, ƒuXf {krŒh, ytýkŒ {wft{u R™t{

rð‚hý™tu «tu„út{ Þtusðt{tk ytðu÷ n‚tu. fw{the

yt™ðe [tuõËeyu ftÞo¢{™e ËwkŒh þYyt‚

«tÚto™tÚte fhe. «{w¾©e htfuþ¼tE …he¾ îtht

«tËkr„f «ð[™ yt…ðt{tk ytÔÞw k. yt

ftÞo¢{{tk {wÏÞ {nu{t™ ‚hefu ©e ztì.

r{™uþ¼tE þtn™wk ËL{t™ «{w¾©e htfuþ¼tE

îtht fhðt{tk ytÔÞwk ‚u{s ztì. r{™uþ¼tEyu

«Ëk„™u y™wY… ƒt¤ftu™e fthrfŒeo™u y™w÷ûte™u

Ëw kŒh «ð[™ ytÃÞw k y™u Œhuf ËÇÞtuyu

‚t¤eytuÚte ‚u{™u ðÄtðe ÷eÄt. ÷„¼„ 350Úte

ðÄw ËÇÞtuyu ntshe yt…e™u «tu„út{™u ËV¤

ƒ™tÔÞtu. Ë{ts™t ‚usMðe ‚th÷tytu™wk ËL{t™

R™t{ îtht fhe™u ‚u{™tu WíËtn ðÄthðt{tk

ytÔÞtu. Œt‚t©eytu ‚u{s Ë{ts™u «íÞût fu

…htuût he‚u {ŒŒ fh™th Œhuf sý™tu yt¼th

{tLÞtu n‚tu. ftÞo¢{™wk ËwkŒh Ëk[t÷™ Y…÷ƒu™

þtn îtht fhðt{tk ytÔÞwk.

yufðeË „t{ Œþt ¾ztÞ‚t

©e yufðeË „t{ Œþt ¾ztÞ‚t ðrýf

¿ttr‚ EåAtƒu™™e ðtze îtht ‚t. 24-10-

2026™t ht us ¼wŒh…wht …txe o Ã÷t ux,

ytkƒtðtze{tk „hƒt™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk

Au. ‚u™t M…tuLËh, þw¼uåAf, ònuht‚ ‚Útt ƒu™h

{txu Ëk…fo fhðt {txu ©e rðh÷¼tE ™ðe™[kÿ

þtn ({tu.) 9824025322™tu Ëk…fo fhðtu.

©e yufðeË „t{ Œþt ¾ztÞ‚t ðrýf

¿ttr‚™e y.Ëti. RåAtƒu™ „tuhÄ™ŒtË nrh-

ðÕ÷¼ŒtË (yt‚hËwkƒtðt¤t) ðtze{tk Œh ð»tuo

…hk…ht„‚ ¿ttr‚™t rðãtÚteoytu™u yt…ðt{tk

ytð‚t [tu…zt ¿ttr‚™t ËÇÞtuyu …qh‚tu ÷t¼

÷eÄt …Ae, su ðæÞt Au ‚u ™nª ™Vtu, ™nª

™wfËt™™t Ätuhýu Y. 350/zÍ™™t ¼tðÚte Mxtuf

nþu íÞtk ËwÄe ¿ttr‚ƒkÄwytu™u yt…ðt{tk ytðþu.

yufðeË „t{ RåAtƒu™™e ðtze™e MÚtt…™t

1970{tk ÚtÞt …Ae Ëti«Út{ ðth ðtze™t Œhuf

hSMxzo ËÇÞ©eytu™wk Ëk…qýo ftuBÃÞwxhtRÍTz ÷eMx

ËV¤‚t…qðof …qýo ÚtE „Þu÷ Au. ðtze{tk

R÷urõxÙf™u ÷„‚t «tuç÷u{ ½ýt ykþu ËtuÕð ÚtE

„Þt Au y™u ƒtfe™wk ft{ {the yux÷u fu «{w¾©e

{tir÷f «rðý[kÿ [tuõËe ([tuõËe ntu÷ðt¤t)

‚u{™e Ë{„ú ntuÆuŒthtu™e xe{, yturVË MxtV

‚Útt ðtze™t fthtuƒthe ËÇÞtu™t ËnfthÚte xqkf

Ë{Þ{tk …qýo ÚtE sþu. yufðeË „t{

RåAtƒu™™e ðtze «{w¾©e {tir÷f «rðý[kÿ

[tuõËe™t Ë{„ú ftÞoft¤ Œhr{Þt™ ‘¾ztÞ‚t

ßÞtur‚’™e Ë{„ú xe{u 21 „t{ RåAtƒu™™e

ðtze™u su ËtÚt-Ënfth ytÃÞtu ‚u ƒŒ÷ ‚u{™tu

¿ttr‚™t Ë{M‚ ËÇÞtu™tu «{w¾©e yk‚:fhý

…qðof yt¼th {t™u Au.

Mð. rŒ÷e… yu. „tkÄe ‚Útt „k.Mð. …Õ÷ðe rŒ÷e… „tkÄe

™Þ™uþ - ð»tto, {u½tðe • r™÷uþ - zeB…÷, ytÞw»te, ƒkËhe
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©e yufðeË „t{ Œþt ¾ztÞ‚t ðrýf

Þwðf {kz¤ îtht yufðeË „t{ ‚Útt ‚uh „t{

Œþt ¾ztÞ‚t Ëk[tr÷‚ Ätuhý 5Úte 12{tk

yÇÞtË fh‚e rðãtŠÚt™e (ƒnu™)™u [tu…zt ™k„-

12 yt…ðt{tk ytðu Au. ‚t. 31-8-2026

ËwÄe (hò ‚Útt hrððth rËðtÞ) RåAtƒu™™e

ðtze{tkÚte Ëðthu 11-30Úte 12-30 Œhr{Þt™

{u¤ðe ÷uðt. …tË ÚtÞu÷t ð»to™e {tfoþex™e

Íuhtuût ftu…e Vtu{o ËtÚtu yt…ðt™e hnuþu. ËkMÚtt™t

«{w¾©e fuÞwh¼tE rð™tuŒ[kÿ þtn (98241

39007) ‚Útt ntuÆuŒth©e îtht ðÄw{tk ðÄw ÷t¼

÷uðt rð™k‚e.

©e yufðeË „t{ Œþt ¾ztÞ‚t ðrýf

rðãtu¥tusf {kz¤ îtht rþ»Þð]r¥t™e fw÷ 9

yhS ytðe n‚e, su r™Þ{ {wsƒ rþ»Þð]r¥t

yt…ðt{tk ytðe n‚e. «{w¾©e rn‚u»t¼tE

þhŒ[kÿ þtn (™ðe™ R. Mxt uËo) îtht

sýtððt{tk ytÔÞwk Au fu ¿ttr‚™t Œt‚t ðÄw{tk

ðÄw ztu™uþ™ yt…u, suÚte ðÄw rðãtÚteoytu™u ÷t¼

yt…ðt{tk ytðu.

©e 262™t yufzt

©e 262™t yufzt™wk fu¤ðýe {kz¤ :

™ðt ð»to™wk þiûtrýf ftÞo þY ÚtE „Þwk Au y™u

„‚ ð»to™e …heûtt™t …rhýt{ ònuh fhðt{tk

ytÔÞt Au íÞthu ËkMÚtt™e Mftu÷hrþ… {txu™e

yhS fhðt™e ykr‚{ ‚the¾ 30/9/2026

ntuðtÚte Œhuf ¿ttr‚ƒkÄw ‚u™e ™tukÄ ÷E™u yhS

Vtu{o (pdf) ©e {nuþ¼tE …tËuÚte {u¤ðe Ëk…qýo

rð„‚tu ¼he {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

©e {nuþ¼tE ze. þtn – 68, …wY»ttu¥t{™„h,

ht{ðtze ƒË MxuLz Ët{u, EË™…wh, y{ŒtðtŒ

({tu.) 90169 27072

©e 26h yufzt™e ðtze {txu y„tW ©e

{nuLÿ¼tE Ëe. þtn îtht Yt. 10,000

y™wŒt™ yt…ðt{tk ytÔÞwk n‚wk …hk‚w nt÷ ™ðe

yturVË {txu ‚uytuyu Yt. 90,000 W{uhe™u fw÷

Y. 1,00,000 (Yr…Þt yuf ÷t¾) ©e{‚e

þtu¼™tƒu™ {nuLÿ¼tE þtn™t ™t{™wk y™wŒt™

«tÃ‚ ÚtÞu÷ Au. ËkMÚtt™t ‚{t{ ntuÆuŒthtu ‚Útt

¿ttr‚s™tu îtht ©e {nuLÿ¼tE Ëe. þtn

…rhðth™t yt «uhýtŒtÞe y™u W¥t{ Þtu„Œt™

ƒŒ÷ ntŠŒf yt¼th ÔÞõ‚ fhðt{tk ytðu Au.

«¼w yt…™u yZ¤f Ëk…r¥t, þÂõ‚ ™u Ë{]rØ

ƒûtu yuðe «tÚto™t.

©e 262 yufzt™e ™ðe yturVË {txu Mð.

ƒkËe÷t÷ [kŒw÷t÷ þtn (ÄeÞt)™t M{hýtÚtuo

©e{‚e VtÕ„w™eƒu™ ¼tir‚f þtn îtht Y.

25,000™wk y™wŒt™ «tÃ‚ ÚtÞu÷ Au. ‚{t{

Mð. Ëhtusƒu™ ‚Útt rfhex¼tE h‚e÷t÷ þtn …rhðth™t sÞ ©ef]»ý

©e{‚e ðiþt÷e ‚Útt þtr÷™ rfhex¼tE þtn (ƒe.E. rËrð÷, {tMxh ytuV ðuÕÞwyuþ™)

(fLËÕxª„ yuLS™eyh, rƒÕzh, ðuÕÞwyh Vtuh ÷uLz - rƒÕzª„, {þe™he y™u Ã÷tLx) {tu. 9426402898, 9664915798

½h : ‘rn{r™÷Þ’ 19, ©eS ËtuËtÞxe, …ux÷tŒ htuz, ™zeÞtŒ.

ËtisLÞ : ðiþt÷e™ rƒÕzËo • r[. ™e…t, r™Þw‚t, …qhð, rðït, ð÷Þ
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ËkMÚtt™t ntuÆuŒthtu ‚Útt ¿ttr‚s™tu ©e ¼tir‚f

ƒkËe¼tE þtn …rhðths™tu™t u yLÞtu™u

«uhýtŒtÞe ƒ™ðt ƒŒ÷ yt¼th «„x fheyu

Aeyu. «¼w yt…™u yZ¤f Ëk…r¥t, þÂõ‚ ™u

Ë{]rØ ƒûtu yuðe «tÚto™t.

In the memory of Late Smt.
Kantaben Jethalal Chunilal Shah
(Chennai) Donated Rs. 1,00,000 by
Mrs. Rupal Yogendra Shah
(Ahmedabad). We all Executive/
Committee members & community of
all 262 institutions are highly obliged
for your Generous offer. May God
Bless you with enormous wealth and
prosperity in the coming years.

©e 262 yufzt™wk rËr™Þh rËxeÍ™

{kz¤ : ËkMÚtt™t ytã MÚtt…f Mð. ©e

ƒkËe¼tE™e 86 {e sL{rŒ™™e Wsðýe r™r{¥tu

ytÞturs‚ ftÞo¢{{tk fw÷ 75 ËÇÞtu™e ntshe

n‚e su{tk nhnk{uþ™e su{ Ëtksu 4.30 - 4.45

ðtøÞt ËwÄe{tk ytð™th ËÇÞtu{tkÚte zÙtu îtht

«Út{ 3 ËÇÞtu™u Y. 250, 150 y™u 100

htufz …whMfth yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t. ftÞo¢{™e

þYyt‚{tk «{w¾ ©e ¼„ð‚¼tEyu ytðfth

«ð[™{tk Ëti ËÇÞtu™u Œhuf ftÞo¢{{tk W…ÂMÚt‚

hne ðÄw ™u ðÄw ™ðt ËÇÞtu ƒ™u ‚uðt «Þí™tu

fhðt, „‚ rºt{trËf ŒhBÞt™ yðËt™ …t{u÷t

rŒðk„‚ ËÇÞtu™u ©Øtksr÷ y…oý fhðt{tk ytðe

n‚e. yts™t ™ðe™‚{ ftÞo¢{™e su{™u WífkXt

n‚e ‚uðt Ët{tLÞ ¿tt™ ÂõðÍ{tk ‚{t{ ËÇÞtuyu

S¿ttËt …qðof ¼t„ ÷E yíÞk‚ ËV¤ ƒ™tððt

ƒŒ÷ ©e yh®ðŒ¼tE, {nuþ¼tE, rþðfw{th

‚u{s nrhf]»ý¼tE™e {nu™‚™u ËV¤ Ëtrƒ‚

fhe ƒ‚tÔÞwk. yt ÂõðÍ M…Äto{tk «Út{ 3

rðsu‚tytu™u Y. 1000, 750, 500 htufz

hf{ …whMfth …uxu yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t.

íÞthƒtŒ yur«÷, {u, sq™ {rn™t{tk sL{™th

14 ËÇÞtu™wk W…hýtÚte ËL{t™ fhðt{tk ytÔÞwk

n‚wk. su{tk Y. 4200 y™wŒt™ «tÃ‚ ÚtÞwk n‚wk.

ytsu su{™e sL{sÞk‚e n‚e yuðt ©e

ƒkËe¼tE™t …rhðths™tu™u yt{krºt‚ fÞto n‚t,

su{t k ytãMÚtt…f™e Œwh kŒ uþeÚte ËkMÚtt™e

MÚtt…™tÚte ÷E Srð‚ hÌtt íÞtk ËwÄe™e yrðh‚

‚™, {™, Ä™Úte Ëuðt fhðt ƒŒ÷ «þÂM‚…ºt

yu™tÞ‚ fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu, su™e ntsh Ëti

ËÇÞtuyu «þkËt fhe. ftÞo¢{™e …qýtonwr‚{tk {kºte

îtht Mð. ©e ƒkËe¼tE™t …rhðths™tu, ‚{t{

Œt‚tytu ‚u{s Ëðtuo¥t{ ÂõðÍ™tu {™…ËkŒ

ftÞof{ yt…ðt {txu fr{xe™t ËÇÞtu™tu yt¼th

ÔÞõ‚ fÞtuo n‚tu. yk‚{tk htüÙ„t™Úte ftÞo¢{™wk
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Ë{t…™ fhe ©e ƒkËe¼tE™t Ëw…wºt ©e

htu{uþ¼tE îtht MðtrŒü «ËtŒe™e ÔÞðMÚtt

fhðt{tk ytðe n‚e.

s™tuz yufzt rðþt ¾ztÞ‚t

{rn÷t {kz¤, ðztuŒht

©e s™tuz yufzt rðþt ¾ztÞ‚t {rn÷t

{kz¤, ðztuŒht îtht „tiheðú‚™t …tð™ yðËhu

¼ÔÞ fw{trhft …qs™ y™u ËtkMf]r‚f ftÞo¢{™wk

¼tð¼ÞwO ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. {kz¤™t

WíËtne «{w¾ ïu‚t þtn™t yæÞût MÚtt™u ‚Útt

‚u{™t {t„oŒþo™ nuX¤ {kz¤™e Ë{„ú xe{™t

ËnÞtu„Úte ÞtuòÞu÷t yt ftÞo¢{{tk ƒntu¤e

ËkÏÞt{tk ƒnu™tu, fw{trhftytu y™u Ë{tss™tu

WíËtn¼uh òuztÞt n‚t. ftÞo¢{ Œhr{Þt™

50Úte ðÄw fw{trhftytu™wk ¼th‚eÞ …hk…ht {wsƒ

fkfw-[tu¾t, …w»…tu ‚Útt …„ ÄtuE™u ËL{t™…qðof

…qs™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. íÞthƒtŒ ‚{t{

Œefheytu™u «u{…qðof rðrðÄ ¼uxËtu„tŒtu y…oý

fhðt{tk ytðe n‚e. ƒt¤tytu™t yt™kŒ y™u

WíËtn{tk ðÄthtu ÚttÞ ‚u {txu rðrðÄ {™tuhksf

h{‚tu, ntWÍe Ërn‚™e «ð]r¥tytu™wk ytÞtus™

fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. {kz¤™e Œefhe rsÞt yr{‚

þtn îtht ‚{t{ fw{trhftytu™u ytf»tof xuxq

ƒ™tðe yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t, su ftÞo¢{™wk

rðþu»t ytf»toý ƒLÞwk n‚wk.

„tihe ðú‚ r™r{¥tu ‚{t{ W…ÂMÚt‚tu {txu

¼tus™ (s{ýðth)™e ËwkŒh ÔÞðMÚtt fhðt{tk

ytðe n‚e. ËtÚtu s ™ðe …uZe{tk „wsht‚e ¼t»tt

y™u ËkMf]r‚ «íÞu ÷„tð ðÄu ‚u nu‚wÚte

fw{trhftytu™u „wsht‚e ™txf™e {V‚ rxrfxtu

y…oý fhe «tuíËtrn‚ fhðt{tk ytðe n‚e.

yt «Ëk„u {kz¤™t «{w¾ ïu‚t þtnu

sýtÔÞwk n‚wk fu „tihe ðú‚ {tºt ÄtŠ{f ytMÚtt™tu

‚nuðth ™Úte, …hk‚w ¼th‚eÞ ËkMf]r‚, ËkMfthtu,

{rn÷t þÂõ‚, yuf‚t y™u …thM…rhf M™un™t

{qÕÞtu™u Wò„h fhðt™tu yðËh Au. Ë{ts™e

™ðe …uZe™u …tu‚t™t {q¤ ËkMfthtu ËtÚtu òuzðt

‚u{s Ëti™t Ëw¾, Ë{]rØ y™u fÕÞtý™e ¼tð™t

{sƒq‚ ƒ™tððt ytðt ftÞo¢{tu Ë{Þtk‚hu

Þtuò‚t hnuðt òuEyu.

‚u{ýu ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tððt {txu

{kz¤™e ‚{t{ ƒnu™tu, ftÞofhtu y™u WŒth ntÚtu

ËnÞtu„ yt…™th ‚{t{ Œt‚t©eytu™tu ÓŒÞ…qðof

yt¼th ÔÞõ‚ fÞtuo n‚tu.

Ë{„ú ftÞo¢{ Œhr{Þt™ ¼Âõ‚, Ëuðt,

ËkMfth y™u yt™kŒ™tu yŒ¼q‚ Ë{LðÞ òuðt

{éÞtu n‚tu. W…ÂMÚt‚ ‚{t{ ƒnu™tu y™u

fw{trhftytuyu ftÞo¢{™e Ëhtn™t fhe n‚e y™u
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{kz¤™t yt ËwkŒh ytÞtus™™u Ë{ts {txu

«uhýtY… „ýtÔÞwk n‚wk.

ŒtuZËtu rðþt ¾ztÞ‚t

ŒtuZËtu rðþt ¾ztÞ‚t, {rý™„h R{us

„úw…™e Ët{tLÞ Ë¼t ‚t. 28-6-2026™t htus

‘{Þwh ntux÷’ sþtuŒt™„h{tk {¤e n‚e. ‚u{tk

300 ËÇÞtu ntsh hÌtt n‚t y™u ™e[u {wsƒ

Ë™u 2026-2028™e ™ðt ntuÆuŒthtu ‚Útt

fr{xe™e r™{ýqkf ÚtE n‚e.

«{w¾ : {e‚tƒnu™ ¼h‚¼tE þtn

W…«{w¾ : ¼ÿuþ¼tE yu{. ŒuËtE

rðsÞfw{th …e. þtn

{kºte : ¼ÿuþ¼tE …e. þtn

Ën{kºte : nu{wƒnu™ yth. þtn

yLðu»tf : Äð÷¼tE yu™. þtn

yt r{®x„{tk ntWËe™e h{‚ …ý

h{tzðt{tk ytðe n‚e. xÙMxe©e rfhex¼tE þtnu

™ðe fthtuƒthe™u ytðfthe n‚e. xÙMxe©e

Ëwhuþ¼tE ‚Útt yLÞ xÙMxeytuyu ðÄw{tk ðÄw

«tu„út{ ƒ™u ‚uðe hsqyt‚ fhe n‚e. yt «tu„út{

©e ¼trðf¼tEyu ËwkŒh he‚u fÞtuo n‚tu. AuÕ÷u

¼tus™ ƒtŒ Ëðuo ËÇÞtu Aqxt …zât n‚t.

‚uh„t{ Œþt ¾ztÞ‚t

©e ‚uh„t{ Œþt ¾ztÞ‚t xÙMx

Ëk[tr÷‚ {ýeƒt¼ð™ ƒt÷ ËkMfth fuLÿ

îtht ytÞturs‚ XtftuhS™e Ëuðt fh‚t Ëðuo

ði»ýðtu {txu £e þ]k„th rþrƒh™wk ytÞtus™ ‚t.

06-06-2926 þr™ðth™t htus {ýeƒt

¼ð™{tk fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. ÷t÷™ MðY…™t

‚Útt r[ºtS MðY…™t þ]k„th {÷Þ ŒuËtE îtht

rðM‚thÚte {t„oŒþo™ yt…ðt{tk ytðu÷ n‚wk. ‚u{tk

÷„¼„ 180 ði»ýð ¼tEytu ‚Útt ƒnu™tuyu

÷t¼ ÷eÄu÷ Au y™u Ëðuo™u ¾qƒ yt™kŒ ÚtÞtu

n‚tu.

©e ‚uh„t{ Œþt ¾ztÞ‚t LÞq Sð™

yt™kŒ {kz¤ îtht ytÞturs‚ ‚t. 06-07-

2026 Úte ‚t. 09-07-2026 ËwÄe Þtusu÷

îthft «ðtË{tk 44 ði»ýð ËÇÞtuyu îthftÄeþ

«¼w Œþo™ ‚Útt ƒuXfS™t Œþo™™tu y™uhtu ÷t¼

÷eÄtu n‚tu. ËkMÚtt™t ËÇÞtu „ðo™e ÷t„ýe

y™w¼ðu Au.

©e [‚wÚtofw{th ©e „tufw÷™tÚtS

{krŒh, y{ŒtðtŒ

©e 21 „t{ Œþt ¾ztÞ‚t y™u 13 „t{

Œþt ¾ztÞ‚t ¿ttr‚ îtht Ëk[tr÷‚ ©e „tufw÷™tÚt

{krŒh {rý™„h{tk XtftuhS «ËL™‚tÚte rƒhtsu

Au. …hk…ht„‚ ®nztu¤t Œþo™ Ëtks™t 6-00 Úte

6-45 ËwÄe hnuþu. ði»ýðtuyu ‚™-{™-Ä™Úte

Ëuðt™tu ÷t¼ ÷uðt rð™k‚e. «{w¾©e rn‚u»t¼tE
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þhŒ[kÿ þtn (™ðe™ R. MxtuËo) ‚Útt ‚u{™e

xe{ {krŒh™t rðftË {txu «Þí™þe÷ Au.

¾ztÞ‚t Þwðt Ë{ts, y{ŒtðtŒ

¾ztÞ‚t Þwðt Ë{ts, y{ŒtðtŒ™e

12-7-2026 ™u hrððth™t htus ƒt÷f]»ý™e

nðu÷e™t Ëtkr™æÞ{tk ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t™wk

ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. Þwðt Ë{ts 50

ð»to™e Wsðýe fhðt sE hÌtwk Au íÞthu Ëðto™w{‚u

©e {unw÷ yu[. …he¾™e «{w¾ ‚hefu yt„t{e

ƒu ð»to {txu r™{ýqkf fhðt{tk ytðe n‚e.

¾ztÞ‚t Þwðt Ë{tsu yt„t{e ƒu ð»to {txu ™e[u

«{týu ntuÆuŒthtu™e Ëðto™w{‚u r™{ýqkf fhu÷ Au.

«{w¾ : ©e {unw÷¼tE yu[. …he¾

W…«{w¾ : ©e Sø™uþ¼tE yth. þtn

©e rn‚u»t¼tE …e. þtn

{kºte : ©e rn‚u»t¼tE yuË. þtn

©e {™e»t¼tE ƒe. þtn

©e r{‚u»t¼tE ze. þtn

xÙuÍhh : ©e r™hð¼tE …e. þtn

¼q.«{w¾ : ©e ¼trðf¼tE fu. þtn

¾ztÞ‚t Þwðt Ë{ts, y{ŒtðtŒ™e ‚t.

31-7-2026 ™u þw¢ðthu 9-45 ðt„u «Út{

Virtual Meeting™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk

su{tk 26 ËÇÞtu ntsh hÌtt n‚t. 50 ð»to{tk

Ëti «Út{ ðth ðhËtŒ™u fthýu ËðoËk{r‚Úte

ytðe Virtual Meeting ™wk ytÞtus™ fhðt{tk

ytÔÞwk n‚wk. 50{t „tuÕz™ ßÞwrƒ÷e ð»to r™r{¥tu

ƒÄt™u ËtÚtu ÷E™u Wsðýe™e ðt‚ Ëtiyu ðÄtðe

÷eÄe n‚e. Þwðt Ë{ts™e þt™ ‚hefu òýe‚tu

„hƒt™tu ftÞo¢{ ‚t. 22-10-2026 ™u

„wYðth™t htus yu[.yu÷. …txeo Ã÷tux, RË™…wh,

y{ŒtðtŒ ¾t‚u Þtusðt{tk ™¬e fhu÷ Au.

¾ztÞ‚t Þwðt Ë{ts™t 50{t „tuÕz™ ßÞwrƒ÷e

ð»to r™r{¥tu Võ‚ Y. 500{tk ËÇÞ ƒ™tððt™wk

Ëðto™w{‚u ™¬e fhðt{tk ytÔÞwk Au. Ë{M‚

¾ztÞ‚t ¿ttr‚™t Þwðt™tu yt Ë{ts{tk ðÄw ™u

ðÄw òuztÞ ‚u{s ‚u{™e ™ðe rð[thÄtht ËtÚtu

Ë{ts «„r‚ fhu. yt ËÇÞ…Œ {u¤ððt {txu™e

yt¾he ‚t. 31-12-2026 Au. …Ae ËÇÞ

Ve Yt. 1,000 hnuþu, ‚u™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.

©e Œþt ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤,

W{huX

©e Œþt ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤™e ‚u{s

ƒÄe s fr{xe™e Ët{tLÞ Ë¼t ‚t. 26-7-

26™t htus hrððthu Ëtksu 6-00 ðt„u ©e

½™~Þt{ sÞk‚e÷t÷ þuX™t yæÞût MÚtt™u {¤e

n‚e. ‚u{tk ™e[u {wsƒ™e ðhýe Ëðto™w{‚u

fhðt{tk ytðe.

Ë{M‚ ¾ztÞ‚t ¿ttr‚ƒkÄwytu™u y{tht sÞ©e f]»ý

Mð. þtn h{ý÷t÷ Atuxt÷t÷ ‚Útt Mð. [kŒ™ƒu™ h{ý÷t÷ þtn

Mð. þtn ftkr‚÷t÷ Atuxt÷t÷ ‚Útt Mð. sþtuŒtƒu™ ftkr‚÷t÷ þtn

Mð. þtn [e{™÷t÷ Atuxt÷t÷ ‚Útt Mð. þthŒtƒu™ r[{™÷t÷ þtn

ËtisLÞ : …e.h{ý÷t÷ yuLz ftwk. - ™trþf
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©e Œþt ¾ztÞ‚t fu¤ðýe {kz¤ :

«{w¾ : ©e {wfuþ¼tE {Œ™÷t÷ Œtuþe

W…«{w¾ : ©e ¼tðuþ¼tE rŒ™uþ[kÿ þtn

{t™ŒT{kºte : ©e htsuþfw{th nrhðŒ™ þtn

ðtze fr{xe :

«{w¾ : ©e «ftþ¼tE {Œ™÷t÷ þtn

W…«{w¾ : ©e ‚…oý¼tE RLÿðŒ™ þtn

ytuåAð fr{xe :

«{w¾ : ©e «ftþ¼tE RLÿðŒ™ þtn

W…«{w¾ : ©e fu‚™¼tE rŒ™uþ[kÿ þtn

htn‚ fr{xe :

«{w¾ : ©e «u{þ¼tE Œtuþe (Ëeyu)

W…«{w¾ : ©e fu‚™¼tE fk[™÷t÷ þtn

rËr™Þh rËrxÍ™ Vtuh{™e ‚t. 1-8-2026™t

htus MÚtt…™t fhðt{tk ytðe.

«{w¾ : ©e ÷ð¼tE „tu®ðŒ÷t÷ Œtuþe

W…«{w¾ : ©e {Þwh¼tE ftÂL‚÷t÷ þtn

{kºte : ©e fu‚™¼tE fk[™÷t÷ þtn

{tuxe ËkÏÞt{tk ¿ttr‚s™tu W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t.

©e ™htuzt ¾ztÞ‚t r{ºt {kz¤,

y{ŒtðtŒ

hrððth ‚t. 31-5-2026 Ëðthu

10.30 f÷tfu ðtŠ»tf Ët{tLÞ Ë¼t «{w¾©e

Œe…f¼tE yth. þtn™t r™ðtËMÚtt™u ÞtuòE

n‚e. Ë¼t{tk W…ÂMÚt‚ ‚{t{ ËÇÞtu îtht

Ëðto™w{‚u ƒu ð»to™t ftÞoft¤ {txu ™e[u {wsƒ

ntuÆuŒthtu ‚Útt xÙMxe©eytu™e r™{ýqkf fhtE.

«{w¾ : ©e yr™÷fw{th nË{w¾÷t÷ þtn

W…«{w¾ : ©e ™huLÿ¼tE {ýe÷t÷ þtn

{kºte : ©e {k„uþfw{th hr‚÷t÷ þtn

Ën{kºte : ©e ykrf‚¼tE {wfwkŒ¼tE þtn

¾ò™[e : ©e {™™¼tE …kfs¼tE þtn

Ë÷tnfth : ©e …ht„¼tE y{]‚÷t÷ þtn

ytk.yturzxh : ©e rn‚uþ¼tE þtkr‚÷t÷ þtn

xÙMxe©eytu : (1) ©e Äehs¼tE r„hÄh÷t÷

þtn (2) ©e y‚w÷¼tE ftÂL‚÷t÷ þtn

(3) ©e Œe…f¼tE h{uþ[kÿ þtn

yts™t Íz…Úte ƒŒ÷t‚t Þw„{tk

¿ttr‚™e ykŒh™t yufztytu, ¼uŒ¼tð ¼q÷e™u

yt¾e ¿ttr‚ ‚u{s Ë{„ú ¿ttr‚yu yuf Útðwk

yu yíÞk‚ sYhe y™u Ë{ÞËh™wk fŒ{ Au.

yufzt™t rð¼ts™™u ÷eÄu Ë{ts{tk y™uf

…zfthtu Q¼t ÚttÞ Au, ßÞthu yuf‚tÚte {tuxt

VtÞŒt ÚttÞ Au.

yts™tu Þwðt ð„o …uxt¿ttr‚/yufzt™t

Ëkfwr[‚ ¼uŒ¼tð{tk {t™‚tu ™Úte. òu ðze÷tu

yt rŒþt{tk …nu÷ fhu ‚tu ™ðe …uZe™u yuf

Ëfthtí{f y™u ¾wÕ÷wk ðt‚tðhý {¤e þfu Au.

{ksw÷tƒu™ h{ý÷t÷ {„™÷t÷ þtn™t si si ©e „tufw÷uþ (zu{tEðt¤t)

nM‚u : yÂï™ - ™Þ™t • fuÞwh - ftu{÷

r[. ‚ût - r[. …kÂõ‚ - r[. ¾wþ

ËtisLÞ : VT÷tuhtu Ã÷tMx yuLSr™ÞËo «t. ÷e., y{ŒtðtŒ

r™hks™«ËtŒ ½eðe¤t [uhexuƒ÷ xÙMx

þtn þthŒtƒu™ r™hks™«ËtŒ

ztu. f{÷uþ yu™. þtn (yu{.ze.) þtn y‚w÷¼tE yu™. þtn (xuût fLË÷xLx)

hí™tfh ntuÂM…x÷, f…zðks ©e{‚e …qŠý{tƒu™ yu. þtn, y{ŒtðtŒ

©e{‚e ßÞtur‚ƒu™ fu. þtn (O) 62188 ‚…™ - ‚h÷ (O) 26576238,26578338
M{]r‚ - ïu‚t - M‚]r‚ - WŠ{÷ (R) 52188,52526     (R) 27450128,27439129
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Ëw¼th‚e «tÚto™t ¼ð™ y™u …txeo Ã÷tux

Ëe.fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ Ëk[tr÷‚

Ëe.fu. ¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ fuB…Ë, „w÷ƒtE xufht yur÷Ëƒúes, y{ŒtðtŒ-380006. Vtu™ : 26445430

Ëw¼th‚e «tÚto™t ¼ð™ y™u …txeo Ã÷tux (Ëe.fu.¾ztÞ‚t Atºtt÷Þ Ëk[tr÷‚){tk ‚t. 1-4-25 Úte zuftuhuþ™ ftuLxÙtõx «Útt ƒkÄ fhðt{tk

ytðu÷ Au. nðuÚte su™tu «Ëk„ ntuÞ ‚u …tu‚t™e he‚u zuftuhuxh ÷tðe þfþu. ¾[o™u …ntU[e ð¤ðt {txu ntu÷ ¼tzt{tk Ët{tLÞ ðÄthtu fhu÷ Au. …hk‚w

ftuLxÙtõx hŒ Út‚tk ÷t¼tÚteoytu™u ½ýtu ytŠÚtf ÷t¼ Útþu. yu ytþÞÚte ytðtu r™ýoÞ ÷uðt{tk ytðu÷ Au. ‚t. 21-8-2025Úte Ëw¼th‚e «tÚto™t

¼ð™ y™u …txeo Ã÷tux™t ¼tzt™t Œh ™e[u {wsƒ hnuþu.

‚t. 21/8/2025 Úte y{÷{tk

                             ¾ztÞ‚t {txu                           rƒ™ ¾ztÞ‚t {txu

¢{                           rð„‚ ¼tzt™e hf{ Yt. rz…tuÍex™e hf{* ¼tzt™e hf{ Yt. rz…tuÍex™e hf{*
(1) ™e[u™tu ntu÷ (yuf {rn™t …nu÷t ƒwfª„) 2,500/- 5,000/- 7,500/- 10,000/-

(2) ™e[u™tu ntu÷ + …txeo Ã÷tux (ºtý {rn™t …nu÷t ƒwfª„) 7,500/- 15,000/- 15,000/- 15,000/-

(3) ™e[u™tu ntu÷ - W…h™tu yu.Ëe. ntu÷ (ºtý {rn™t …nu÷t) 12,000/- 15,000/- 18,000/- 15,000/-

(4) W…h™tu ntu÷ yu.Ëe.yt¾t rŒðË {txu(yuf {rn™t …nu÷t) 10,000/- 12,000/- 12,000/- 15,000/-

(5) W…h™tu ntu÷ yu.Ëe. (3 f÷tf {txu) ƒuËýt ‚Útt r{®x„ {txu 4,000/- 5,000/- 7,500/- 10,000/-

(6) Võ‚ …txeo Ã÷tux (yuf {rn™t …nu÷t) 5,000/- 15,000/- 7,500/- 15,000/-

(7) Ë{„ú ntu÷ (…txeo Ã÷tux, ™e[u™tu ntu÷, yu.Ëe. ntu÷) 17,000/- 15,000/- 30,000- 25,000/-

(8) ƒuËýt {txu (3 f÷tf {txu) 250/-

™e[u™tu ntu÷ (…u…h{tk ònuht‚ yt…u ‚tu) 1,000/- 5,000/- 5,000/-

(9) r{xª„ Võ‚ ¿ttr‚™t yufzt {txu (3 f÷tf {txu) 1,500/-

™e[u™tu ntu÷ {¤þu. ƒw®f„ 15 rŒðË …nu÷t 2,500/-

1. W…htuf‚ ¼tzt{tk 400 ¾whþeytu, rVõË fhu÷e nu÷tus™ ÷tEx ‚Útt ÷tEx™e ËeheÍ™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

2. hËtuE™t ðtËýtu ËkMÚtt{tk «r‚ zeþ Y. 20/- ‚Útt rz…tuÍex™tu Y. 5000/- [uf y÷„ yt…ðt™tu hnuþu. ‚u W…htuõ‚ ¼tzt{tk ytð‚tu ™Úte.

™tUÄ :

(1) …txeo Ã÷tux{tk rVõË ÚtÞu÷e nu÷tuÍ™, 400 ¾whþe ‚Útt ÷tEx™e ËeheÍ (rVõË Ëw¼th‚e ntu÷™t ƒnth™t ¼t„{tk) £e {tk yt…ðt{tk ytðþu.

(2) ntu÷ htºtu 12.00 ðtøÞuÚte ƒeò rŒðËu htºtu 11.00 ðtøÞt ËwÄe™tu Ë{Þ hnuþu. íÞth ƒtŒ Œh f÷tfu Y. 2,000/-y÷„Úte ¼tzw

[wfððt™wk hnuþu.

( 3) ƒuËýt{tk Vtuxtu {qfðt {txu™e Vtuxtu …tx £e yt…ðt{tk ytðþu. ‚Útt ¾whþeytu £e{tk yt…ðt{tk ytðþu.

(4) ¾whþe „tuXððt / ¾whþe ËVtE / ¾whþe …tAe {wfðt™t Yt. 500/- yt…ðt™t hnuþu.

(5) hËtuE™t ðtËýtu ËkMÚtt{tkÚte ÷uðt™t hnuþu. ðtËý™t ¼tzt …uxu «r‚ zeþ Yt. 20/- [wfððt™t hnuþu ‚Útt rz…tuÍex …uxu Yt. 5,000/-

yt…ðt™t hnuþu.

(6) …txeo Ëk„e‚ ftÞo¢{ ht¾u ‚tu …tu÷eË …h{eþ™ ÷tððt™e hnuþu y™u 48 f÷tf …nu÷tk ËkMÚtt{tk s{t fhtððt™e hnuþu. Ëhfth©e™t

r™Þ{ {wsƒ ze.su. ‚Útt ËtWLz rËMx{ ™¬e fhu÷t zuËe{÷ {wsƒ ðt…hðt™t hnuþu. ‚u yk„u ftuE…ý ftÞoðtne Útþu ‚tu ‚u™e sðtƒŒthe

ƒwfª„ fh™th™e hnuþu yux÷u fu ËkMÚtt™e ftuE sðtƒŒthe hnuþu ™nª.

(7) rz…tuÍex{tkÚte ÷tEx ƒe÷™t, „uË ƒe÷™t, ðtËýtu™t, ËVtE [tso W…h S.yuË.xe. ft…e™u ƒtfe ™ef¤‚t …iËt [ufÚte …tAt yt…ðt{tk ytðþu.

(8) ntu÷ ƒuËýt™t ft{ yÚtuo ntuÞ ‚tu …tfeO„ {txu ƒu rËõâtuhexe VhrsÞt‚ ht¾ðt™e hnuþu. ‚u™tk Yt. 1,200/- [wfððt™t hnuþu, su ƒw®f„

ð¾‚u htufzt yt…ðt™t hnuþu.

(9) rËõâtuhexe Võ‚ …t‹f„™e ÔÞðMÚtt {txu s ht¾ðt{tk ytðu Au. ƒwx-[k…÷ yÚtðt ftuE…ý ðM‚w ¾tuðtÞ ‚tu ‚u™e sðtƒŒthe ntu÷ ƒwfª„

fh™th™e hnuþu ËkMÚtt™e hnuþu ™nª.

(10) ntu÷ ƒuËýt rËðtÞ ¼tzu ht¾u ‚tu …t‹f„ {txu rËõâtuhexe VhrsÞt‚ ht¾ðt™e hnuþu. ‚u{tk 250 ÔÞÂõ‚ {txu 1 rËõâtuhexe, 500

ÔÞÂõ‚ {txu 2 rËõâtuhexe, 750 ÔÞÂõ‚ {txu 3 rËõâtuhexe y™u 1000 ÔÞÂõ‚ {txu 4 rËõâtuhexe {týËtu ht¾ðt™tk hnuþu.

2 rËõâtuhexe™t Y. 1,200/- (500 ÔÞÂõ‚ ËwÄe), 3 rËõâtuhexe™t Yt. 1,800/- (750 ÔÞÂõ‚ ËwÄe), 4 rËõâtuhexe™t

Yt. 2,400/- (1000 ÔÞÂõ‚ ËwÄe) ƒwfª„ðt¤t™u ƒwfª„ fh‚e ð¾‚u htufzt yt…ðt™t hnuþu.

(11) ntu÷ fuLË÷ fhtðþu ‚tu rz…tuÍex …tAe {¤þu. ¼tzt™e hf{ …h‚ fhðt{tk ytðþu ™nª. 7

„tu.ðt. suftuhƒu™ [kŒw÷t÷ þtn - „tu.ðt. [kŒw÷t÷ ¼„ðt™ŒtË þtn™t si si ©e „tufw÷uþ

n. Þþðk‚-y÷ft, rðþt÷-…qò, hrð-rƒs÷

r[. Þw„, r[. ÞÚttÚto, r[. ytÞo, r[. rh[tÚto

ËtisLÞ : Ëk½»to ÷tEVfuh «t. r÷., y{ŒtðtŒ

©e {tun™÷t÷ suXt÷t÷ þtn ‚Útt fi÷tËƒu™ {tun™÷t÷ þtn (…wkËheðt¤t nt÷ y{ŒtðtŒ)™t si si ©e „tufw÷uþ.

©e ðÕ÷¼ fu{ef÷ - Œnu„t{ - {tu. 09925139501, ©eS xÙuzª„ ftwk., Ë‚tht - {tu. 09422038988, ©eS fu{ef÷, {wkƒE - 09975490440

7, yt™kŒ ËtuËtÞxe, rð¼t„ - 1, sÞ{t÷t ËtuËtÞxe Ët{u, ¼tzwyt‚™„h …tËu, RË™…wh htuz, ½tuztËh, y{ŒtðtŒ-380050.    Vtu™ : 079-25323523 ({tu.) 09925139502

©e rŒr÷…¼tE yu{. þtn - Ë‚tht y.Ëti. ™Þ™tƒu™ ze. þtn - Ë‚tht

©e htsuLÿ¼tE yu{. þtn - y{ŒtðtŒ y.Ëti. ne™tƒu™ yth. þtn - y{ŒtðtŒ

©e ¼tir{ffw{th ze.. þtn - Þw.yuË.yu. y.Ëti. Äthtƒu™ ƒe. þtn - Þw.yuË.yu.

ËtisLÞ

©e sÞ{e™fw{th ze. þtn - {wkƒE y.Ëti. ƒes÷ƒu™ su. þtn - {wkƒE

©e ztì. «ýÞfw{th yu{. Ëtu™e - ykf÷uïh y.Ëti. ztì. rþðt™eƒu™ …e. Ëtu™e - ykf÷uïh

©e Œt{e™ htsuLÿ¼tE þtn - y{ŒtðtŒ r[. «unt™ - r[. þ™tÞt - Þw.yuË.yu.™t si si ©e „tufw÷uþ
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H {tuŒe ykƒt÷t÷ {„™ {týuf fwƒuh þk¼w ÷û{eftk‚ rfþ™ ht{ rð»ýw ½eðt¤t H ©ef]»ý H ©e htÄu

EåAtƒu™ ykƒt÷t÷ ™xw ftkr‚ þthŒt ËqÞto þtk‚t {Äw fr…÷t „tu®ðŒ r„heþ h{uþ f{oÛÞuðtrÄfthM‚u

„tu®ðŒ¼tE Ëw÷tu[™t

sÞuþ „tu. þtn USA
Y…÷ su. þtn USA
rfþ™ su. þtn USA Civil Eng.
Þþ su. þtn USA I.T. Eng.
þt{tþt{ Ëwr[{™

H 18, ¼„ehÚt ËtuËtÞxe,

ðtËýt, y{ŒtðtŒ-7.

26634481

9824539977,

9824539997

rþðtuàn{T

Eïh - suXe

hýAtuz - «u{e

Vw÷tu f{wËtu

{Atu. [.Þw

sztnehtf{t…

sÞ fturxÞfo

ftkr‚ - suXe

hÂ~{ - fÕ…™t

sÞ - „e‚tkf™

{ksw - [kŒw÷t÷

…w. nËwþeÄe

r„rhÄh - „tu…t÷

Ys{™ rfÞË]y„tu

h{uþ - fi÷tË

sÞŒe… - ƒe™t

‚¥ðk - …]Útt

ftr{™e - ztì. htsuþ

rn{t÷e - Ä{uoþ

n÷ÄhðtË 150 „ti

{r™»t „tu. þtn

™Þ™t {. þtn

Ë]Âü {. þtn MBBS{tk

y™w©e {. þtn

LIC …tuMx rz…tuÍex

yusLËe RLðuMx{uLx

r„™fhfts Eƒ Ëw„tu{÷

si. „tufw÷uþ r™{yf

™{enrh ‚t{tu
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AMI PIGMENTS PVT. LTD.
PLOT NO. 627, PHASE: IV, GIDC ESTATE,

VATVA, AHMEDABAD-382445
PH. 9227649264, 9898312762

MANUFACTURERS OF PIGMENT VIOLET 23

E-mail : violet@amipigments.com
Website : www.amipigments.com

AMI PHARMA
PLOT NO. C-1/394, PHASE: II, GIDC ESTATE,

VATVA, AHMEDABAD-382445
PH. 9227649264, 9228575657, 9898312762

MANUFACTURERS OF PIGMENT BLUE 15.1

E-mail : violet@amipigments.com
Website : www.amipigments.com

SHREE INDUSTRIES
PLOT NO. C-1-B/4523, PHASE: IV, GIDC ESTATE,

VATVA, AHMEDABAD-382445
PH. 9227649264, 9898312762

MANUFACTURERS OF PIGMENT RED 122, PIGMENT VIOLET 19

E-mail : violet@amipigments.com
Website : www.amipigments.com

«rðýfw{th yuV. þtn {e™u»t …e. þtn {e‚÷ …e. þtn {]„uþ …e. þtn

fÕ…™tƒu™ …e. þtn Ëus÷ yu{. þtn htsuïhe yu{. þtn fts÷ yu{. þtn

ðús, ytMft xeËt, rŒÞt, n»to ÂM{‚, MðÞ{

Mð. {t‚]©e ‚thtƒu™, …qßÞ r…‚t©e V

w

÷[kŒŒtË su[kŒŒtË (n÷ÄhðtËðt¤t)

…rhðth ‚hVÚte si si ©e „tufw÷uþ
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H {tuŒe ykƒt÷t÷ {„™ {týuf fwƒuh þk¼w ÷û{eftk‚ rfþ™ ht{ rð»ýw ½eðt¤t H ©ef]»ý H ©e htÄu

EåAtƒu™ ykƒt÷t÷ ™xw ftkr‚ þthŒt ËqÞto þtk‚t {Äw fr…÷t „tu®ðŒ r„heþ h{uþ f{oÛÞuðtrÄfthM‚u

„tu®ðŒ¼tE Ëw÷tu[™t

sÞuþ „tu. þtn USA
Y…÷ su. þtn USA
rfþ™ su. þtn USA Civil Eng.
Þþ su. þtn USA I.T. Eng.
þt{tþt{ Ëwr[{™

H 18, ¼„ehÚt ËtuËtÞxe,

ðtËýt, y{ŒtðtŒ-7.

26634481

9824539977,

9824539997

rþðtuàn{T

Eïh - suXe

hýAtuz - «u{e

Vw÷tu f{wËtu

{Atu. [.Þw

sztnehtf{t…

sÞ fturxÞfo

ftkr‚ - suXe

hÂ~{ - fÕ…™t

sÞ - „e‚tkf™

{ksw - [kŒw÷t÷

…w. nËwþeÄe

r„rhÄh - „tu…t÷

Ys{™ rfÞË]y„tu

h{uþ - fi÷tË

sÞŒe… - ƒe™t

‚¥ðk - …]Útt

ftr{™e - ztì. htsuþ

rn{t÷e - Ä{uoþ

n÷ÄhðtË 150 „ti

{r™»t „tu. þtn

™Þ™t {. þtn

Ë]Âü {. þtn MBBS{tk

y™w©e {. þtn

LIC …tuMx rz…tuÍex

yusLËe RLðuMx{uLx

r„™fhfts Eƒ Ëw„tu{÷

si. „tufw÷uþ r™{yf

™{enrh ‚t{tu
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«rðýfw{th yuV. þtn {e™u»t …e. þtn {e‚÷ …e. þtn {]„uþ …e. þtn

fÕ…™tƒu™ …e. þtn Ëus÷ yu{. þtn htsuïhe yu{. þtn fts÷ yu{. þtn

ðús, ytMft xeËt, rŒÞt, n»to ÂM{‚, MðÞ{

Mð. {t‚]©e ‚thtƒu™, …qßÞ r…‚t©e V

w

÷[kŒŒtË su[kŒŒtË (n÷ÄhðtËðt¤t)

…rhðth ‚hVÚte si si ©e „tufw÷uþ
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ðuŒtk‚ (…wºt)
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„wsht‚ ytuVËuxðt¤t

Þtu„uþ¼tE …he¾™tk sÞ©ef]»ý

sÞ©e ftuxeÞfo sÞ ©eS ƒtðt
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sq™t y™u òýe‚t Ë{M‚ ¾ztÞ‚t™t „tih

©e Ëwhuþ[kÿ {ÄwËwŒ™ {ÚtwhŒtË [‚wðuoŒe ™rzÞtŒðt¤t

‘„tufw÷ ¼ð™’, ‘{Äwð™’ ‚Útt ‘ð]kŒtð™’ yr‚rÚt„]n

ƒhV™t fth¾t™t Ët{u, fB…w½tx, {Útwht.

84 ftu»t™e ðús-Þtºtt Ëqfe/÷e÷e ‚Útt ðús-…rh¢{t

‚t. 16-9-2026Úte ÷e÷e ðúsÞtºtt™tu «thk¼

(1) …wrü{t„eoÞ ði»ýðtu {txu Ëqfe ðúsÞtºtt Œh {rn™t™e 1 ‚the¾u ‚Útt 15{e ‚the¾u ŒË rŒðË ¾tðt-

hnuðt ‚Útt „tze ËtÚtu™e ÔÞðMÚtt su{tk ƒuXfS{tk Œþo™, òhe, [hýM…þo fhtððt{tk ytðþu. (yu.Ëe.

Y{ ‚Útt yu.Ëe. „tze™e ÔÞðMÚtt Útþu.)

(2) ÷e÷e ðúsÞtºtt{tk ¾tðt-hnuðt ‚Útt xuLx™e ÔÞðMÚtt / ðe.ytE.…e. ÔÞðMÚtt / ðe.ðe.ytE.…e. ÔÞðMÚtt

(3) [wkŒze {™tuhÚt «ËtŒe ËtÚtu fhtððt{tk ytðu Au.

(4) 56 ¼tu„ ‚Útt fw™ðthtu {™tuhÚt «ËtŒe ËtÚtu fhtððt{tk ytðu Au.

(5) Þtrºtfu Y. 7,000 s{t fhtðe ™t{ ™tUÄtððt™wk hnuþu.

Ëk…fo : ht{w¼tE - 09897628610, Ëwhuþ¼tE - 09319909361,

rð™tÞf¼tE - 7500554896

6

13

ztp. W{k„ þtn ({tu.) 9426029986

Mð. ‚thtƒu™ ftL‚e÷t÷ þtn Mð. ftL‚e÷t÷ y{]‚÷t÷ þtn (ytkf÷tð ðt¤t)

…huþtƒu™ ™ðe™[kÿ þtn ™ðe™[kÿ ftL‚e÷t÷ þtn (nt÷-ðztuŒht)

ne™÷ {Þkf¼tE þtn       {Þkf¼tE ™ðe™[kÿ þtn       ytÞw»t, ð]kŒt (…q™t)

ytÞw»t xÙuzª„ ftwk. (ytkf÷tð) ™ðe™¼tE {Þkf¼tE ™ðe™[kÿ ykƒt÷t÷™e ftwk. (…q™t)

‚{tfw™t ðnu…the 02696-282811 9428072981 9429543416 020-26336627

f
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5

847, [tiƒåÞt {tinÕ÷t, …t…z „÷e,

A¥tt ƒòh, {Útwht. (Þw.…e.)

11

©e Þ{w™tS ËŒt ËntÞ fhu

{ÚtwhtS 84 ftu»t™t „tuh

[tiƒtS h‚™÷t÷ „tu…t÷S ¾w™¾w™

(A: ¼tEðt÷t)

[tiƒt ƒÕŒuð h‚™÷t÷ (ƒÕ÷w¼tE)

13 „t{, 21 „t{™t Œþt ¾ztÞ‚t ‚Útt ðxðt

„t{, rðþt ¾ztÞ‚t™t „tuh, su ði»ýðtu™u [tihtËe

ftuþ™e ÷e÷e …rh¢{t y™u ƒuXf …rh¢{t fhðt™e

W¥t{ Ë„ðz ËtÚtu s{ðt y™u „tze, „uMxntWË

hnuðt ËtÚtu Ëk…fo fhðt rð™k‚e...

Ëk…fo : ƒÕŒuð¼tE

9897398454, 9410013147

rfhýfw{th [kŒw÷t÷ þtn ({tuxe ftkxze) - ßÞtur‚ƒu™ rfhýfw{th þtn

si si ©e „tufw÷uþ

«‚ef rfhýfw{th þtn

Eþt™e «‚ef þtn

ztp. ÂM{‚ yu™. þtn (ytuÚttuo.Ëso™)

zeB…÷ ÂM{‚ þtn

yu/703, MftÞ{tfo, Ë{t-Ëtð÷e htuz, ðu{t÷e rð÷us, ðztuŒht
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÷ø™rð»tÞf rð¼t„

yt rð¼t„™t ftÞ{e ËtisLÞ Œt‚t©e

y.Ëti. ¼trð™ƒu™ þtn ‚Útt

„tihtk„ h{uþ[kÿ þtn Atýeðt¤t

({tuxwk ‚z ™rzÞtŒ)

2

11

14

Name : Sparsh Alok Shah, D.O.B. : Sep. 12th 2000 (3:40 AM), Modasa, Height : 5'-10'',
Weight : 76 Kg, Modasa Ekda Visha Khadayata, Gotra : Gaudana, Education : Master of
Pharmacy in Regulatory Affairs (CHARUSAT University), Job : Currently working in a
Canada based MNC Pharma Company as a Sr. Officer - Biosimilars Reg. Aff. at
Ahmedabad location, Father : Alok R. Shah (Business at Dhansura) 9737949679,
Mother : Sejal A. Shah 9327098983, Sibling : Ayush Shah, Younger Brother,
Dada : Rameshchandra P. Shah, Dhansura, Nana : Late Madanlal M. Shah, Dhansura
Preferences : Should be Well Educated
Address : C/402, Pavancity, Opp. Umiya Mandir, Modasa-383315.

W{huX yufztu rðþt ¾ztÞ‚t ði»ýð ðrýf y{ŒtðtŒ{tk «r‚rc‚ IT fk…™e{tk

òuƒ fh‚t Þwðf, sL{ ‚t. 18-3-2001, sL{ Ë{Þ : 4-30 AM, sL{

MÚt¤ : W{huX, rsÕ÷tu ytýkŒ, yÇÞtË : ftuBÃÞwxh yuÂLsr™Þ®h„ (B.E.), ðs™

79 rf÷tu, ô[tE 5’-10”, {txu Ë{fût rþrût‚ Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte B.H.P.
ytðftÞo Au. þr™/{k„¤ ™Úte. Ët÷eËtýt „tuºt.

Ëk…fo : fÕ…uþfw{th {™nh÷t÷ þnuhtðt¤t, W{huX.

{tuƒtE÷ ™kƒh : 98240 16717

y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚, hts htfuþfw{th þtn, Ëh™t{wk : f÷thÚt yu…txo{uLx, Ëe{t ntu÷™e

Ët{u, Ëuxu÷tEx, y{ŒtðtŒ. s.‚t. 17-11-1998, yufztu : {tuztËt yufzt rðþt

¾ztÞ‚t, „tuºt : ¼èËtýt, sL{ Ë{Þ : Ëtksu 4-30 ðtøÞu ({k„¤ðth), sL{ MÚt¤ :

{tuztËt. ô[tE 6’-2”, ðs™ 110 rf÷tu, yÇÞtË : ƒe.E. (fBÃÞwxh yuÂLsr™Þ®h„),

nt÷{tk r…‚t©e ËtÚtu ËkÞwõ‚ he‚u fur{f÷™t ÔÞðËtÞ{tk ftÞoh‚. (GACL y™u DCM™t

yrÄf]‚ ze÷h)

Ëk…fo : htfuþ Ëtu{t÷t÷ þtn ({tu.) 9824255661

Ëe{t htfuþ þtn ({tu.) 9913464751

Mð. ™ðe™[Lÿ fuþð÷t÷ þtn y™u Mð. «u{e÷tƒu™ ™ðe™[Lÿ þtn ‚Útt

Ë{„ú …rhðth™t sÞ sÞ ©e „tufw÷uþ

¼trðf ™ðe™[Lÿ þtn

‚us÷ƒu™ ¼trðf¼tE þtn

fw. ¾w~ƒw ¼trðf¼tE þtn

V{o :

™ðe™ yuLS™eÞhª„ ðfoË

hts R÷uõxÙefÕË

hnuXtý : 29, hýS‚ ËtuËtÞxe, ËhŒth …xu÷ Mfq÷ …tËu, {ýe™„h, y{ŒtðtŒ. ({tu.) 9825069675, (½h) 25440460
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23
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W{huX Œþt ¾ztÞ‚t ™týtðxe, ™tkŒtu÷t „tuºt, nt÷ hnu. ytýkŒ, ™t{ : …ðo, sL{

‚t. 5-11-1999, s.Ë{Þ : htºtu 2-20 ðt„u, s.MÚt¤ : W{huX, ðs™ 85

rf÷tu, ô[tE 5’-6”, yÇÞtË : M.Tech. (III IT BANGLORE) nt÷ niŒhtƒtŒ

{wft{u M.N.C. fk…™e{tk òuƒ fh‚t Þwðf {txu ÷ø™ RåAwf Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte

sL{tûth ‚Útt ƒtÞtuzuxt ytðftÞo.

Ëk…fo : nu{t htfuþ þtn ({t‚t) ({tu.) 9879540665

htfuþ h{ýef÷t÷ þtn (r…‚t) ({tu.) 9825196963

rþð{ ‚thuþfw{th þtn, y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ (fX÷t÷) s™tuz yufztu, „tuºt

™rŒÞtýt, s.‚t. 27-11-1998, s.Ë{Þ : 5-25 PM, s.MÚt¤

fX÷t÷, ô[tE 5’-2”, ðs™ 90 rf÷tu, yÇÞtË : I.T. yuÂLsr™Þ®h„/

ƒe.Ëe.yu., «tRðux fk…™e y{ŒtðtŒ{tk òuƒ fh‚t Þwðf {txu Ëwþe÷,

ËkMfthe Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ‚Útt Vtuxtu„útV ytðftÞo Au.

Ëk…fo : ‚thuþ¼tE þtn (9427388637)

        ƒu÷tƒu™ þtn (9427457412)

ytýkŒ ÂMÚt‚, rðþt ¾ztÞ‚t W{huX yufztu, „tuºt : f„htýt, sL{ ‚t.

02-01-1998, s.Ë{Þ : 9-51 PM, s.MÚt¤ : ™rzÞtŒ, ô[tE

5’-9”, yÇÞtË : B.E. (E.C.), nt÷ «r‚rc‚ fk…™e IDMC Ltd., rðê÷

Wãtu„™„h, ytýkŒ{tk òuƒ fh‚t Þwðf {txu rþrût‚, ËkMfthe y™u ftixwkrƒf

¼tð™t Ähtð‚e Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte BHP ytðftÞo Au.

Ëk…fo : Þtu„uþ¼tE (9824493111)

         Y…÷ƒu™ (9574052250)

Personal Details : Kunal Bhupendra Shah, DOB : 21/02/1986, Birth
time : 08.21 A.M., Birth place : Karjat, Raigad, Gotra : Vasiyana, Height :
5'-8'', Weight : 65 Kg, Caste : Modasa Ekda Dasha Khadayata Vaishnav,
Education : B.Com., Job : Sr. Accountant in Private Ltd. Co.
Family Details : Father - Late Bhupendrakumar Mohanlal Shah, Mother :
Pravina Bhupendrakumar Shah, Sister (Married) - Ankita Bhavin
Arvindkumar Shah

Contact Details : 9920885270
Mother - 8693874408, Sister - 9819025510

Mð. Aƒe÷ŒtË Atuxt÷t÷ þtn ‚Útt Mð. ÷÷e‚tƒu™ Aƒe÷ŒtË þtn™t

si si ©e „tufw÷uþ (W{huX rðþt ¾ztÞ‚t)™t M{hýtÚtuo

ËtisLÞ : ©e Aƒe÷ŒtË Atuxt÷t÷ þtn …rhðth™t ËÇÞtu (Ëtƒh{‚e)
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31

fu™uzt ÂMÚt‚ ËexeÍ™þe… Ähtð™th, yufztu ™rzÞtŒ rðþt ¾ztÞ‚t [f÷tðt¤t ‚z, Þwðf™e sL{ ‚the¾

19-01-1997 y™u s.Ë{Þ Ëðthu 01-16 AM, ô[tE 5’-8”, ðs™ 70 rf÷tu, s.MÚt¤ ™rzÞtŒ,

yÇÞtË : B.E. «tuzõþ™ yuÂLsr™Þh fhu÷ ‚Útt fu™uzt{tk …uxÙtur÷Þ{ yuÂLsr™Þh fhu÷ Þwðf, nt÷{tk

fu™uzt{tk htuÞ÷ ƒUf ytuV fu™uzt{tk ftÞ{e òuƒ Ähtðu Au. ‚u™t {txu Ëwþe÷ y™u rþrût‚ Þwð‚e™t ƒtÞtuzuxt

‚Útt Vtuxtu„útV Þwð‚e™t ðt÷e …tËuÚte ytðftÞo Au.

Ëk…fo : Sø™uþ þtn (9662251008), Ëtu™÷ þtn (9998714654)

Ëh™t{wk : 6, r{‚w÷ …tfo ËtuËtÞxe, ðtrýÞtðtz, ™rzÞtŒ-387001.

PERSONAL DETAILS : Name : Shah Dharmik Rajeshbhai, Date Of Birth : 25 May
1997, Place Of Birth : Nadiad, Gujarat, Time Of Birth : 11:40 PM, Rashi : Dhanur
(Sagittarious), Nakshatra : Purva Ashadha, Height : 5 feet 8 inches (173 cm), Religion :
Hindu, Mother Tongue : Gujarati, Caste : Vaishnav Vaniya, Gotra : Vashiyana, Manglik :
Yes, Highest Education : M.Com (Account & Finance), CMA (Inter), Job/Occupation :
Accountant with Export-Import Work, Organization Name : Atlas Transformers India
Limited, Salary : 420000 Per Annum, FAMILY DETAILS : Father's Name : Rajesh
Sureshbhai Shah, Father's Occupation : Retired from Bank of Baroda, Mother's Name
: Nimisha Rajeshbhai Shah, CONTACT INFORMATION : Father's Contact No :
9638485848, Address : 61, Gajanand Co Op. Housing Society, Near Manjalpur Naka,
Manjalpur, Vadodara-390011, Gujarat. Email ID : Shahdharmik1997@gmail.com

38

37

39

y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚, {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t, „tuºt ¼èËtýt, s.‚t. 22-04-1998, Ë{Þ :

4-35 f÷tfu (Ëðthu), ô[tE 5’-5”, yÇÞtË : D.E. (CS), nt÷ y{ŒtðtŒ{tk CCTV fu{uht,

÷u…xtu… y™u R÷urõxÙf ytRx{™tu ÄkÄtu fh‚t Þwðf {txu rþrût‚ y™u ËkMfthe Þwð‚e™t ðt÷e

‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au. ({k„¤ ™Úte.)

Ëk…fo : Ëtu™÷ƒu™ ËksÞfw{th þtn ({tu. 9428912015) („wz÷f ftu…tuohuþ™, {tuztËt)

y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ 262 fX÷t÷-¼t™uh yufztu, rðþt ¾ztÞ‚t, ™t{ : ÂM{‚ W{uþ¼tE þtn, sL{ ‚t.

2-10-1998, s.Ë{Þ 10-17 Ëtksu, MÚt¤ y{ŒtðtŒ, „tuºt ™tkŒtu÷t, ô[tE 5’-9”, yÇÞtË :

B.Com., M.Com., ™tufhe : xÙtuRft Vt{toMÞwrxf÷ r÷r{xuz, y{ŒtðtŒ{tk ™tufhe fh‚t Þwðf {txu rþrût‚,

ËkMfthe y™u ftixwkrƒf ¼tð™t Ähtð‚e Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au. ™tUÄ : {k„¤ Au.

Ëk…fo : W{uþ¼tE sþðk‚÷t÷ þtn (9924408528), «rðý[kÿ [kŒw÷t÷ þtn (9624918270)

ðztuŒht r™ðtËe, Œþt ¾ztÞ‚t, {tuztËt yufztu, „tuºt ™hËtýt, sL{ ‚t. 26-1-2001, s.MÚt¤ :

ƒtuheð÷e, {wkƒE, s.Ë{Þ : Ëðthu 7-32 f÷tfu, ™t{ : sir™÷ htfuþ þtn, yÇÞtË : B.E. Information
Technology, nt÷ ðztuŒht{tk, Ëtu^xðuh zuð÷…h ‚hefu òuƒ fh‚t Þwðf {txu rþrût‚ Þwð‚e™t ðt÷e

‚hVÚte ƒtÞtuzuxt/Vtuxtu„útV ytðftÞo Au. ({k„¤-þr™ ™Úte.) Email : rkshah97@gmail.com
Ëk…fo : htfuþ f]»ýftk‚ þtn (+91-9408080107), ¼tð™t htfuþ þtn (+91-9638436573)

Ë{M‚ ¾ztÞ‚t ¿ttr‚ƒkÄwytu™u y{tht si si ©e „tufw÷uþ

þtn ztÌtt¼tE [e{™÷t÷ • þtn yhðªŒtƒu™ ztÌtt¼tE

Ë™‚fw{th ztÌtt¼tE Ë[eƒu™ - fu‚w÷¼tE - htsu™fw{th ztÌtt¼tE ztì. ™e÷e - fw. nu{t™e htsu™fw{th

yks™tƒu™ Ë™‚fw{th ð÷Þfw{th r«‚eƒu™ htsu™fw{th ztì. …w™eo÷
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y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ©e {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t, fuðe÷ þtn, „tuºt ¼èËtýt,

sL{ ‚t. 23-3-1999, Ë{Þ 11-42 PM, sL{ MÚt¤ : Œnu„t{, ô[tE

5’-6”, ðs™ 92 rf÷tu. yu{.ƒe.yu. {tfuo®x„, nt÷ MNC fk…™e{tk òuƒ fh‚t

Þwðf {txu rþrût‚ Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ‚Útt Vtuxtu„útV ytðftÞo Au.

Ëk…fo : nu‚÷ƒu™ rð…w÷fw{th þtn ({tu.) 6353470950

ðztuŒht ÂMÚt‚ ™rzÞtŒ™t 121 „t{ Œþt ¾ztÞ‚t, „tuºt ™tkŒtu÷t, sL{ ‚t. 20-8-1999,

s.MÚt¤ y{ŒtðtŒ, s.Ë{Þ htrºt™t 10-36 f÷tf, ô[tE 5’-9”, yÇÞtË : M.Tech. in
Thermal Engineering fhu÷ Au. nt÷ ðztuŒht{tk òuƒ fh‚t r™ÔÞoË™e Þwðf {txu Ëwþe÷, ËkMfthe,

ftixwkrƒf ¼tð™tðt¤e Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au. ({k„¤ Au.)

Ëk…fo : ({tu.) 9979903412,  6354365259

ÞwyuËyu ÂMÚt‚ W{huX rðþt ¾ztÞ‚t, ™t{ : fe‚o™ ¼h‚fw{th ‚÷txe, „tuºt „tiŒtýt, s.‚t. 31-08-1994,

s.MÚt¤ ™rzÞtŒ, s.Ë{Þ : 01-25 PM ƒ…tuhu, htrþ-r{Útw™ (Gemini), ô[tE 5’-7” (170 cm), yÇÞtË : M.S.
in Electrical Engineering from San Diego State University, California, òuƒ : Engineer in San Diego, USA;
Work Permit : H1B (FY2027 Selected); ðiðtrnf ÂMÚtr‚ : Never married, ¼tE/ƒnu™ : 1 ƒnu™

Ëk…fo : {t‚t - …tY÷ ‚÷txe (9427052387), fe‚o™™tu ™kƒh : +1 (858) 305-9304

fso‚ ({ntht»xÙ) ÂMÚt‚ ©e {tuztËt yufzt Œþt ¾ztÞ‚t ¿ttr‚, „tuºt „tiŒtýt, s.MÚt¤ : fso‚ (htÞ„Z), s.‚t.

18-6-1994, Ë{Þ Ëtksu 21-20 PM, ô[tE 5’-5”, ðs™ 60 rf÷tu, yÇÞtË : CA (Chartered Accountant),
÷tuðh …hu÷ {wkƒE{tk òuƒ fh‚t, Ëthe ytðf Ähtð‚t Þwðf {txu ËkMfthe, ftixwkrƒf ¼tð™t Ähtð‚e Þwð‚e™t ðt÷e

‚hVÚte ƒtÞtuzuxt sL{tûth Vtuxtu ËtÚtu ytðftÞo Au. (ËtŒtu {k„¤ Au.)

Þwðf™wk ™t{ : «þtk‚ «Œe… þtn ({tu.) 8080028265 • Ëk…fo : «Œe… fuþð÷t÷ þtn ({tu.) 9322251318

ðztuŒht ÂMÚt‚ {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t {tuŒe, ™t{ : heþe÷ htfuþ Äwðtz, s.‚t.

10-04-2001, Ë{Þ : Ëðthu 5-20, MÚt¤ : ðztuŒht, „tuºt : ™tkŒtu÷t, ô[tE 5’-8”,

yÇÞtË : B.Tech. Computer, ™tufhe : WiseDV Inc. ðztuŒht{tk ™tufhe fh‚t Þwðf {txu

rþrût‚, ËkMfthe y™u ftixwkrƒf ¼tð™t Ähtð‚e Þwð‚e™t ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : 9825252628, 978830550

ðztuŒht ÂMÚt‚, Œþt ¾ztÞ‚t, „tuºt ðrËÞtýt (hts…e…¤t yufztu), sL{ ‚t.

17-09-2000, s.MÚt¤ ðztuŒht, Ë{Þ 10-58 AM, ô[tE 5’-7“, ðs™

67 rf÷tu, yÇÞtË : B.E. Mechanical, Vur{÷e rƒÍ™uË fh‚t Þwðf {txu Þwð‚e™t

ðt÷e ‚hVÚte sL{tûth ‚u{s ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : htSð {w™þe (9898936003) Call/WhatsApp

Late Smt Ushaben Manharlal Parikh & Late Shri Manharlal Ramanlal Parikh
: With Best Compliments From :

Rajesh - Bhavna Abhi - Digant Swati - Vidyut
Harsh - Ushma Pari - Saanvi Nirmit - Krishna
Dev - Riaan
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y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ Œþt ¾ztÞ‚t, ¾uzt-{t‚h, „tuºt ðrËÞtýt, Œe…u™ yr™÷¼tE

ftuXthe, ô[tE 5’-7”, sL{ ‚t. 12-5-1988, s.Ë{Þ Ëtksu 7-30, yÇÞtË :

Ätu. 12 …tË, òuƒ fh‚t Þwðf {txu Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : r…‚t - 9426015815, {t‚t - 9429091808

USA (New Jersey) ÂMÚt‚ H1B rðÍt Ähtð‚t Œþt ¾ztÞ‚t, „tuºt ™rŒÞtýwk, s.‚t. 27-4-1994, Ë{Þ

htºtu 3-15 AM,  MÚt¤ y{ŒtðtŒ, ô[tE 6 Vqx, yÇÞtË Master in Computer Science, New York
nt÷{tk New York ¾t‚u «r‚rc‚ MNC fk…™e{tk Senior Software Developer ‚hefu òuƒ fh‚t H1B,
I 1 40 („úe™ftzo «tuËuË{tk Au) Þwðf {txu ÞtuøÞ Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte (BHP) ytðftÞo Au.

Ëk…fo : 9624019531 (ðtìxTËyu…), ({tu.) 9106505200 (ðtìxTËyu…)

(M) +1 518 253 2770 (WhatsApp)   Þwðf xqkf Ë{Þ {txu ytðu Au.

20

™rzÞtŒ ÂMÚt‚ 262 fX÷t÷-¼t™uh yufztu, rðþt ¾ztÞ‚t, ™tkŒtu÷t „tuºt, s.‚t. 14-6-2001, s.Ë{Þ

ƒ…tuhu 3-15 f÷tfu, s.MÚt¤ fX÷t÷, ô[tE 166 cm, ðs™ 65 rf÷tu, yÇÞtË : MSCIT ([thwËux

[tk„t), nt÷ TCS „tkÄe™„h (ASE ËtÞƒh rËõÞwrhxe{tk) òuƒ fh‚t Þwðf {txu rþrût‚ ËkMfthe Þwð‚e™t

ðt÷e ‚hVÚte BHP ytðftÞo Au.

Ëk…fo : ytrþ»t yrï™¼tE þtn (9033641875) Email : ushamarketing97@gmail.com

ykf÷uïh ÂMÚt‚, nt÷ y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t, rðþt ¾ztÞ‚t W{huX yufztu, „tuºt ðrËÞtýt, sL{ ‚t. 19-12-

1998, s.MÚt¤ ¼Y[, Ë{Þ 2-10 PM, htrþ-Ä™w, ô[tE 5’-5”, ðs™ 75 rf÷tu, Civil Engineer ÚtÞu÷t,

nt÷ y{ŒtðtŒ{tk Sr. Coordinator, S.V. Shah Projects & Consultant LLP, Ahmedabad, Business in
Construction Field {tk ft{ fh‚t Þwðf {txu rþrût‚ Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au. y{ŒtðtŒ{tk

…tu‚t™wk {ft™ Au. Ëk…fo : rfL™heƒu™ (8200026263), ¼q…uþ¼tE (9909719258)

…q™t ÂMÚt‚ {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t, „tuºt „tiŒtýt, sL{ ‚t. 30-8-1992,

s.Ë{Þ : Ëðthu 8-07 r{r™x, s.MÚt¤ {tuztËt, ô[tE 5’-6”, yÇÞtË : E.C.
Engineer fhu÷ y™u …q™t{tk òuƒ fh‚t Þwðf {txu Þwð‚e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ËtÚtu

Ëk…fo fhtu ({k„¤-þr™ ™Úte.)

Ëk…fo : ({tu.) 9409074118, 9104380413

36

y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ©e s™tuz yufzt rðþt ¾ztÞ‚t, „tuºt f„htýt, sL{ ‚t. 25-6-1999,

s.MÚt¤ y{ŒtðtŒ, s.Ë{Þ 07-02 htºt u, ô[tE 5’-7”, ðs™ 80 rf÷tu,

ytuxtu{tuƒtR÷ yuÂLsr™Þ®h„ $Âø÷þ r{rzÞ{{tk fhu÷, nt÷{tk …tu‚t™e yuõË…tuxo fk…™e

[÷tð‚t Þwðf {txu Ëwþe÷ y™u ËkMfthe Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : ({tu.) 9824221004, 9377224040

>> ©e „tufw÷uþtu sÞr‚ >>

….¼. y.Ëti. þthŒtƒu™ sÞkr‚÷t÷ þtn, „tu.ðt. Ëk. 2072 ©tðý ðŒe-8 sL{tü{e

‚Útt „tu.ðt. …qßÞ {t‚]©e ftËeƒt, ‚Útt „tu.ðt. …q. r…‚t©e huðt[kŒŒtË™t

‚hfðtzt ‚Útt {u½hsðt¤t™t M{hýtÚtuo ‚t. 25-08-2016

Y…uþ þtn

rhÞtLË

ne™t þtn þtn sÞkr‚÷t÷ huðt[kŒŒtË™t (‚hfðtzt, {u½hsðt¤t)

Ätht þtn ™Þ™ þtn

yt™eÞt þtn ‚Útt

         Ëðuo ði»ýðtu™u sÞ sÞ ©e „tufw÷uþ
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Mð. sÞk‚e÷t÷ [e{™÷t÷ ðtuht y™u ©e{‚e «u{e÷tƒu™ sÞk‚e÷t÷ ðtuht™t sÞ©ef]»ý

f{÷uþ - {e™tûte - r™r{»tt «er‚ - ¼t÷[kÿ fu‚fe - „eheþ

ft™™ - «¼ð - si™eþ frð‚t - fw{th - ytÞ÷t {t™Ëe - ytrŒíÞ

rðþt÷ - f]…t Ëk„e‚t - sÞ Wðeoþ
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…w™t ÂMÚt‚ {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t ËtXkƒt Ë{wŒtÞ, ™t{ : n»to

htfuþ¼tE þtn, s.‚t. 01-12-1996, ðth hrððth, s.Ë{Þ ƒ…tuhu

05-05 r{r™x, s.MÚt¤ …w™t ({ntht»xÙ), „tuºt Ëð÷týt, ô[tE 5’-7”

ðs™ 90 rf÷tu, yÇÞtË : B.E. (Mechanical), BBA Marketing, MSC
Business Analytics, University of Limerick, Ireland. nt÷{tk r÷{hef

ytÞ÷uoLz{tk r÷r{xuz fk…™e{tk Marketing Manager ™e ™tufhe fh‚t Þwðf

{txu rþrût‚, ËkMfthe y™u ftixwkrƒf ¼tð™t Ähtð‚e Þwð‚e™t ðt÷e ‚hVÚte

BHP ytðftÞo Au. ™tUÄ : þr™/{k„¤ ™Úte.

{q¤ ð‚™ : zu{tE („wsht‚)

Ëh™t{wk : htfuþ¼tE þtkr‚÷t÷ þtn

^÷ux ™k. 303, ºtesu {t¤, …rðºt õ÷trËf ftu.ytu.nt. ËtuËtÞxe,

…w™t-411011 ({ntht»xÙ) ({tu.) 9881126223

nt÷™wk Ëh™t{wk : n»to htfuþ¼tE þtn, r÷{hef, ytÞ÷uoLz.

Þwðf

Þwðf

™huLÿ¼tE {tun™÷t÷ þuX ‚Útt WŠ{÷tƒu™ ™huLÿ¼tE þuX™t Ëðuo™u sÞ©ef]»ý

nu‚t-y…oý Ëtu…thfh, ztp.¾w~ƒw-ztp.™e÷ þtn, Vtuh{-rðhts þtn, ztp.rðþŒ-ztp.f]r‚ft þuX, rþ{w÷ r{rnh …kzât,  rhÞt-ËtÚto-rðÞt™-Äúwðe-rfyt™-{trn™

ztp. Äehu™¼tE þuX ™e÷uþ¼tE þuX {Þwh¼tE þuX

[u‚™tƒu™ þuX yr¼¿ttƒu™ þuX VtÕ„w™eƒu™ þuX
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Name : VRAJ SHAILESHKUMAR SHAH
Date of Birth : 7th April, 2000 Time of Birth : 09-43 PM
Place of Birth : Vadodara
Height : 5’-10” Weight : 75 Kg
Caste : Visha Khadayata, Vaishnav Vania, Nadiad
Education : Masters in Applied Computing - University of Windsor,

Canada
B.E.I.T. – LDRP Gandhinagar

Profession : Manager – Data Analytics at BMO (Bank of Montreal)
Status : Permanent Resident (PR)
City of Living : Brampton, Canada
Life Style : Vegetarian, Non-smoker, Non-drinker
Family Details :
Father's Name : Shailesh G. Shah (Service) (M) 9979230750
Father's Occupation : Senior Manager at Gujarat State Co-Op. Bank
Mother's Name : Jigna S. Shah (Homemaker) (M) 94285 63002
Address : B/1, Haridarshan, 11-A Om Shree Ambica Society,

B/h. Shell Petrol Pump, Jawahar Chowk,
Maninagar, Ahmedabad-380008.

Planning to visit India in September 2026. 15

Personal Details :
Name : VRAJ MITESHBHAI SHAH
D.O.B. : 05-05-2000
Birth Place : Mumbai
Height : 5'-7''
Weight : 66 Kg
Caste : 242 Visa Khadayata
Education : M.Tech., Computer Science &

Engineering (VIT Vellore)
Occupation : IBM Software Developer,

Gift City, Gandhinagar
Complextion : Fair
Father : Miteshbhai D. Shah, Business
Mother : Archanaben M. Shah, Homemaker
Residence : 92/A, Vrajbhumi Bunglow, Mukti Medan,

Maninagar, Ahmedabad.
Contact : (M) 9375590450

Þwðf

Mð. «týSð™ŒtË yu. …he¾ & Mð. f{¤tƒu™ …e. …he¾ & Mð. W{k„ su. …he¾™t sÞ©ef]»ý

Ë{M‚ …he¾ …rhðth yu ðt‚™wk „tihð ÷u Au fu y{tuyu yt… ºtýu rŒÔÞtí{tytu™t …wÛÞtÚtu o ‘EåAtƒu™™e ðtze’ y{ŒtðtŒ{tk “W{k„

ntu÷”™wk r™{toý (Y. 18 ÷t¾ suðe hf{ y™wŒt™{tk yt…e) fhtðe™u Ë{ts-Ëuðt™tu yuf rð™{ú Œt¾÷tu ƒuËtzâtu Au. ð»to 2023.

S‚uLÿ („tu…t÷) …e. …he¾ : ð»tto su. …he¾ : y.Ëti. QŠ{ƒu™ : ztp. …rh{÷ & r[. rð«t

Mð. hs™eftk‚ nhe÷t÷ þtn v „k.Mð. «er‚ƒu™ hs™eftk‚ þtn

r{‚w÷¼tE hs™eftk‚ þtn v {iºte r{‚w÷¼tE þtn

rŒðe‚ þtn, ™e{Þ þtn Ëwh‚ðt¤t™t sÞ©ef]»ý

©eS ytuxtu{txo - xtxt {tuxËo
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Þwðf

Name : Dr. KEVAL PINAKIN SHAH
Date of Birth : 22-09-2000 Birth Time : 10-50 PM
Birth Place : Ahmedabad
Height : 5’-6” Weight : 64 Kg
Education : Bachelor of Dental Surgery
Occupation : Shiv Dental Clinic, Nr. Surbhi Restaurant,

Opp. Express Highway, CTM, Ahmedabad.
Caste : Ter Gam Dasha Khadayata Vaniya
Annual Income : 15 to 20 Lakh
Father's Name : Pinakin Rameshchandra Shah
Father's Occupation : Radhe Krishna Industries
Grandfather's Name : Rameshchandra Somalal Shah
Mother's Name : Kinnari Pinakin Shah
Mother's Occupation : Homemaker
Sister : Tanya Pinakin Shah

Third Year BDS (Bachelor of Dental Surgery)
Contacts : (F) 9825463798, (M) 9429624320
Looking for well-educated and family values in India.

Name : NAITYA BHAVESHKUMAR BHALAVAT
D.O.B. : 20-11-1998 Birth Time : 11-16 AM
Birth Place : Modasa Gotra : Gaudana
Height : 5'-11'' Weight : 85 Kg
Caste : Modasa Ekda Visha Khadayata
Education : M.Com., C.A. INter, MBA Finance (London)
Occupation : Self employed (India)
Family Details :
Father : Bhaveshkumar Laxmikant Bhalavat

(Business) M. 9428554463
Mother : Sonalben Bhaveshkumar Bhalavat

(Homemaker) M. 9898308963
Sister : Pal Bhaveshkumar Bhalavat
Grandfather : Laxmikant K. Bhalavat, M. 9429447963
Grandmother : Sulochanaben L. Bhalavat
Address : B/703, Shukan Silver, Beside Sardar Chok,

Kudasan, Gandhinagar.
Shani : Low Shani

• Eïh yux÷u yuðwk yuf ð‚wo¤, su™wk fuLÿ Ëðoºt ntuÞ Au, …ý ‚u™tu …he½ õÞtkÞ ntu‚tu ™Úte. • rð[th

fhðt™e f¤t yux÷u ¾he fu¤ðýe. • yt¤Ëw {™ yux÷u þu‚t™™wk fth¾t™wk. • yt¤Ë ½ýt Œw:¾tu™t

Ë{qn™wk ™t{ Au. • yuýu yt…e ût{t ‚tu yu he‚u fkE s ËqÍe ™nª Ëò òýu. • Œwr™Þt{tk ftuE ftuE™tu

þºtw ™Úte ntu‚tu, yufƒeò™t ÔÞðnthÚte þºtw‚t fu r{ºt‚t ƒkÄtÞ Au. • ËíÞt„ún™tu ytÄth ytí{¿tt™

W…h Au. • ™{ú‚t yu ¿tt™™tu ¾htu «thk¼ Au. • «tÚto™t yux÷u …t… Ätuðt™wk {t™Ëhtuðh. • {nt™

{týËtu sL{u Au …ý Ëtht {týËtu ½ztÞ Au. • fu¤ðýe y™u ftu{ðtŒ ƒk™u …hM…h rðhtuÄe ðM‚wytu Au.
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Þwð‚e

Þwð‚e

Dr. Khushi Trushit Shah
Personal Information :
Date of Birth : 25 May 2000 Birth Time : 7-45 AM
Birth Place : Godhra, Gujarat Blood Group : B Positive
Height : 168 cm (5'-6'') Religion : Hindu
Gotra : Kagrana
Community : Vaishnav Vaniya (Vejalpur Ekda Visha Khadayata)
Education & Profession :
Qualification : Doctor of Pharmacy (Pharm.D.)
Occupation : Own Pharmacy Business dealing in OTC medicines
Family Details :
Father : Mr. Trushit Kiritbhai Shah - Trustee, Vedaant Multipurpose

School, Valsad; Chemistry Teacher (XI-XII), Saraswat
International Academy, Vapi. Mob : 9825148491

Mother : Mrs. Namrata Trushit Shah - Trustee, Vedaant Multipurpose
School, Valsad. Mob : 9825148498

Brother : Mr. Kunj Trushit Shah - Pursuing Chartered Accountancy (CA),
Unmarried

Residence & Contact :
Address : 32, Prabhu Villa Bungalow, Near Salvav Lake, Vapi,

Dist. Valsad, Gujarat
Email : trushit52@gmail.com

• {w~fu÷e ‚tu {Œo™u s ðhu. • Ë{ts{tk Äthý, …tu»tý y™u hûtý {txu™e …tu‚t™e sðtƒŒthe™wk ¼t™

yux÷u Ë{tsr™ct. • ÞwØ yuðwk ÷ztu fu su{tk ftuE nth‚wk s ™ ntuÞ. • «u{™wk þwØ MðY… ‚u{tk ¼¤u÷t

y™tËÂõ‚ …hÚte ™¬e ÚttÞ Au. • Œk¼e™t Œtk‚ ntÚte™t ntuÞ Au, ntMÞ sh¾™wk y™u ytkËw {„h™t.

• sht sux÷wk yËíÞ …ý {týË™tu ™tþ fhu Au, su{ yuf xe…wk Íuh yt¾t ŒqÄ™t ‚…u÷t™tu ™tþ fhu Au.

• Ëtu …wY»ttu ¼u„t ÚttÞ ‚tu yuf …ztð Q¼tu ÚtE þfu, …hk‚w ½h ‚tu †eÚte s Q¼wk ÚtE þfu. • …tu‚t™e

ò‚ Ët{u su nËe þfu Au, ‚u™e Ët{u fu …tA¤ ƒeò ftuE nË‚t ™Úte.
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RAJVEE SHAH
rajveeshah221@gmail.com
Basic Details :
DOB : 22/12/2000 Birth Place : Modasa
Height : 5'-5" Weight : 53 Kg
Work : Marketing Executive at Menstrupedia, Ahmadabad
Caste : Modasa Ekda Visha Khadayata (Vaishnav Vaniya)
Gotra : Nandola Religion : Hindu
Languages known : Gujarati, Hindi & English
Native : Sathamba Mother's native: Modasa
Current Add. : C-502, Shanti Niketan Apartment,

Opp. H.B.K. School, Gurukul road, Memnagar, Ahmedabad
Education : • Post Graduate Diploma in Management (Marketing & Finance)

Narayana Business School, Ahmedabad (2023-2025)
• Bachelor of Pharmacy (B.Pharm)

KB Raval College of Pharmacy, Adalaj, Gandhinagar (2018-2022)
About me I love spending time with family and friends, reading books, staying inspired by fashion, and

exploring new places through food and travel.
Family Details :
Father : Manish Shah (Businessman) +91 94290 84687 (Kotyark Printing Press - Bayad)
Mother : Manisha Shah (Home-maker) +91 94276 91551
Brother : Raj Shah (Student, completed 11th grade)

yt ËkMÚtt 34 ð»toÚte ftÞoh‚  Au. yt ËkMÚtt ©e{‚e hu¾tƒu™ þtn, ðztuŒht (¾ztÞ‚t

W{huX yufztu) îtht Ëk[tr÷‚ Au. ‚u{ýu nòhtu ði»ýð ðrýf …rhðthtu™u rðïtË…qðof ÞtuøÞ

Sð™ËtÚte {u¤ððt{tk {t„oŒþo™ ytÃÞwk Au. …tu‚t™t Ë{ts «íÞu™e sðtƒŒthe™u Sð™Ä{o {t™e

‚u{ýu Ë{tsËuðt™u yuf …rðºt ËkfÕ… ‚hefu Mðefthe Au. Ë{ts™t Œhuf Þwðt™-Þwð‚e™u ÞtuøÞ

Sð™ËtÚte þtuÄðt{tk ËnÞtu„ yt…ðt …rhðthtu™tu ytŠÚtf ƒtus ½xtzðt™tu y™u Ë{ts{tk Ëw¾e,

ËkMfthe …rhðthtu™wk r™{toý fhðt™t nu‚wÚte hu¾tƒu™ þtnu ¾ztÞ‚t Ë{ts™t Œhuf …rhðth™u

r™:þwÕf ™tukÄýe™tu ÷t¼ yt…ðt™tu ËkfÕ… fÞtuo Au. ‚uÚte ¾ztÞ‚t Ë{ts™t ‚{t{ ËÇÞtu™u

ntŠŒf y…e÷ Au fu ‚uytu …tu‚u yÚtðt …tu‚t™t yrððtrn‚ Œefht fu Œefhe {txu ðurðþt¤ ÷ø™

ËkMÚtt{tk r™:þwÕf ™tukÄýe fhtðe yt Ë{tòu…Þtu„e Ëuðt™tu ÷t¼ ÷u y™u yLÞ …rhðthtu ËwÄe …ý

yt {trn‚e …ntuk[tzu.

Ëk…fo : hu¾tƒu™ ({tu.) 9227103920, 9664782015, ðztuŒht.

ðurðþt¤ ÷ø™ ËkMÚtt

• …h{tí{t™u Ônt÷t yu ÷tuftu ÚttÞ Au fu suytu yu™e Ë]rü™u Ônt÷ fhu Au. • su ½h{tk ËnSð™™e Ëw„kÄ

ntuÞ íÞtk ËtŒe Ëòðx …ý þtu¼e QXu Au. • rþûtf ¿tt™ Œu™thtu ™Úte, …hk‚w ƒnth ytý™thtu Au.

• su Ë{ts …tu‚t™t rþûtftu™wk ËL{t™ ™Úte fh‚tu ‚u {nt…wY»ttu …uŒt fhðt™e þÂõ‚ „w{tðe ƒuËu Au.

• {„V¤e …eËe ™t¾e, …e hË ËtfhËk„, òÞ «{un ŒtŒh htu„ Wßsð¤ ƒ™þu yk„. • Ëthtu rþûtf

- Ëthtu {týË ntuÞ ‚tu s …tu‚t™t rþ»Þtu{tk {t™ð‚t™wk rþûtý huze þfu. • {ti™™tu {rn{t yf¤ Au

yu s òý‚wk, yt Ítz ftuE ƒtu÷‚wk ™Úte.
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Name : Sneha Talati, Birth Date : 24-08-2002, Birth time : 17-10 PM, Birth place : Ahmedabad, Gujarat,
Blood Group : O+, Height : 160 cm, Religion : Hindu, Caste : Vaishnav Vaniya, Subcaste : Umreth Visha
Khadayata, Gotra : Gaudana, Education : Bachelor of Pharmacy (GTU), Occupation : Working as a
Regulatory Affairs Officer in Regulatory Affairs based consultancy in Ahmedabad (Previously worked at
Zydus Life Science Limited) Mangal : YesFather : Bharat Talati, Occupation : Private Job (KIFS)
Contact No : +91-9428712267, Mother : Parul Talati, Occupation : Home maker, Contact No : +91-
9427052387, Brother : Miran Talati (Unmarried), Occupation ; Engineer Working currently in USA
Address : Ahmedabad, Gujarat

fu™uzt ÂMÚt‚ W{huX rðþt ¾ztÞ‚t, sL{ ‚t. 18-5-1998, Ë{Þ 12-40 PM, MÚt¤ ðztuŒht, ô[tE

4’-11”, ðs™ 65 rf÷tu, yÇÞtË : B.E. Computer ([tk„t) ‚Útt Master in Applied Computer
Science (fu™uzt), PR Status Ähtð‚e Þwð‚e {txu Ëwþe÷, ËkMfthe, rþrût‚, ftixwkrƒf {qÕÞtu Ähtð‚t

Þwðf™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt Vtuxtu„útV, sL{tûth ËtÚtu ytðftÞo Au. þr™/{k„¤ ™Úte.

Ëk…fo : þe‚÷¼tE (9879633819), ™er÷{tƒu™ (9909503696)

y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ [th „t{ rðþt ¾ztÞ‚t, „tuºt ™hËtýt, sL{ ‚t. 18-8-2000,

s.MÚt¤ y{ŒtðtŒ, Ë{Þ 7-48 f÷tfu Ëðth™t, ô[tE 5’-2”, ðs™ 70 rf÷tu,

yÇÞtË : MCA ™tu [t÷w yÇÞtË, ËkMfthe, Ëwþe÷ Þwð‚e {txu Ë{fût ‚Útt Wå[ rþrût‚

Þwðf™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt, Vtuxtu y™u sL{tûth ËtÚtu Ëk…fo ËtÄðt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : {tu™tƒu™ Œûtuþ¼tE þtn ({t‚t) ({tu.) 9925566087

         r™÷uþ¼tE f™w¼tE þtn (ftft) ({tu.) 9824075152

{nu÷tu÷ („tuÄht) ÂMÚt‚, ðus÷…wh yufztu, rðþt ¾ztÞ‚t, „tuºt Ëð÷týt, sL{

‚t. 14-9-2002, MÚt¤ ft÷tu÷, Ë{Þ : Ëðthu 2-30 ðt„u, ðs™ 60 rf÷tu,

ô[tE 5’-1” yÚtðt 155 Ëu{e, Computer Engg. ([tk„t), nt÷{tk y{ŒtðtŒ{tk

™tufhe fh‚e Þwð‚e {txu ÞtuøÞ Þwðf™t ðt÷e ‚hVÚte ƒtÞtuzuxt ytðftÞo Au.

Ëk…fo : 8849276662 (r…‚t), 8160239967 ({t‚t)

Name : Dr. Shreeji Sheth, Birth Date : 4-12-2000, Birth Time :
6-34 AM, Birth Place : Godhra, Height 5'-2'', Weight : 53 Kg,
Gotra : Narsana, Caste : Vejalpur Ekda Visha Khadayata,
Education : M.B.B.S. and M.D. Pediatrics, R-1 at N.H.L. Medical
College, Ahmedabad. Siblings : Elder brother 1 (Married)

Contact : Dharmendra H. Sheth - M. 9825048300
(Construction) Godhra

Rupal Sheth - M. 9429045913 (Home-maker)

• ‚÷ sð™t [qýo™u, Ëtfh {Ä{tk ÷u, „¼eoýe Ëwðtðze™t, ÷tune yxftðu ‚u. • Atuxt Aºte ½tx™t,

…tu[t rƒ÷tze™t xtu…, ¼qftu fhe ¼¼htð‚tk ‚tkƒu [tkŒe htu„. • ™t™t ™eh{¤e ƒesÚte, {xu ðªAe

zk¾, ™uºthtu„tu sYh {xu, „wý yuðt yËk¾. • ySýo htu„ xt¤ðt, hË ytŒw™tu ËwkŒh, ÷ªƒw hË

™tk¾e, ¼u¤ðtu ËªÄð Ëw¾fh. • htu„ ƒhtu¤ {xtzðt, {Ä [tu¾wk ðt…hòu, hË fwkðth™tu yu{tk Ë{ ¼t„u

{u¤ðtus. • htu„ [t{ze™t ½ýt, Ë½¤t Sð‚t ftsu, „tuh¾{wkze Þt W…÷Ëhe õÞtE ÷uòu Atþu.

• ÷ªƒw At÷™e ¼M{ ÷u, yu W÷xe™e Œðt, {Ä ËtÚtu [txsu, «{tý ºtý hr‚¼th.

‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’ {trËf{tk yt…™t ÄkÄt-htus„th™e ònuht‚ yt…e-y…tðe ËnÞtu„

yt…ðt rð™k‚e.... ðtk[tu y™u ðk[tðtu ‘¾ztÞ‚t ßÞtur‚’...
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yr¼™kŒ™

• ©e rðþt ¾ztÞ‚t ƒËtu ƒu‚t÷eË (242)

yufzt™t ©e r™÷uþ¼tE hËef÷t÷ þtn™t …wºtðÄq

y.Ëti. Äúwr‚ r{rnh þtn fu suytu ftuxÞfo RLzMxÙe

r÷r{Þuz (ðztuŒht)™t ztÞhuõxh ‚u{s [eV

VtR™tLË yturVËh, fk…™e™u ðÕzo ƒwf ytuV huftuzTËo,

÷kz™ îtht Þw.fu. …t÷to{uLx, House of
Commons ¾t‚u "Certificate of Excellence"
yu™tÞ‚ fhðt{tk ytðu÷. ‚u{™u ƒtÞtu^Þwy÷

Wí…tŒ™{tk ¢tkr‚fthe Þtu„Œt™, …Þtoðhý «íÞu™e

sðtƒŒthe y™u ‚fr™fe ™ðe™‚t ƒŒ÷ {uz÷

{¤u÷ Au. ‚u{™e ðztuŒhtÚte ðuMx r{LMxh (÷kz™)

ËwÄe™e yt ËVh yufzt {txu, „wsht‚ {txu y™u

¼th‚ {txu „tihð…qýo Au. yt y™tu¾e rËrØ {txu

Äúwr‚ r{rnh þtn™u ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™. ©e™tÚtS

ƒtðt ‚u{™u ðÄw «„r‚™t rþ¾htu Ëh fhtðu ‚uðe

þw¼uåAtytu.

• ©e™tÚtS ƒtðt™e yËe{ f]…tÚte {wkƒE ÂMÚt‚

©e Œûtuþ¼tE „wýðk‚÷t÷ þtn (…tu÷t) ‚Útt ©e{‚e

¼trð»ttƒu™ þtn™t Ëw…wºt r[. {e‚ Œûtuþ þtn U.S.A.
“Paris Air Inc., Florida" Úte “Commercial Pilot"™wk

License {u¤ðe {u-2026{tk RÂLzÞt …h‚ ytðu÷

Au. su Ë{M‚ ¾ztÞ‚t Ë{ts {txu „tihð™e ðt‚ Au.

yt…ýt Ë{ts{tk ytx÷e ™t™e ðÞu (ô.ð. 21){tk

yt rËrØ ntkË÷ fhe Au, yu „wýðk‚¼tE þtkr‚÷t÷

þtn (…tu÷t)™t Ë{M‚ þtn …rhðth {txu „tihð™e

ðt‚ Au. yt„¤™t ¼rð»Þ{tk {e‚ þtn RÂLzÞt{tk

hne™u s yurðyuþ™™e fthrfŒeo yt„¤ ðÄthþu yu

yt…ýt Ë{M‚ ¾ztÞ‚t Ë{ts y™u Œuþ {txu

„tihð™e ðt‚ Au.

• ®n{‚™„h r™ðtËe y.Ëti. ¼tð™tƒu™ ‚Útt ztì.

W{k„ yh®ðŒ¼tE þtn („tƒx)™t Ëw…wºt r[. rþð{

W{k„ þtn [t÷w ð»tuo IIT (MADRAS)Úte Electrical
Engineering{tk B.Tech. (Honours) + M.Tech
(Dual) + Economics (Minor) + AIML (Minor)

yu{ [th «fth™e rz„úe {u¤ðe ßð÷k‚ ËV¤‚t «tÃ‚

fhu÷ Au. r[. rþð{u Ë{„ú …rhðth ‚Útt ©e

®n{‚™„h rðþt ¾ztÞ‚t Ë{ts™wk ™t{ htuþ™ fhu÷

Au. ‚u™e yÚttf {nu™‚, ÷„™ y™u yŒT¼w‚ rËrØ

ƒŒ÷ ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

• yufztu-W{huX {wkƒE r™ðtËe r[ht„ƒu™ y™u

ntŠŒf y‚w÷fw{th þtn™e Ëw…wºte r™Ë„to

ntŠŒffw{th þtnu JEE Advanced 2026{tk

Wíf]ü ËV¤‚t «tÃ‚ fhe IIT BOMBAY {tk «ðuþ

{u¤ÔÞtu Au. þiûtrýf rËrØytu JEE Mains :
99.56 Percentile, BITSAT : Qualified for
Computer Science In Pilani Campus,
MHT-CET : 99.90 Percentile, NEST: AIE
249, 12th Std (CBSE Board) : 94%, r™Ë„to

{tºt y{tht …rhðth™e Œefhe s ™nª, …hk‚w Ë{„ú

…rhðth™wk „tihð Au. y{tht Ë{„ú fwxwkƒ - sƒwft

…rhðth, hr‚÷t÷ …rhðth, ƒkËe÷t÷ …rhðth y™u

„t¼tðt÷t …rhðth{tkÚte IIT Bombay{tk «ðuþ

{u¤ð™the ‚u «Út{ ËÇÞ Au, su y{tht Ëti {txu

yíÞk‚ „ðo y™u yt™kŒ™e ðt‚ Au. ‚u™u Sð™{tk

Ë‚‚ «„r‚, Wäð¤ ËV¤‚t, Ëw¾, Ë{]rØ y™u

™ðe ™ðe Qk[tEytu «tÃ‚ fhtðu ‚u{s ‚u™t ‚{t{

Ë…™tytu Ëtfth fhu ‚uðe ntŠŒf þw¼uåAtytu.

…rhðth™t ytþeðtoŒ : y‚w÷fw{th yth. þtn ‚Útt

©e{‚e n»tto yu. þtn ‚Útt Mð. „tu…t÷f]»ý ƒe.

þtn ‚Útt ŒurðLÿtƒu™ S. þtn
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r[h rðŒtÞ

• {tuztËt yufzt rðþt ¾ztÞ‚t ËtXkƒt Ë{wŒtÞ™t

©e «ðeý[kÿ ™t™[kŒŒtË þtn™t …í™e

y™u ¼t„oð¼tE™t {t‚w©e ©e{‚e {e™tûteƒu™

«rðý[kÿ þtn ({q¤ ð‚™ ytfhwkŒ, W{h 83 ð»to,

y™u r…Þh y{ŒtðtŒ yufzt rðþt ¾ztÞ‚t) ‚the¾

10-07-2026™t htus ©eS[hý …tBÞtk Au.

«¼w ‚uytu™t ytí{t™u þtkr‚ yt…u y™u „tu÷tuf„r‚

fhtðu yuðe «tÚto™t.
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